
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conceito: 

É a especialidade voltada para o estudo do sistema tegumentar (a pele) e 

suas alterações de função e movimento, geradas por disfunções em outros 

sistemas (como o endócrino, o linfático e o vascular, entre outros), bem como por 

lesões e procedimentos diretos (traumas, queimaduras, incisões cirúrgicas e suas 

possíveis aderências e cicatrizes). Atua diretamente na prevenção e no tratamento 

de alterações estéticas e dermatológicas e sua orientação e recuperação funcional 

pré e pós operatória. 

Objetivo: 

O fisioterapeuta dermatofuncional aprofunda seus conhecimentos 

específicos em anatomia, fisiopatologia, histologia e cosmetologia, para a 

utilização e orientação dos melhores recursos na prevenção e no tratamento das 

disfunções do sistema tegumentar, sejam elas de ordem funcional ou estética.  

A atenção aos acidentes com desordens estéticas e dermatologias se dá na 

orientação, na avaliação e no tratamento especializado de disfunções diversas: 

adiposidade localizada, fibroedema gelóide, estrias atroficas, envelhecimento, 

fotoenvelhecimento, rugas, flacidez da pele, acne, psoríase, vitiligo, hanseníase, 

linfoedemas e fleboedemas, entre outros. 

No pré e pós operatório de cirurgia plásticas e bariátricas, o fisioterapeuta 

dermatofuncional irá promover a orientação do paciente quanto ao 

procedimento e uma recuperação funcional rápida e eficaz.  

A recuperação de pacientes queimados é outra área importante em 

fisioterapia dermatofuncional, devido as grandes especificidades e ao grande 

déficit funcional que podem ser gerados.        

Fonte: Crefito 5 

 

 

 


