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RESUMO

E uma pesquisa bibliografica que leva a conhecer e refletir algumas dificuldades
enfrentadas pelo portador de Sindrome de Down na escola. Quando surgiu, a
definicdo o que é sindrome de down, uma breve reflexdo sobre as caracteristicas do
portador de sindrome de down, o0s aspectos histdricos, o0 processo de
desenvolvimento dentro de suas limitagcbes, as dificuldades enfrentadas pelo
portador de sindrome de down e algumas reflexdes sobre o papel da familia, o papel
da escola, a politica nacional e educagdo especial, a acdo pedagdgica junto a
crianga down, o curriculo, e a inclusdo. Assim Pode-se notar o despreparo dos
profissionais e as contradicdes da teoria garantida em lei e a prética realizada nas
escolas. Sendo assim os estabelecimentos de ensino deveriam proporcionar aos
alunos com alguma necessidade o direito a uma educacdo com qualidade,
incentivando-os de que sao capazes de desenvolver suas potencialidades e superar
muitas barreiras. Os alunos estdo amparados por diversas leis e pela constituicao
federal, cabe a cada professor e autoridades competentes tornarem-se

multiplicadores dentro da unidade escolar e na sociedade.

Palavras-chave: Direito. Potencialidades. Inclusdo. Qualificacao



ABSTRACT

It is a literature search that leads to know and reflect some difficulties faced by
patients with Down syndrome in school. When did the definition what is down
syndrome, a brief reflection on the characteristics of patients with Down syndrome,
historical aspects, the development process within their limitations, the difficulties
faced by patients with Down syndrome and some thoughts on the role of the family,
the role of schools, national policy and special education, the pedagogical action with
the child down, the curriculum, and inclusion. So may be noted the lack of
preparation of professionals and the contradictions of the theory guaranteed in law
and practice carried out in schools. So the schools should provide students with any
need the right to a quality education, encouraging them that they are able to develop
their potential and overcome many barriers. Students are supported by several laws
and the federal constitution, it is up to each teacher and authorities become
multipliers within the schools and in society.

Keywords: Right. Potential. Inclusion. Qualification.
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INTRODUCAO

A cada dia, as escolas vém recebendo o numero maior de criancga,
portadores de necessidade especial. Existem varios tipos de necessidades

especiais, como: deficiéncia mental, deficiéncia visual e deficiéncia fisica.

A Sindrome € uma alteracdo genética em que 0s portadores apresentam
algumas limitacdes, e alguns portadores precisam de estimulacdo adequada para se

desenvolver.

Surgiu, por volta do século XIX. Com o passar do tempo, foram ocorrendo
varias mudancas na vida dos portadores e assim vem aumentando o interesse de
estarem aprimorando mais informacdes a respeito do portador de sindrome de

down, tanto dos pais, familiares e educadores.

Ha falta de informacédo de alguns professores em relagéo as dificuldades de
aprendizagem enfrentada pelos portadores de necessidade especiais. Ha
necessidade, de realizar uma pesquisa, tendo objetivo de conhecer e tornar

conhecido o tema abordado, desmistificando preconceitos, mitos entres outros.

A sindrome de down enfrentou a ignorancia da cultura grega. Os deficientes,
nao eram aceitos na sociedade. A filosofia grega justificava tais atos contra o0s
deficientes, postulando que essas criaturas ndo eram humanas, eram tratados como

monstros, ou seja, pertencentes a outras espécies. (Silva, 2002, ([?]))

Os portadores da sindrome de down as vezes sdo considerados pelas
sociedades como retardados e incapazes. A nao compreensao é tanta que muitos

acabam confundindo a sindrome de down com a deficiéncia mental.

As dificuldades existem, mas todos os portadores de sindrome de down tém

o direito de serem incluidos no ensino regular.

A proposta desse trabalho é aprender, por meio de pesquisa bibliografica, e
repassar esse conhecimento, para professores, familiares a fim de que eles possam
estimular o educando a desenvolver suas competéncias e habilidades, superando as

limitagGes, favorecendo um desenvolvimento pleno e profissional.
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CAPITULO: |

1 A HISTORIA DA SINDROME DE DOWN

Muitas perguntas sdo feitas perante a sociedade se a sindrome de down
esteve sempre presente na humanidade ou em tempos recentes? Nao existem ainda
respostas certas para essas perguntas, supfe-se que no decorrer da historia
biolégica e da evolugdo da humanidade, ocorreram inUmeras mutacdes de genes e
modificacbes cromossdmicas. Investigadores acreditam que a sindrome de down

tenha sido representada no passado em pictografias e esculturas.

Existiram tentativas de identificar criangas com sindrome de down em
pinturas antigas, onde pintores como Andréia Montegna, artista do século XV, pintou
diversos quadros relacionados a madonas com 0 menino Jesus, obtendo uma
imagem com feicdo sugestiva da sindrome de down. Apesar de varios historicos
citados, nenhum relatério bem documentado sobre pessoas com sindrome de down
foi publicado no século XIX. A primeira descricdo de uma crianca portadora da
Sindrome de Down foi fornecida por Jean Esquirol em 1838 e por Eduard Seguim
em 1846, que descreveram um doente com feicbes denominadas a uma condicdo
(idiota Furfuracea). (Sartorato, 2007, [(?)]).

Em 1866, o médico inglés Jhon Langdon Down, publicou um trabalho no
qgual descreveu algumas caracteristicas que atualmente tem seu nome. Down
merece o crédito pela descricdo de caracteristica classicas desta condi¢cdo. Assim
distinguida desta crianca de outras com deficiéncia mental; em particular aquelas
com cretinismo (uma desordem congénita da tiréide). Assim a grande contribuicao
de Down foi seu reconhecimento das caracteristicas fisicas e sua descricdo da
condicdo, como entidades distintas e separadas. De acordo com a teoria da
evolucado de Darwin, Down acreditava que a condicdo que agora conhecemos como
sindrome de Down, seria de um retorno racial primitivo, reconhecendo nas criangas
afetadas certa aparéncia oriental. Down criou o termo “mongolismo” e chamou a
condicédo inadequadamente de “idiota mongalico, implicacdes raciais s&o incorretas”.

Por essa razao e por causa das conotacfes étnicas negativas dos termos mongol,
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mongoléide e o mongolismo, terminologia desse tipo deve ser definitivamente
evitada. Hoje este termo é considerado arcaico, passando a usar o termo “Sindrome

de Down”.

[...] a sindrome de Down é uma condicdo clinica caracterizada retardo
mental, baixa estatura alteracdo esqueléticas, imunoldgicas, varios estigmas
fendtipos, bem como anormalidades de em outros sistema e 6rgdos; os
pacientes afetados apresentam varios indicios de um processo precoce de
um envelhecimento. [...] (SHWARTZAMAN, 2003, 15).

O progresso registrado na area da biologia molelucar permitiu que, em 1959,
o professor Jerome Lejeune e seus colaboradores descobrissem o cromossomo 21
extra, que é responsavel pela desordem de desenvolvimento. Lejeume foi
considerado o pai da genética moderna. Os primeiros casos de translocacdo foram
descrito em 1960 por Polani e colaboradores e em 1961, o primeiro caso de
mosaicismo por Clarke e colaboradores, e hoje sabe que a trissomia da parte distal
do braco longo do cromossomo 21 que é responsavel pela sindrome. Sabe que a
sindrome de down ndo é uma doenca, mais sim uma alteracado genética que ocorre

na formacéo do bebé, no inicio da gravidez. (Alencar, 2007, [(?)]).

1.1 SINDROME DE DOWN

Conforme Schwartzman (1999, p. 03), “A sindrome de down € um
decorrente de um erro genético presente desde o momento da concepcdo ou a
medianamente apds a concepcgao (...)" acaba resultando em uma alteracdo genética
gue possui em cada célula do corpo, cromossomos que Sao responsaveis pela
formacdo da cor dos olhos, alturas, sexo. Cada célula é formada por 46
cromossomos, tendo 23 paternos e 23 maternos iguais, dois a dois, portanto existem
23 pares de cromossomos em cada célula. Entdo um desses cromossomos
chamados de numero 21, que ¢é alterado na sindrome de down. Assim o portador de
sindrome down tem um cromossomo 21 a mais, obtendo trés cromossomos 21 em

todas as células ao invés de dois.

Segundo Pueschel, (1990, p. 57) é frequente a pergunta como o

cromossomo extra entra na célula. A falha da divisdo celular pode ocorrer em trés
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lugares; no espermatozodide, no 6vulo ou durante a primeira divisdo da célula, apds a
fertilizagdo. E assim, para diagnosticar a sindrome é preciso a realizacdo de estudo
cromossOmico. Sendo assim, serdo verificados a trissomia livre 21, a translocacéo

cromossdmica e o0 mosaicismo do cromossomo 21.

Na trissomia 21 os portadores de sindrome de down sdo apresentados 47
cromossomos em todas as células. Isso € ocorrido devido ao acidente genético entre
80% dos casos, onde se deve a uma ndo disjuncdo cromossdmica na meiose

materna, um conhecimento que se associa a idade materna elevada.

[...] um fator bastante conhecido ja algum tempo é o de que a ocorréncia de
sindrome de Down esta associada com a idade avancada da mae (ou seja)
guando mais velha a mée, maior o risco de ter uma crianga com sindrome
de Down. (PUESHEL, 1990, 63).

J4 na translocacdo cromossGmica 0s casos sao que o0s portadores de
sindrome de down, possuem o nimero de cromossomos (46) em todas as suas
células, possui um pedaco a mais do cromossomo 21 aderido a outro cromossomo.
O que mais sao frequentes encontrar no cromossomo 21 no caso da translocacéo €
0s acrocéntricos: 13, 14, 15, o préprio 21 e o 22. Na maioria das vezes é

considerado um evento novo por acidente.

E importante descobrir cedo se uma crian¢a tem sindrome de down de
translocacdo, na maioria das vezes em um terco dos casos 0S pais sdo 0s
portadores. Se em caso 0 pai ou a mée seja normal tanto fisicamente e sua
guantidade de material genético normal. Dois cromossomos desse individuo estarédo
ligados a outro, que resultara em numero total de 45 compromissos ao invés de 46.
A pessoa denominada pode ocorrer de ter outros filhos com sindrome de down. Os

pais necessitam de um aconselhamento genético especifico.

O mosaicismo do cromossomo 21 € considerado como um erro na primeira
divisdo celular, onde o bebé nasce, € encontrada alguma célula normal de 46

cromossomaos.

0 mosaicismo geralmente ocorre em torno de 1% das criancas com essa
desordem o mosaicismo é menos freqiiente nos portadores da sindrome de
down, jA& em outros portadores apresentam tracos menos favorecido da
sindrome, seu desempenho € menos intelectual para criancas com
trissomia 21. Ndo importando o tipo da trissomia 21, a translocacdo ou o
mosaicismo. O responsavel por todos os tracos fisicos e especifico sera
sempre o cromossomo 21, sua funcéo intelectual limitada e observada na
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grande maioria das criangas com sindrome de down. (PUESCHEL 1990, p.
61).

Essa desordem sdo menos freqiientes nos portadores de sindrome de down,
devido a distribuicdo de células, onde essas distribuicbes ocorrem na segunda ou na
terceira divisdo do concepto. Assim algumas células sdo normais e outras tém
trissomias 21. Onde esta mistura da o nome de mosaico ou trissomia 21, ou seja,
tem 47 cromossomos. E considerado um nimero pequeno de casos na sindrome de
down e devido a uma trissomia por translocacdo como, por exemplo, classico e o

rearranjo do cromossomo 14 com o cromossomo 21.

1.2 AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DO PORTADOR DE S| NDROME DE
DOWN

A caracteristica das criancas com sindrome de down é formada através de
materiais genéticos. Obtendo um ritmo mais lento no seu desenvolvimento. Com o
material genético do cromossomo 21 as criancas portadoras de Sindrome de down,

acabam obtendo suas caracteristicas em comum e se parecem um pouco entre Si.

As caracteristicas fisicas da crianca com Sindrome de Down séo
importantes para o0 médico por razdes diagnésticas. No entanto deve-se
frisar que as criancas com Sindrome de Down sdo mais semelhantes do
gue diferentes das criancas da comunidade (PUESCHEL, 1990, 79).

Apbs o0 nascimento, a crianga apresenta algumas caracteristicas fisicas,
olhos amendoados, uma prega palmar transversal Unica, dedos curtinhos, fissuras
palpebras obliquas, ponte nasal achatada, lingua protrusa, pescog¢o curto, ponto
branco nas Iris, uma flexibilidade excessiva nas articulacbes, defeito cardiacos

congeénitos.

A crianca com sindrome de down apresenta a maior probabilidade de um
comprometimento com a saude em relacdo as alteragbes congénitas, esse
comprometimento pode afetar o coragcéo, os pulmdes, a coluna cervical, a producao

de hormonios, a visao e a audigao.

Por isso, quando a criangca nasce, deve passar por um minucioso exame
cardiolégico, onde inclui; batimentos cardiacos, a constatacao da presenca de sopro,
exame anatbmico do toérax, com realizacbes de exames completos o

eletrocardiograma € o principal o eco cardiograma.
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E de fundamental importancia que o médico ndo enfatize como demais as
caracteristicas fisicas da crianca e sim apresente o bebé com Sindrome de
Down, como um ser humano que necessita e cuidados e carinhos

(PUESCHEL, 1990, p. 83).
O cuidado com a saude da crianca portadora da sindrome de Down sao
essénciais e necessarios de grandes preocupacfes. Onde a crianca devera ser
acompanhada por especialista e encaminhada para o programa de estimulagéo

precoce iniciando aos 15 dias apds o nascimento.

Os portadores de Sindrome de Down tém personalidades variadas, estilos
de aprendizagem diversos, assim como; inteligéncias, aparéncias, obediéncia e

humor.
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CAPITULOII

2 A GARANTIA DA INCLUSAO

A lei n°7.853, de outubro de 1989. Dispdem sobre o apoio as pessoas
portadoras de deficiéncia, sua integracdo social, normas que asseguram 0 exercicio
dos direitos individuais e sociais das pessoas portadoras de deficiéncia, sendo
considerados os valores basicos da igualdade de tratamento e oportunidade. Da
justica social, do respeito & dignidade humana, do bem estar, e outros, indicados na
constituicdo ou justificados pelos principios gerais de direitos e acdes

governamentais necessaria ao seu cumprimento.

No artigo 2° compete ao poder publico e seus 6rgdos assegurar as pessoas
portadoras de deficiéncia o pleno exercicio de seus direitos basicos, inclusive dos
direitos a educacao, a saude, ao trabalho, ao lazer, a providéncia social, ao amparo
a infancia e a maternidade, e de outros que, decorrentes da constituicdo e das leis,

propicie seu bem estar pessoal, social e econémico.

No artigo 3° fica estabelecida que as acbes civis p Ublicas a protecao de
interesse coletivo ou difuso das pessoas portadoras de deficiéncia, leis que séo
proposta pelo ministério publico, que inclua entre suas finalidades instrucionais, a
protecdo das pessoas portadoras de deficiéncia, interesse que podera requerer as

autoridades competentes as certiddes e informacdes que julgar necessarios.

No artigo 5° compete ao ministério publico intervir obrigatoriamente nas
acOes publicas coletivas ou individuais, em que se refere e discuta os interesses

relacionados as deficiéncias das pessoas.

No artigo 6cabe ao ministério publico instaurar o inquérito civil ou requisito,
de qualquer pessoa fisica ou juridica, publica ou particular, promovera
fundamentadamente o arquivamento do arquérito civil, devera remeter a reexame 0s
autos ou respectivas pecas, onde o conselho superior do ministério publica que

examinara, deliberando respeito, conforme dispuser seu regimento.

No artigo 8° compete a constituicdo crime punivel de 1 a 4 anos e multa

recusar, suspender, procratisar, cancelar ou fazer cessar, sem justa causa a
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inscricdo de alunos em estabelecimento de ensino de qualquer curso ou grau

publico ou privado de sua deficiéncia que portar.

No artigo 9°cabe a administracdo publica conferir aos assuntos relativos as
pessoas portadoras de deficiéncia os tratamentos especificos para que seja
especificamente ensejado o pleno exercicio de seus direitos individuais e sociais.

Bem como a sua integracgéo social.

No artigo 10°fica estabelecida a coordenacéo superior, formular a politica
nacional para a integracdo da pessoa portadora de deficiéncia, seus planos,
programas e projetos e cumprir as instrugées superiores que lhes digam respeito
com a cooperacao dos demais 6rgéos publicos.

No artigo 12° compete a corde elaborar planos, programas e projetos
subsumidos nacional para a integracdo de pessoas portadoras de deficiéncia, bem
como propor as providéncias necessarias a sua completa implantagdo e seu
adequado desenvolvimento, inclusive as pertinentes a recursos e 0 carater

legislativo.

No artigo 17°foram incluidas no censo democratico de 1990, questdo que
estdo relacionadas a Problematizacdo da pessoa portadoras de necessidades
especiais, obtendo o conhecimento e os numeros de pessoa com deficiéncia em

NOSSOo pais.

Sabe-se que muitas pessoas desconhecem essa lei, ela é fundamental, foi
criada para garantir as pessoas com deficiéncia a sua integracédo social. Incluindo o
direito a educacao, a saude, ao trabalho, ao lazer e a providéncia social. No ambito
educacional, a lei reforca os direitos da criangca com deficiéncia a educacéo.
Estabelece como crime punivel com reclusédo de 1 ano a 4 anos, e multa: I. Recusar,
suspender, procrastinar, cancelar ou fazer cessar, sem justa causa, a inscricdo de
Um aluno em estabelecimento de ensino de qualquer curso ou grau, publico ou
privado, por motivos derivados da deficiéncia que porta. O objetivo fundamental da
Republica Federativa do Brasil € promover o bem de todos sem preconceito de

origem, raca, sexo, cor, idade ou quaisquer outras forma de discriminacao.
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2.1 PRATICA DA INCLUSAO DE ALUNOS COM NECESSIDADE E DUCATIVA
ESPECIAIS EM CLASSES REGULARES

Apesar das dificuldades e barreiras, tanto fisicas quanto humanas, as
unidades escolares deverdo passar por transformacdes que viabilizem a
organizacdo das classes comuns e do pedagogico especializado, para ocorrer a
inclusdo com qualidade, assim o processo de inclusdo devera ter sustentabilidade
perante a aprendizagem em sala de aula, formulando trabalhos em equipe e
constituicbes de redes de apoio, obtendo a participacdo da familia no processo
educativo e recursos da comunidade com atividades que favorecam o

aprofundamento e o enriquecimento de aspecto curricular aos alunos.

A escola deve oferecer condigcbes para o atendimento inclusivo, a equipe
pedagdgica da escola e a familia decidiram conjuntamente, com base em avaliacdo
pedagogica. Assim para que ocorra inclusdo de qualidade, a mesma podera contar
com classes especiais para o atendimento de carater transitério, onde deverao ter
professores das classes regulares e da educacdo especial, capacitados e
especializados, respectivamente, para o atendimento as necessidades educacionais
especiais do aluno

Os alunos inseridos precisardo da atuacdo de um professor da educacéo
especial e de professores interpretes das linguagens e codigos aplicaveis, de sinais,
o sistema Braille, e outros profissionais: psicélogo e fonoaudiélogos, itinerancia, e

apoios necessarios a aprendizagem

Devera ter temporalidade flexivel do ano letivo, para atender as
necessidades educacionais especiais de alunos com deficiéncia mentais ou graves
deficiéncias multiplas, de forma que possam concluir em tempo maior o curriculo
previsto para a série e etapa escolar, principalmente nos anos finais do ensino
fundamental, conforme estabelecido por normas do sistema de ensino, procurando
evitar grande defasagem da idade e série; condicdes para reflexdo, acdo e
elaboracao teorica da educacao inclusiva com professores, articulando experiéncia e
conhecimento com as necessidades e possibilidades sugeridas na relagéo

pedagogica
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Embora o conceito de inclusdo ndo seja novo, sua préatica tem exigido muitas
discussbes e até mesmo conceitos abrangentes nas questbfes como; cidadania,
politicas publicas, movimentos sociais e interesses econdmicos, pois a inclusdo nao
significa apenas uma tendéncia evolutiva, mas um movimento soécio- politico, que

mostra 0 quanto a sociedade é excludente

7

A interagdo dos educandos no ambiente escolar é importante nesse
processo de inclusdo. Ao proporcionar oportunidades aos alunos portadores de
necessidades educativas especiais, a escola ndo deve té-los como 0s Unicos
beneficiados da escola, devido a pobreza, ao racismo, entre outras. Portanto, ao
falar da pratica de inclusdo devem-se considerar todos aqueles que séao portadores

diante das exigéncias escolares

A préatica da desmarginalizacdo de portadores de necessidades especiais
deve ser parte integrante de planos nacionais de educacao, que objetivem atingir a

educacao para todos

A inclusdo das criancas com necessidades especiais na escola regular
decorre de uma nova compreensdo sobre os fatores responsaveis pela
exclusdo escolar que se estende também para exclusdo da sociedade. E
importante, no entanto, destacar que essa exclusdo ndo ocorre s6 com as
criancas deficientes, mas também com criancas negras, surdas, cegas, as
criangas com dificuldades de aprendizagem e as indigenas entre outras. Se
elas forem diferentes fugirem aos padrdes, estardo sujeitas a serem
excluidas e seu destino, com adultos néo serao diferente. (BOZZETO, 2002,
p. 33).

Esses direitos ao educando € buscar de fato uma educacdo de qualidade,
uma educacdo que esta relacionada para trabalhar com a diversidade. Sejam elas;
etnia, religido, cor ou outra qualquer, viveu em sociedade que tudo é farsa, como se
fosse todos iguais, mas esquecemos de ver que na realidade a Unica igualdade e
nossa dignidade humana. Assim precisamos preparar as nossas criangas, jovens

para uma unica realidade, que o respeito as diferencas acabam sendo fundamental

como postura ao direito humano.
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2.2 O PROCESSO DE APRENDIZAGEM DO PORTADOR DA SINDR OME DE
DOWN

A funcdo da educacdo nacional esta relacionada em proporcionar ao
educando uma formacdo necessaria ao seu desenvolvimento de suas
potencialidades, buscando assim prepara-lo para a qualificacdo do trabalho e
preparo para o exercicio social. O portador de sindrome down, quanto mais bem
estimulada, a crianca consegue desenvolver e com isso dar-se inicio ao processo de
alfabetizacdo, onde a propria criangca consegue criar formas, conceitos e com isso

perceber a realidade e ordenar o mundo que a rodeia e o que afirma.

Como qualquer outra crianga, a crianga com sindrome de down e um
produto de sua heranca genética sua cultura e seu ambiente e influenciada
por pessoas e eventos. Ao entrar na escola as criangas se encontram em
pleno processo de desenvolvimento e crescimento, de acordo com suas
proprias capacidades de maturagéo e desenvolvimento. (PUESCHEL, 1990,
p. 177).
Todas as atividades proposta devem ser desenvolvidas, procurando dar
énfase no contato e interacdo com os outros. Ter uma complementagédo, bem
desenvolvidas através de jogos, da relagdo com colega e com materiais adequados.

Sendo assim, o processo de aprendizagem sera de forma agradavel.

E importante que cada professor tenha o conhecimento das dificuldades e
habilidades de cada criangca. Cada professor possa ter o intuito de promover
necessidade basica para a aprendizagem e seu desenvolvimento, buscando
observar nas criancas 0s rendimentos, atitudes, motivacdo, interesse, relacoes

pessoais, de forma de assumir tarefas e enfrentar situacoes.

Segundo Silva (2002, p. 15), os pontos destacados a seguir devem ser
considerados no planejamento de situacdes votadas para aprendizagem da crianca

Down.

- Estruturar seu autoconhecimento;

- Desenvolver seu campo perceptivo;

- Desenvolver a capacidade de expresséo;

- Progredir satisfatoriamente o desenvolvimento fisico;

- Socializacdo para adquirirem bons;
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- Atuar em situagdes do dia-a-dia;
- Adquirir conceitos de forma, quantidade, tamanho, espaco, tempo e ordem;

- Ler e interpretar textos;

O processo de aprendizagem da leitura e escrita das criancas com sindrome
de down visualiza, no entanto, que este processo sera facilitado se for permitido que
a criangca vivencie, interaja e experimente, com a realizacdo das atividades
relacionadas através da leitura e da escrita, ajustando a competéncia da crianga ao
contexto linguistico, facilitando matérias da leitura escrita que sado alguns dos

principios que devem nortear a aprendizagem da leitura e escrita.

2.3 O PAPEL DA FAMILIA

A familia tem importancia fundamental na formacdo de todo cidadao.
Quando h& um bom relacionamento familiar, acaba sendo fundamental para a

integragao social.

A familia € o maior tesouro na vida de qualquer crianca, sendo ou nao
portador de deficiéncia. Ao enfatizarmos uma boa relacéo familiar, demonstra-se que
a familia esta de acordo com aspectos que séo considerados indispensaveis na vida
do portador de necessidade especial.

Segundo Bolonhini (2004, p. 23). Os aspectos destacados a seguir devem

ser considerados aspectos indispensaveis em uma boa relacao familiar:

» Aceitacao da deficiéncia pela familia, assim como pelo préprio portador da
necessidade especial;

» Conhecimento da familia dos limites e potencialidade do deficiente e de
sua possibilidade de integracao social,

* A devida compreensao por parte do entre familiar sobre necessidade de
informacao a respeito da deficiéncia que acomete um de seus membros, visando
prestar o auxilio devido para sua interacdo social;

» Conhecimentos dos direitos do portador de necessidade especial para que
o cidadado deficiente possa ser devidamente orientado, sobre tudo na infancia e
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adolescéncia, e exigir o cumprimento das normas e a garantia de suas

aprerrogativas, dentre outras situagoes.

Quando o desprezo parte da familia, o portador de necessidade especial
pode ser também excluido da vida social, assim a familia faz com que o portador
perca mais um dos seus direitos, mas nem todos sao respeitados pela sociedade e

se a familia ndo ajudar ficam excluidos.

Sabe-se que o aluno portador de necessidade especial, deve ter prioridade e
respeito, possuem direito por lei de uma alfabetizacdo propiciada as suas
necessidades.

A familia tem que estar preparada, para ajuda-lo de forma util e adequada,
gue possam estar buscando os direitos do portador, oferecendo um mundo mais
humano, sem preconceitos e proporcionar uma vida mais adequada, cheia de

oportunidade, que prioriza a igualdade de todos e qualquer cidadao.

2.4 O PAPEL DA ESCOLA

A escola tem papel fundamental sem ddvida alguma na formacédo de todo
cidadio em relacdo ao portador de necessidades especiais. E através dela que o

individuo passa interagir socialmente, obtendo conhecimento da vida social.

A escola tem um desafio muito grande em relacdo a inclusdo, deve estar
preparada para inserir alunos com necessidade especiais em classe comuns, em
todos os niveis, etapas e modalidades de educacao, buscando relacionar os direitos
iguais a todos, sem discriminacao; fisica, social, intelectual ou racial, para que todos
sejam aceitos com suas necessidades especiais. E assim os trabalhos sejam
voltados para desenvolver o seu potencial e que ndo haja nenhuma atitude que

possa causar constrangimento.

O aprendizado escolar para portador de necessidade especial €” a chave
gue abre a porta” para a verdadeira integracao social. Dai a necessidade da
eliminacdo de barreiras arquitetbnicas, da boa orientacdo didatica-
pedagogica, da politica escolar de inclusdo e, portanto, do preparo e
aceitacdo por parte de entre escolar do cidaddo portadores de deficiéncia.
(“BOLONHINI, 2004, p. 25).
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Sabe-se que a politica escolar de incluséo é considerada um fruto de valores
vindos de grandes debates internacionais, as provas de tudo sdo as escolas
especializadas para o atendimento de determinados portadores de necessidades
especiais como, por exemplo; o surdo-mudo e deficiente mental, que apos as
adaptacdes necessarias, deveriam ser atendidos na rede publica e particular como
qualquer outro cidaddo. E necessario entender que tudo isso significa oportunizar a
todos 0s acessos e a permanéncia nas escolas, do mesmo modo que nosso sistema
educacional precisa saber néo so6 lidar com as desigualdades sociais, mas também

com as diferencas.

A escola deve ser definida como uma instituicdo social que tem por
obrigacdo de atender todas as criancas, sem excecao ser aberta a todos os seres
humanos, buscando uma educacédo de qualidade, devendo acolher as pessoas com
necessidade especiais, precisamos de uma nova escola que ndo tenha medo de se
arriscar, com coragem suficiente para criar e questionar o que esta estabelecida em
lei, em busca de rumos inovadores as necessidades de inclusdo de resposta para
atender as diversidades, assim o0 processo pedagogico ficara mais fortalecido,
proporcionando uma melhor qualidade de educacdo para todos se beneficiam e

enriquecem na educagéo inclusiva: alunos, professores, familia e a comunidade.
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CAPITULO 1l

3 APOLITICA NACIONAL E EDUCACAO ESPECIAL

A educacdo especial é prevista na constituicdo federal como dever do
estado (art. 208, cap. Il cf.) “atendimento educacional especializado aos portadores
de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. Devemos dar
atendimento  educacional especializado aos portadores de deficiéncia
preferencialmente na rede regular de ensino. Percebe-se que ainda falta recurso e
equipes de qualidades, tem inadequagdo do ambiente fisico e falta de novas

propostas para o ensino.

Sabe-se que o trabalho pedagogico com crianca Down, € um processo
demorado e de grande complexidade que exige dedicacdo para auxiliar no
desenvolvimento global do individuo, com objetivos gerais e especifico visando a
garantia de um bom atendimento educacional ao aluno com necessidade especial.
Alguns dos objetivos formulados a ser seguido segundo os estudos da autora Silva
(2002, 15) sao:

* Promover a alteracdo social;

» Desenvolver pratica de educacao fisica;

» Desenvolver a compreenséo da realidade;

» Desenvolver a capacidade de expressao;

* Incentivar a autonomia;

* Progredir satisfatoriamente em desenvolvimento fisico;

» Trabalhar cooperativamente;

» Adquirir conceitos de forma, quantidade, tamanho, espaco e ordem;

» Conhecer e aplicar regras basicas de seguranca fisica;

» Desenvolver habilidades e adquirir e conhecimentos praticos, e valores

que favorecam seu comportamento no lar, na escola, e na comunidade;

Segundo Mills (apud SCHWARTZMAN, 1999, 233) “a educac¢ao da crianca é
uma atividade complexa, pois exige adaptacfes de ordem curricular que requerem

cuidados e acompanhamento dos educadores e pais”. Para que a educacéo
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especializada seja proposta, certas medidas devem ser tomadas em relagcdo o
aumento da oferta de servico de educacao especial, de equipamentos e equipes
qualificadas, materiais didaticos especializados, espaco fisico adequado a
necessidades dos deficientes, assim, como criacdo de programas de preparo para o

trabalho, estimulos, aprendizagem informal e orientacao a familia.

3.1 A ACAO PEDAGOGICA JUNTO A CRIANCAS DOWN

A crianca Down apresenta debilidades, sendo assim, o trabalho pedagdgico
desenvolvido pelos professores devem ser realizado no ritmo da crianga,
proporcionando estimulagcbes adequadas para que ocorra um bom desenvolvimento
de suas habilidades. Devem ser criados programas e implantado de acordo com as

necessidades especificas das criancas. (pedagogia ao pé da letra, 2011, [(?)].

Com a frequéncia obtida pela crianca Down, em uma a¢édo pedagogica, faz
com que crianga adquira progressivamente conhecimentos cada vez mais
complexos que serdo exigidos pelas sociedades e cujas bases séo indispensaveis
na formacao de qualquer individuo. O ensino dessas criancas deve ocorrer de forma
sistematica e organizada, seguindo passos previamente estabelecidos, o ensino néo
pode ser de maneira tedrica e metddica e de forma que desperte o interesse da

crianca.

O professor deve oferecer situacdes que sejam desafiadoras, que levem o0s
alunos a agirem sobre o ambiente, diante desse desafio a crianca constréi seu
conhecimento, possuindo uma maior nogdao de espaco e tempo, estabelecendo

relacfes de causas e efeitos a medida que ele tem em vista algo desejado.

[...] a professora deve levar o0 aluno a desenvolver o aluno a sua capacidade
de afirmar a si mesmo aos outros por simbolos ou palavras o que fez o que
fard ou que aconteceu. Esta prestacdo de contas leva a crianca a tomar
consciéncia dos conhecimentos e |he possibilita evoluir de um
comportamento simplesmente ordenado (fazer as causa por habitos) ate
chegar o reconhecimento da necessidade logica (dar justificativas de seus
atos). (FERREIRA, 1998, 104).

Hoje, uma das maiores proporcdes em relacdo a educagdo da crianca de
forma geral, nesta fase que se estende do nascimento ao sexto ano de idade, nesse
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periodo a educacgdo infantil tem por objetivo promover na crianga uma maior

autonomia, experiéncias de interagdes sociais e adequacoes.

O professor deve incentivar o maximo possivel na crianca em situacoes
diarias, fazendo que a crianca desenvolva o ensino-aprendizagem, evoluindo
gradativamente, os alunos a relatar sobre o que vao fazer, incentivando a fala, pois
isto lhe dara oportunidade de tomar consciéncia de seus atos, ou seja, a crianca vai
organizando o mundo no seu pensamento, em sua perspectiva espacial, temporal e

em suas significacdes.

Em criancas com sindrome de Down, é comum observar uma evolugéo
desarmbnica e movimento estereotipados. Esta dificuldade deve ser sanada através
de um planejamento psicomotor bem direcionado. Quando a criancas descobre seu
corpo ela comecga a construir uma imagem corporal e também comeca a ter

representacdes mentais, perceptiva e sensorial de si mesma. (Silva, 2002, [(?)]).

O corpo é um instrumento que deve se mover num espaco e ele € essencial
para a construcdo do intelecto, serve também com oOrgao de trabalho gerador de

experiéncia.

O conceito formal da educagdo consiste em repassar a crianga
conhecimento sem leva-la a vivenciar, ou seja, trabalhar esses conceitos com o
portador de necessidades especiais, isso acaba tornando um ponto falho em relacao
o conceito formal da educacao, pois para que a criancga internalize uma informacéo
nao é suficiente que ele decore conceitos e sim participe da construcao desde suas

proprias idéias.

3.2 O CURRICULO

Os curriculos a serem desenvolvidos e o das diretrizes curriculares
nacionais, para as diferentes etapas e modalidades da Educacéo Basica: educacao

infantil, educacdo fundamental, ensino meédio, educacdo de jovens e adultos e
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educacao profissional. A escolarizagéo formal, principalmente na educacao infantil
e/o nos anos iniciais do ensino fundamental, transforma o curriculo escolar em um
processo constante de revisdo e adequadacdo. Os meétodos, técnicas, recursos
educativos e organizacfes especificam da pratica pedagdgica, por sua vez tornam-

se elementos que permeiam os conteldos.

S&0 poucos os curriculos existentes para os portadores de Sindrome de
Down, e se fizer uma analise e perceber que eles variam de acordo com a
concepcao que tem sobre a aprendizagem, educacdo e principalmente a
possibilidade e o direito de aprender da crianca com deficiéncia. Essa analise mostra
gue na maioria das vezes refletem uma confusédo entre educacao e reabilitacdo ou
terapia, a discussdo do direito a educacdo ainda ndo esta muito esclarecida,
observa-se que o atendimento feito a esses grupos de alunos freqiientemente estédo

sujeitos a condi¢des restritas de ensino.

[...] as respostas a essas necessidades devem estar prevista no projeto
pedagégico da Escola, ndo por meio de um curriculo novo, mas da
adaptacao progressiva do curriculo regular, buscando garantir que os
alunos com necessidades especiais participem de uma programacdo tado
normal quanto possivel, mas considere as especificidades que as suas
necessidades possam requerer. (MATO GROSSO, 2000, p. 53.)

O curriculo em qualquer processo de escolarizacao transforma-se na sintese
basica da educacdo. Isto possibilita afirmar que a busca da construgdo curricular
deve ser entendida como aquela garantida na propria LDBEN, complementada
guando necesséaria, com atividades que possibiltem ao aluno apresentar
necessidades educacionais especiais, ter acesso ao ensino, a cultura, ao exercicio

da cidadania e a insercdo produtiva.

O artigo 5° da LDBEN preceitua: “o acesso ao ensino fundamental e direito
publico subjetivo, podendo qualquer cidaddo, grupo de cidaddo, associacado
comunitaria, organizacdo sindical entidade de classes ou outra legalmente

constituida, ainda, o ministério publico, acionar o poder publico para exigi-lo”.

Os curriculos devem ter uma base nacional comum. Conforme determinam
0s artigos 26, 27 e 32 da LDBEN, a ser suplementada ou complementada por uma

parte diversificada, exigida, inclusive, pelas caracteristicas dos alunos.
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Art. 26 - 8§ 52 — Na parte diversificada do curriculo serd incluido,
obrigatoriamente, a partir da quinta série, o ensino de pelo menos uma lingua
estrangeira moderna, cuja escolha ficara a cargo da comunidade escolar, dentro das

possibilidades da instituicao.

Art. 27. Os conteudos curriculares da Educacdo basica observardo ainda a

seguinte diretrizes:

| - a difusdo de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos e deveres

dos cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem democratica.

Il — consideracdo das condicdes de escolaridade dos alunos em cada
estabelecimento.

lll — Orientagao para o trabalho;

IV — promocao do desporto educacional e apoio a préaticas desportivas ndo -

formais.

Art. 32 — O ensino fundamental obrigatorio, com duracdo de nove anos, gratuito
na escola publica, iniciando-se aos seis anos de idade, tera por objetivo a

formacéao basica do cidaddo, mediante:

Em casos muito singulares, em que o educando com graves
comprometimentos mentais e/ou multiplos ndo possa beneficiar do curriculo da base
nacional comum devera ser proporcionado um curriculo funcional para atender as

necessidades praticas da vida do educando.

3.3 INCLUSAO

Sabe-se que é comum em sala de aula ter criangcas que ndo se enquadram
aos padrdes pré-estabelecidos pela comunidade escolar e percebe 0 no despreparo
em saber lidar com as diferencas. As escolas convencionais esperam que todos
tenham a mesma capacidade de entender ou até mesmo seguir as normas

estabelecidas por elas. Tendo em vista a necessidade do cumprimento das mesmas
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para o0 convivio harmonioso, construindo valores e promovendo relagfes

interpessoais.

O que acaba sendo mais preocupante € em relacdo a inclusdo e a forma
com que ela vem sendo realizadas nas escolas publicas, simplesmente as criancas
com varios tipos de necessidade especiais sao inclusas em salas regulares, sem ao
menos preparar e conscientizar os professores e muitos menos houve capacitacao
do mesmos, para que pelo menos pudessem aprender a trabalhar com os diversos
tipos de deficiéncias e saber a usar metodologias adequadas para cada caso, sem

rotular ou discriminar.

A educacéo inclusiva prioriza a matricula de todas as criangas em escola
regulares e lanca o desafio de essas escolas desenvolverem uma
pedagogia centrada, educando com sucesso aquelas com necessidades
educativas especiais. (LUCAS, 2001: 30).

Cada pessoa tem uma forma diferente de construir seu proprio
conhecimento através das inteligéncias mdultiplas. Portanto, sdo necessarias as
adaptacdes para melhor atender essas necessidades, estas preocupacgdes nos
levam a buscar caminhos que proporcionem condi¢des favoraveis ao aprendizado.

(Correa, 2011, [(?)]).

Na maioria ainda falta a conscientizacdo de todos, que ndo sabem lidar com
esses alunos “diferentes”, percebe-se que as escolas ndo possuem infra estrutura e
nao foram adaptadas para receber esses alunos, ndo oferecendo condi¢des para

trata-los com dignidade possivel.

Quero lembrar que a inclusdo na escola regular ndo resolvera a questdo da
deficiéncia da crianca, visto que e um problema real, (...) e que o trabalho
dos professores em educacdo ndo é suficiente para a inclusdo, se a
sociedade ndo se preparar para receber essas criangas; ou seja, nao
podemos ser ingénuos de acreditar que uma lei resolve questdo. (LUCAS,
2001, p. 31).

A escola, ndo estd preparada para a convivéncia com 0s alunos que
apresentam dificuldades de adaptacbes, bem como os quadros psicoldgicos,
neurolégicos e psiquiatricos, que ocasionam atrasos nos desenvolvimentos,
dificuldades acentuadas de aprendizagens e prejuizo no relacionamento social. A
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) em seu art. 59°determina
qgue “os sistemas de ensino assegurardo ao educando com necessidades especiais

(...)” o atendimento de suas necessidades educacionais com métodos e técnicas
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necessarias, bem como capacitar professores, conscientizar toda a comunidade,
reformular curriculos, oferecer infra estrutura as escolas para adequarem de acordo

com as necessidades do aluno.

Desta forma ndo somos justo, com os portadores de necessidades
especiais, deixando de proporcionar uma inclusdo verdadeira, digna aos portadores
de deficiéncias, deixa a desejar, fazendo com que os educando n&o exerca sua

préopria cidadania.
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CONSIDERACOES FINAIS

Através desta pesquisa, percebe-se a importancia do educador conhecer
melhor ndo s6 a Sindrome de Down, mas também outras deficiéncias, para poder
proporcionar ao portador de necessidade especial, condicdes necessarias para o
seu desenvolvimento como um todo, com respeito e igualdade de atendimento

educativo, buscando adequar metodologias de acordo com suas necessidades.

Nos ultimos anos a inclusdo tem sido um tema muito abordado nos meios
educacionais. Pais e educadores procuram de certa forma ajudar a crianca
portadora de Sindrome de Down a desenvolver seu potencial e receber estimulacao
precoce o mais cedo possivel, precisam de acompanhamento especializado para um
desenvolvimento saudavel. No entanto, as escolas do ensino regular, em sua
maioria ndo estdo preparadas para receber e oferecer educacdo de qualidade aos

portadores de necessidades especiais.

Conclui-se, que ha a necessidade de formag¢do adequada aos educadores
em educacdo especial, bem como, melhoramento no espaco fisico da escola

regular, adequados ao portador de necessidades.

Percebe-se o descontentamento dos professores e suas dificuldades para
trabalhar com alunos inclusos, por ndo receberem suporte necessario para trabalhar
com a inclusdo. Faltam capacitagbes, materiais e adaptar o espaco fisico, como

também os recursos humanos para auxilia-los.

Para que haja uma verdadeira inclusdo, todos 0s meios sociais precisam
estar comprometidos e acreditar no potencial do portador de sindrome de down,
pois, mesmo com algumas limitagcbes possuem capacidades de aprenderem e
realizarem inUmeras atividades, podendo assumir com autonomia seu espago na

sociedade.

O bom trabalho de inclusédo dentro de uma unidade escolar necessita de
capacitacoes dos professores, interesses comuns e aceitacao para trabalhar com a
diversidade que a inclusdo venha trazer, a escola deve ser adaptada para receber
essas criancas, obtendo materiais adequados de acordo com suas especialidades.
Assim, o profissional para trabalhar com a inclusdo deve estar engajado na causa e
tentar ter atitudes favoraveis ao processo, seja dentro da unidade escolar como em



31

sociedade, conscientizando do potencial dos alunos e preparando-os para viver em
sociedade, aceitando os e respeitado as suas diferencas, todos 0s seres humanos

sao dignos de respeito e possuem potenciais diferenciados.
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