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RESUMO

O presente trabalho tratard do tema sexualidade relacionado a abordagem da
tematica no ambiente escolar, com criancas e adolescentes, buscando a
identificacdo de algumas questdes relevantes sobre a maneira que o tema vem
sendo tratado em uma Escola Estadual do Municipio de Juina. Para uma maior
compreensao do leitor serdo abordados conceitos sobre sexo e sexualidade, bem
como questdes sobre a resisténcia da familia na realizacdo do estudo da
sexualidade no ambiente escolar, a formacéo do professor e suas formas de ensino,
como se da a sexualidade da infancia a adolescéncia, assim como algumas
caracteristicas do desenvolvimento do adolescente como: sexo e puberdade. Para a
elaboracdo deste trabalho foi abordado conceitos de autores como Freud, Werebe,
dentre outros, que recebem destaque na literatura acerca do assunto. Em
complemento a revisao bibliografica lancou-se méo da pesquisa de campo com a
intencdo de possibilitar a analise entre a teoria e a pratica, levando a uma reflexao
de como se da a sexualidade na pratica educativa na escola pesquisada. Esta
pesquisa foi realizada com o0 uso de questionarios composto por seis (6) questdes,
entregues a dez (10) professores pedagogos dessa unidade escolar que objetivam
verificar a maneira como vem acontecendo o0 ensino da educacdo sexual,
alcancando a pesquisa de cunho qualitativo. De acordo com os resultados obtidos
na pesquisa percebeu-se que existe uma distancia entre 0s pressupostos tedricos e
a pratica educativa que vem sendo aplicada, sugerindo que a educacdo sexual ndo
tem sido empregada de acordo com sua real importancia. Essa realidade da-se pela
juncao de diversos fatores, como a falta de apoio e resisténcia dos pais, inexisténcia
de materiais adequados para abordar o tema e a ma formacao de professores no
que diz respeito ao tema e como trabalha-lo, fazendo-se necessarias mudancas

significativas que favoregam o ensino de temas da sexualidade.

Palavras- chave: Sexualidade, Educacéo, Formacéo de professores.
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1 INTRODUCAO

A sexualidade esta presente em todo o ser vivente, obtendo sua principal
importancia a reproducédo, assim sendo existente da infancia a velhice. Contudo é
importante esclarecer seu conceito de forma clara, pois para se falar em sexualidade
€ necessario desconstruir alguns estere6tipos, ligados e restritos puramente ao
orgao genital e ao ato sexual. A sexualidade esta associada tanto as questfes sobre
as transformacbes do corpo, como as fases do desenvolvimento da infancia,
adolescéncia a chegada da vida adulta, até abracar ou beijar quem se ama, etc.
Percebe-se que toda a acdo que provoque prazer com 0 corpo esta diretamente

ligada a sexualidade, onde cada individuo expressa de forma particular seu prazer.

O estudo das questbes sobre a sexualidade ainda ndo se tem a termologia
definidamente decretada, o que levam a ideias controversas sobre a forma mais
adequada para relacionar seu estudo, sendo orientacdo sexual ou educacao sexual.
Muitos documentos trazem em seus registros as duas termologias de forma
conjunta, ora uma ora outra, tem quem venha salientar que a melhor definicdo para
essa abordagem seria a definicdo educacao sexual, & que sera utilizada no decorrer
deste trabalho, pois a definicAo de orientacdo pode ser vista como um termo

ambiguo.

E necesséario compreender que existem duas formas de educacéo que s&o:
educacdo formal e educacdo informal, a primeira refere-se ao ensino voltado ao
ambiente escolar, que deve tratar de questdes puramente cientificas, a segunda é a
educacao que se refere ao ensino no ambito familiar entre outros, que por sua vez é

incumbido de conceitos culturas.

Desta forma surgem alguns problemas em relagcdo a esse ensino, assim

sendo definidos em sete perguntas que serédo sanadas no decorrer do trabalho

e Qual seria a funcdo da escola e da familia em relacdo & educacgéo
sexual?

e Esta educacao ocorre de fato na escola?

e Qual a importancia de abordar esse tema?

e Quais as maiores dificuldades que professores encontram para

abordar sexualidade em sua pratica educativa?
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e Ha profissionais capacitados para aplicar esse ensino?
e Como se da a sexualidade com criancas e adolescentes?
e O que os oOrgados competentes da educacdo tras em relacdo a

implantacédo da educacao sexual nos curriculos educacionais?

Contudo objetivo geral desse procura-se enfatizar a importancia da insergcéo
do estudo sexual a partir do ensino fundamental até o ensino médio, enfatizando sua
consciéncia critica e decisdes responsaveis, assim sendo especificada a importancia
de se abordara capacitacdo de professores pedagogos, bem como a conciliagdo que
deve acontecer entre escola e familia, elucidar o conceito amplo da sexualidade e

possibilitar a compreenséo do desenvolvimento sexual de criancas e adolescente.

Este trabalho foi estruturado em sete (07) capitulos, assim sendo
apresentado no primeiro momento o conceito da sexualidade humana, identificando
o porqué nos dias atuais a sexualidade ainda é vista como tabu'. Em seguida sera
discutida a educacao da sexualidade no ambiente formal e informal, bem como sua
realizacdo em ambos, partindo para construcdo do desenvolvimento da sexualidade
com criancas e adolescente, fundamentado a partir dos conceitos de Freud com sua
teoria: Os Trés Ensaios da Sexualidade Infantil. Em seguida seréo apresentados
documentos competentes da educacdo brasileira como PNE (Plano Nacional de
Educacdo), PCNs (Parametro Curriculares Nacionais) e PPP (Projeto Politico
Pedagogico). Esta presente na metodologia esclarecendo como se deu a realizacao
do trabalho académico, por fim as analises e discussfes dos materiais que foram
recolhidos na pesquisa de campo.

Acredita-se que a partir de um trabalho coletivo entre familia e escola é
possivel tracar juntos um ensino de qualidade em relacdo a educacao sexual, cada
um com sua particularidade e sua importancia, uma vez que estd amparada pela lei
LDB (Lei Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), a educacdo como dever da
familia e do estado, assim sendo descrito na lei n° 9.394 de 20 de setembro de 1996
artigo 2°, (BRASIL, LEI DE DIRETRIZES E BASE 1996, p. 13). Trabalhar a
sexualidade emprega a descaracterizacao, vista que sua definicdo volta-se ao olhar
bioldgico e sua funcéo reprodutora. Conscientizar jovens & prevencao atraves do

didlogo evitando uma gravidez precoce, o cuidado com o proprio corpo,

! Tabu refere-se aos critérios sociais, religiosos e culturais, assim sendo caracterizado como uma
proibicdo ou repressdo gerada socialmente. Referencia:
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apresentando limites de aproximacdo, impedindo um possivel abuso sexual,
esclarecer as fases do desenvolvimento sexual humano e por fim informar as
prevencdes de DST (Doencas Sexualmente Transmissiveis), como a contaminacao
da AIDS (Acquired immunodeficiency syndrme) que significa Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida, ndo havendo uma cura definitiva para combater esse
virus, obtendo somente o controle do avanco a partir de coquetéis. Desta forma é
possivel compreender a importancia de se trabalhar questbes sobre educacao

sexual, visto que esta € a unica forma de combate a doenca.

A formacéo do professor ndo deve encerrar apds sua conclusdo do ensino
superior, deve estar em constante transformacdo pelos meios da formacéo
continuada, pois ao se deparar em situacdes delicadas, através de algumas
perguntas em relacdo a sexualidade, saiba transmitir de forma clara e segura as
informagdes sanando as dlvidas de seus alunos. E necessario que o educador
tenha autonomia e auxilio para que possa empregar em sua pratica educativa

conteudos de qualidade enfatizando a educacéo sexual.

Esta pesquisa tem uma relevancia social, pois por meio dela podem-se
analisar pontos fundamentais aqui citados, e compara-los ao meio educacional que
esta sendo analisado. Bem como adquirir 0 conhecimento acerca deste tema téao
restrito ao senso comum, sendo destinados aos professores, académicos, familia,
pesquisadores e igualmente todos que venham adquirir um conhecimento mais
aprofundado sobre o tema. E necessario enfatizar que o conhecimento estd em
plena transformacédo, contudo tem-se a necessidade de se estar sempre atento &
esses avangos que sao de fundamental importancia na formacdo de qualquer

profissional.

A pesquisa mostra os resultados alcancados a partir de materiais
bibliograficos, assim sendo, livros, artigos, monografias e meios tecnolégicos como o
uso da internet. Deste modo foi sucedido através da pesquisa de campo realizada
com dez (10) professores pedagogo de uma determinada Escola Estadual do
Municipio de Juina/MT. Na qual se deu a realizacdo de questionario com base em
seis (06) perguntas objetivas, visando a compreensdo da qualidade do estudo da
educacdo sexual na pratica pedagogica, sendo restituidos cinco (05) questionarios

respondidos dos que foram entregues.
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Contudo conclui-se que a educacédo sexual conta com falhas graves a serem
sanadas, pois ndo é necessdaria apenas a implantacdo deste tema nos curriculos
educacionais, mais que de fato seja posto em pratica, por profissionais realmente
capacitados que possam desfrutar dos meios pedagdgicos na utilizacdo em suas
praticas.
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2 SEXUALIDADE NA VIDA HUMANA

Conceituar a tematica sexualidade torna-se uma questdo de dificil
abordagem, pois tras a tona toda uma questdo de senso comum em relacdo a sua
distincdo, voltada simples e puramente a expressao reprodutora e biologica (relacéo
sexual e genital). Segundo as andlises de Werebe (1998, p.05) “a sexualidade
compreende questdes que estdo diretamente ligadas com os aspectos biologicos,
biopsicossociais, e culturais”. Descaracterizando por fim esta descricdo erronea,
afirmando ainda que tornou-se um tabu a partir das questdes empregada pelo poder

politico e religioso.

A sexualidade é definida pelo poder politico com base no desenvolvimento
demografico de sua populacado, analisando e controlando a natalidade e mortalidade
da sociedade. A religido principalmente a igreja catblica por sua vez condenou
severamente o prazer, repugnando toda acdo que nao fosse direta e exclusivamente

a reproducéo.

O sexo relaciona-se diretamente ao biolégico por meio de suas
caracteristicas anatémicas, definindo género feminino e masculino. A sexualidade
por sua vez emprega um contexto amplo de sua definicdo, relacionando questdes
ndo-sexuais ligadas ao prazer empregado a questdes intimas e sociais como:
virgindade, namoro, gravidez, ao abuso sexual, ao ato de beijar e abracar etc,
(CARVALHO, et al, 2014). Desta forma pode-se compreender que a sexualidade
representa toda e qualquer forma que o individuo expressa seu prazer, sendo

caracterizada individualmente a cada um.

O termo biopsicossocial emprega ao individuo o conjunto de fatos
existentes, para o significado de sua sexualidade, assim sendo definidos a partir de
fatores bioldgicos, psicolégicos e sociais, presentes dentro de sua cultura. “Cultura é
todo complexo de conhecimentos e toda habilidade empregada socialmente”
(SILVA, SILVA, 2006, p. 01). A cultura influéncia e denomina a sexualidade para

cada sociedade, o que corrobora para sua dificil definigao.

A sexualidade ndo pode ser compreendida sem analisar o meio
sociocultural que a mesma esta inserida, pois “todo o individuo nasce num momento

dado da histoéria, no seio de uma cultura distinta” Werebe (1998, p.15), e por este
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motivo deve-se analisar a cultura que essa determinada sociedade se encontra,
lembrando que a cultura existente deve-se distinguir das que sao apresentadas em

determinadas regides.

Nota-se que a sexualidade é de certa forma ambigua em sua real definicdo o
que leva a compreendermos o quéo se torna complexa sua abordagem no contexto
escolar, pois a cultura presente no interior de cada familia define sua propria
ideologia a respeito da sexualidade, tendo como contrapartida o que representa
moral e imoral, por este mesmo motivo é importante enfatizar unido entre familia e
escola, o que vem a colaborar de forma junta a sexualidade na cultura externa e

interna.

2.1 A SEXUALIDADE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES: NO AMBITO
FAMILIAR E ESCOLAR

Falar sobre sexualidade € algo relativamente complexo e de dificll
abordagem, e para que haja um diadlogo saudavel sobre este assunto é necessario
que o locutor utilize de fontes cientificas e ndo de opinido particulares de sua propria
vivéncia. “A pessoa que propde a falar de sexualidade, seja professor/a, pai, mae ou
formador/a de opinido, precisa se dispor também a fornecer informacdes corretas e
desprovidas de pré-julgamentos” (PICAZIO, 1998, p.14).

Muito se questiona sobre o local mais apropriado para se abordar a tematica
sexualidade na vida de criancas e adolescentes, se deve acontecer no ambito
familiar ou escolar. E correto afirmar que abordar essa tematica tem sua importancia

em ambas as localidades, cada uma com sua importancia em particular.

A definicdo de familia nos dias atuais ndo refere somente aos lagcos
sanguineos sendo correspondido ao padréo correspondente ao pai, mae e filhos.
Atualmente o conceito de familia € determinado em cada cultura, concluindo por
tanto que ndo existe um modelo correto para defini-lo. Existem culturas que
emprega & familia ndo apenas o padrdo citado a cima, mas incluindo outros
parentes como avds, primos, cunhados, tios, etc. Bem como 0s que estabelecem a
membro da familia a unido de outras pessoas que ndo sdo do mesmo lago
sanguineo, como a adogdo e a vivéncia de com um grupo em um longo tempo,
(SOIFER 1983, apud TEIXEIRA).
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A educacao sexual informal, que se realiza no ambito da familia, tem uma
importancia particular sobre o desenvolvimento da crianca e a formagéo de
grande parte de suas idéias sobre a familia, sobre 0 amor e a sexualidade,
sobre 0 mundo adulto e sobre si mesma, (WEBERE,1998 p.148).

O ambito familiar serd o primeiro contato social da crianga, nesta primeira
relacdo aprendera conceitos vindos da cultura que ali sdo estabelecidos no primeiro
contado educacional informal e a primeira construcdo do significado de familia
perante a que ele esta inserida. Seu conjunto familiar estabelecera para si conceitos
sobre amor, entre pai, mae, irmaos, até mesmo 6dio, como conflitos e brigas que
ocorre em algumas familias. O conceito da sexualidade apresentara também na

estrutura familiar como: pai e mae, duas maes ou dois pais.

Esta educacdo, muitas vezes, ndo ocorre de fato devido a falta do
conhecimento dos familiares, bem como a inseguranca e a vergonha que gira em
torno do tema. A familia repreende as criancas e 0s jovens, mais pelos seus atos do
gue por duvidas a cerca de sua sexualidade, o que os levam a sanar duvidas com
amigos mais proximos, (WEREBE, 1998).

Contudo o papel que a familia representa na vida da crianca e do
adolescente é de suma importancia para seu desenvolvimento sexual, essa
abordagem deve ser realizada continuamente, sanando suas duvidas e os alertando

aos possiveis acontecimentos em torno de seus atos maus pensados.

E na escola que se realiza a educacdo formal, Werebe (1998, p.149)
enfatiza que “a escola desempenha um papel importante na educagao sexual dos
alunos independente das intervencBes formais que possa lhes oferecer neste
campo”. Para que essa educacao ocorra de fato, é necessario que haja uma relacdo

saudavel entre a comunidade escolar como um todo, dire¢&do, coordenacao e pais.

Um dos fatores que vem ocorrendo na ma realizacdo da educacéo sexual
formal é a falta de materiais pedagoégicos adequados relacionados a educacéao
sexual, como jogos pedagdgicos, materiais para impressao, principalmente livros
didaticos como bem informa Reis (2014), destaca que “a necessidade de destacar,
nos textos e nas imagens, as diferentes formas de constituicdo familiar, de
relacionamentos sexuais e afetivos, as diferentes construgdes corporais e subjetivas

relacionadas ao género”.
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A formacao continuada deve acontecer para que o educador esteja sempre
a par das novas técnicas e transformacdo mediante & evolucdo social e cientifica,
essa formacédo deve ocorrer sempre no centro educacional em que o docente atua,
desta forma pode observar a necessidade e a realidade do perfil de aluno que
atende, sendo possivel analisar suas necessidades e sana-las a partir do apoio da
formacdo. No estado de Mato Grosso foi instalado um projeto chamado “Sala do
Educador”, que tem por finalidade a formacao continuada a partir da coletividade, ou
seja, os profissionais que ali atuam tracam juntos as metas a serem desenvolvidas

na escola em que atuam, (ARAUJO et al, 2013).

E necesséario que educadores estejam caminhando juntos tracando a
interdisciplinaridade dentro de suas respectivas areas de atuacdo, tém os
profissionais que ndo aceitam este tipo de trabalho conjunto, alguns educadores
ainda acreditam que se abordar a sexualidade em sua pratica estara colaborando
com o inicio da vida sexual precoce dos alunos, (REIS, 2014). Diante destas e de
muitas outras falhas que vem ocorrendo no ensino que a formacdo deve estar de
fato acontecendo para que profissionais estejam aptos & mediar o ensino

aprendizagem.

A reflexdo de Piaget (abordagem cognitivista) abriu uma nova perspectiva
de estudo sobre os mecanismos internos da mente. Criancas ndo séo
recipientes vazios a serem preenchidos com conhecimento (como diz a
teoria pedagdgica tradicional), mas, sim, construtores ativos do
conhecimento — como cientistas constantemente em processo de teste e
criacdo de suas proprias teorias sobre o mundo, (GRANVILLE, 2007, p.31).

Toda crianca vem trazendo consigo sua percepcéo de mundo, obtido a partir
do contato, vivéncia e conhecimento transmitido pela familia e a sociedade que o
cerca. Por tanto ja chegam h& escola com conhecimento préprio de mundo, o que
deve ser considerado pelo professor.

Como muito bem cita Granville (2007, p.167), “a formagao ndo € somente
acumular conhecimentos em memaria, é saber aplica-los, questiona-los, revé-los e
modifica-los para a realidade da sala de aula, de acordo com o nivel de
desenvolvimento dos alunos”. Professor passa a ser a fonte de confianca dos
alunos, tudo que venham a mencionar € tomada como certo mesmo que passada de

forma errdnea, levando essa informacgéo para toda vida.
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Na formacdo sdo abordadas questdes de como se trabalhar certos temas
pré-estabelecidos por 0Orgdos competentes, no caso da sexualidade seriam
abordados quais seriam os ensinos adequados para se trabalhar e abordar na
creche, educacao infantil, ensino fundamental e médio. Na infancia os pequenos ja
apresentam curiosidade, na escola criancas e jovens vivem sua sexualidade

intensamente a todo o momento, (ARAUJO et al. 2013).

Nos primeiros anos escolares, as manifestacdes da sexualidade infantil
mais frequentes sdo as caricias no préprio corpo, a curiosidade sobre o
corpo do outro, as brincadeiras com colegas envolvendo contato fisico, a
imitacdo de gestos e atitudes tipicos da manifestacdo da sexualidade
adulta, (ANDRADE, 2013, p.52).

Este € o momento de curiosidade da crianca uma 6tima oportunidade para
gue os educadores possam conversar a respeito do Orgdo genital feminino e
masculino estabelecendo alguns pontos principais como: as relacbes de
aproximacédo estabelecidos com os pais, colegas e adultos, impedindo um possivel
abuso sexual. JA a educacdo sexual no ensino fundamental € o momento de
transformacao do seu corpo o que influéncia diretamente no seu estado emocional,

e isto infringe espontaneamente no seu desenvolvimento em sala de aula.

E muito comum, (..) meninas se sentirem inseguras por causa das
mudanc¢as no corpo, como o aumento de seios e de pelos. Muitos meninos,
guando a voz comega a engrossar, costumam se recusar a fazer leitura em
voz alta na sala de aula. As espinhas no rosto mexem com a autoestima
deles. (VILELA, apud ANDRADE, 2013, p.52).

Estas transformagdes devem ser elucidadas antes de suas aparigdes para
gue os jovens estejam cientes do que viram ocorrer em seu corpo. Esclarecendo

gue essas transformacbes é um procedimento normal da sexualidade do ser

humano, os tranquilizando e preparando para sua chegada.

“‘No ensino médio todas essas questbes devem ser aprofundadas,
mostrando aos jovens 0s impactos que as vivéncias sexuais tém na vida estudantil e
profissional de cada um” (ARATANGY apud, ANDRADE, 2013, p.53). Que o torna
de suma importancia que a escola esteja trabalhando sobre a sexualidade,
deixando-os cientes de suas escolhas apontando-lhes os possiveis riscos de seus

atos mal pensados. O principal enfoque de se trabalhar sexualidade no ambiente
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escolar € desconstruir os esteredtipos que existe perante o tema, tornando assim

cada vez mais facil falar sobre.

Desta forma pode-se compreender que essa abordagem deve ser uma
tarefa significativa para o discente, pois 0 que esta em jogo ndo sao as divergéncias
em que se encontram pais e escola, mas sim o futuro do pais, que por sua vez
colhera as sementes do saber que estdo sendo semeadas. Compreende-se que ndo
a responsabilidades exclusivas da familia ou da escola, mas que ha em ambas o
mesmo objetivo, transmitir o conhecimento moldando um futuro cidadao capaz de
exercer sua cidadania plena. Neste sentido alunos, escola e familia, devem

caminhar junto beneficiando a qualidade do ensino.



20

3 A CONSTRUCAO DASEXUALIDADE NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Inicialmente é necessario que haja a compreensao do significado das idades
que sao divididas no ser humano, Hays (1999) indica as fases da infancia que se
inicia do nascimento aos sete nos de vida, dos sete anos aos doze ou trezenas
meninas,ocorrendo até catorze ou quinze anos nos meninos, denomina-se segunda
infancia ou puericia, a adolescéncia apresentada a partir da aparicdo da puberdade,
ocorrendo as transformacdes no corpo até os vinte e cinco anos de idade. A partir de
entdo ocorre a virilidade ou a idade adulta que se prolonga até os desaparecimentos
da vida sexual, encerrando nos homens a partir da perca das atividades das
glandulas genitais, aos sessenta anos, e nas mulheres quando desaparecem as
funcdes da menstruacdo, assim sendo aos quarenta e cinco e cinquenta anos de
idade.

Sigmund Freud (1996) é um dos tedricos que mais contribuiu para as
descobertas do conhecimento humano, antes de suas teorias sobre a sexualidade
infantil, diante 0 senso comum, criancas eram vistas como seres gque nao possuiam
sexualidade estando, assim, ocultas para que se apresentasse somente na chegada
da puberdade.

Contudo a sexualidade esta presente nas criancas desde seu nascimento,
sendo apresentadas em si e nas relacdes com o outro, principalmente com a mae,
assim sendo uma dos primeiros contatos fisico e afetivos, como a primeira
manifestacdo da sexualidade, desta forma é errbneo dizer que a sexualidade néo
esta presente na infancia. Para melhor compreensao sera apresentada uma quadro
explicativo apresentando as idéia de Freud em sua teoria Os Trés Ensaios da
Sexualidade Infantil, abordando as fases do desenvolvimento psicossocial presentes

na infancia.

Na infancia as sensacdes de prazer ndo obtém o mesmo significado da
sexualidade apresentada nos adultos, visto que suas expressdes de prazer sao
auto-erotica, ou seja, sdo sensacdes de prazer voltado exclusivamente para o
préprio corpo, (FREUD, 1996).
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Quadro 1 - Desenvolvimento Psicossexual de Freud

Estadios de desenvolvimento - Freud

Estadio Idade Zona Erogena Conflito Consequéncias

Dependéncia, agressividade verbal, gosto
Boca Desmame pela discussdo e tendéncia exagerada pela
satisfacdo oral

Estadio 0-18
Oral meses

Aprendizagem

Estadio 18 meses Tendéncia para a crueldade, violéncia e

Anus do controlo da
Anal —3 anos 5 rebeldia
defecacao
Estado 3—6anos | Gredos genitais Complexo de Personalidade bipolar e falta de
Falico 82058 Edipo e Electra maturidade no plano afectivo
i Centra-se no - :
Estadio B N&o existe
de 6-11 anos g ) nenhum Nao ha fixacdo alguma
e social e ndo no ;
Laténcia conflito
Seu corpo
Preocupacao
Estadio Apods a com o bem- Capacidade de amar e cuidar e

Orgdos genitais 2 zia
84058 estar sexual da | ultrapassagem da sexualidade auto-erdtica

pessoa amada

Genital | puberdade

Fonte: blogspot.com

Fase oral: € denominada por Freud (1996) como o chuchar sugar com
deleite. A succdao realizada pelos labios, em virtude de quais quer parte do corpo que
pode ser alcangada como a lingua, até mesmo o ded&o do pé, bem como ao levar &
boca todos os objetivos a seu alcance. A amamentacao realizada na infancia Ihe tras
uma sensacao de satisfacdo, o ritmo da succdo e o contato fisico coma mae, sao

consideradas as primeiras manifestacées sexual da infancia,

Fase anal: corresponde ao prazer da autonomia em que a crianga exerce as
funcbes de controle de suas necessidades fisiolégicas, como o xixi e o coc6. Freud
(1996) argumenta que as criangas que costumam tirar proveito desse estimulo que a
fase anal Ihe oferece, o fazem de forma a conter suas necessidades sentindo um

maior prazer na sua liberagéo.

Fase falica: € o momento de descoberta de mundo em que as criancas
apresentam suas duvidas a cerca de tudo e todos que o cercam. Nesta fase a
pulsdo de investigacdo da crianca esta ativa, e comecam a fazer perguntas

referentes a como? Por que? onde? pra qué? etc, (FREUD, 1996).

Fase da laténcia: é o intervalo realizado entre a infancia e a adolescéncia,

neste periodo a crianga encerra sua ligacdo com 0s pais e se voltam ao convivio
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coletivo, com o deslocamento da libido, desejo sexual, as atividades sociais,
brincadeiras com colegas e atividades escolares. Neste momento a fase da
sexualidade deixa de avancar tornando-se neutra, Freud (1996) ainda firma que

esse periodo é encerrado com a chegada da puberdade.

Fase genital: Neste estdgio os estimulos a sexualidade deixam de ser
voltada somente ao préprio corpo e passa a ser representada no outro. Freud (1996)
sustenta que essa fase € sem duvida o comec¢o da vida sexual do individuo, assim

sendo a chegada da puberdade com o desenvolvimento biolégico e psicologico.

A definicdo da adolescéncia € definida dentro do meio sociocultural do
individuo, Werebe (1998, p.65) pondera que “ha diferengas culturais desta definigcao
e, dentro de uma mesma cultura, segundo as classes sociais”. Nao obtendo sua
denominacéo de forma precisa, mas sendo definidas por alguns tedricos de forma

global.

Partindo para o ponto de vista biol6gico a adolescéncia é definida a partir da
manifestacdo da puberdade, assim sendo definida como as transformac¢des do corpo
humano seguindo com o amadurecimento dos 6rgdos genitais e a manifestacdo da
sexualidade secundéaria. Sdo definidos nos meninos a chegada da puberdade
normalmente entre os 12 ou 13 anos, ocorrendo variagdes iniciando aos 09 ou até
mesmo tardar aos 15 anos. A aparicdo da puberdade nas meninas ocorre entre 0s
10 ou 11 anos de idade, podendo varias com o inicio aos 09 e tardando aos 17 anos
de idade (GALLOTTI).

No contexto da psicologia apresentada por Freud (1996) na infancia a pulséo
sexual € volta para o préprio corpo, sendo denominada auto-erética ja na
adolescéncia essa pulsdo sexual passa a ser revelada a partir do outro, voltadas

exclusivamente a zona genital, ficando clara sua funcéo para a reproducao.

As transformacdes que ocorrem na aparicéo da puberdade afeta diretamente
as emocOes dos adolescentes, interferindo no seu desenvolvimento educacional.
Sentem vergonha pelas aparicbes de espinhas, modificacdo na voz, pelos que

nascem pelo corpo, dentre outros.

Em suas observacgdes Gallotti (2005), afirma que as transformacdes que
ocorrem no corpo dos adolescentes adquirem sensacfes inéditas que afetaram

diretamente suas emocdes, bem como as rapidas transformacdes deixando muitos
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jovens envergonhados, quanto ao atraso de suas transformacdes perante a

evolucéo dos colegas.

Nem todos os garotos se desenvolvem no mesmo periodo nem da mesma
forma. Nem todos vivem essa etapa em circunstancias ambientais
semelhantes. Apesar de se poder dizer que cada menino é um mundo,
também se pode afirmar que existem sentimentos partilhados pela maioria
deles, (GALLOTTI, 2005, p.27).

Segundo Gallotti (2005) nos meninos as primeiras manifestacdes fisicas
correm com o crescimento dos testiculos seguindo pelo aparecimento de seus
hormonios. Aparecimento de pelo corpo sdo frequentes, com aparicdo no pubis,
axilas, rosto, peito, bracos, pernas, e o aparecimento do pomo de adao, referente as
cordas vocais surgindo no pescoco. Surgem as espinhas e a transpiracdo passa a
intensificar bem como o forte odor, neste momento ocorre o chamado estirdo
pubertario que corresponde ao crescimento acelerado, aumenta a massa muscular e
o0 alongamento dos ombros, bem como o0 crescimento de pequenos seios, 0 que 0S

deixam com muita vergonha, desaparecendo ao longo do tempo.

Ao chegar a puberdade as modificagbes no corpo das meninas sdo mais
evidentes do que as no corpo dos garotos. Geralmente elas sentem-se
ainda mais vulneravel do que eles. Duas das novidades que mais as
preocupam sdo os crescimentos dos seios e a menstruacdo, (GALLOTTI,
2005, p.29).

A puberdade nas meninas ocorre apds o inicio da ovulacdo e dos ciclos
menstruais, a partir de entdo ocorrem varias transformac¢des como o aumento rapido
de sua estatura, o quadril, as nddegas e as coxas comecam a encher e a se dilatar,
a cintura afina, seus seios crescem e comecam a nascer pelos na regido pubica e
nas pernas, mas tarde ocorre a aparicdo nas axilas. No mesmo periodo ocorre 0
desenvolvimento do Utero e a vagina, esse processo inicia-se a menstruacao.
Lentamente havera mudanca na voz adquirindo um timbre mais profundo, a acne
surge, o odor corporal assim como a oleosidade que no corpo e nos cabelos,
(GALLOTTI, 2005).

O inicio da vida sexual do adolescente passa a ser um rito de passagem, o
tornando um novo individuo dentro da sociedade, a sexualidade na adolescéncia é

caracterizada pela busca da autonomia, compreendendo que essa busca refere-se a
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torna-se adultos, mas sim e reacéo a torna-se livres e independentes. Entendendo
que a definicdo da sexualidade de variada dentro de cada cultura, estabelecendo
suas proéprias definicbes e conceitos sobre o inicio da sexualidade (CASTRO et al,
2004).

Castro (2004) ainda afirma que a perda da virgindade aborda uma visao
distinta diante a questdo do género masculino e feminino, os meninos sdo, em
alguns casos, incentivados a iniciarem sua vida sexual logo apos a puberdade. A
iniciacdo sexual das meninas obtém um olhar rigoroso a cerca de sua virgindade,

assim sendo incentivadas a perdé-la, em alguns casos, somente ap0s 0 casamento.

A iniciagdo da vida sexual do adolescente ocorre, em alguns casos, devido a
curiosidade, pressdo gerada em um grupo ou até mesmo como prova da pessoa
amada, (COSTA, 2001). Essas influéncias devem ser abordadas pelos pais e
educadores através do dialogo, estabelecendo ao adolescente um elo de confianca
e seguranca. Assim sendo o momento ideal para abordar questdes sobre as

consequéncias que um ato sexual mal pensado ocasiona.
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4 O QUE E, E O QUE FALAM O PNE E OS PCNs SOBRE A EDUCACAO
SEXUAL?

Para assegurar a educacao brasileira foi necessario implantar programas
que visam a melhoria das préaticas desenvolvidas por profissionais que atuam na
escola, assegurando a melhoria da educacao como todo. O PNE (Plano Nacional de
Educacao) tem por finalidade garantir que a educacédo seja disponivel para todos os
brasileiros, deste a educacdo infantil & toda vida humana, séo definidas metas para
que sejam implantadas em todos os niveis da educacao, basica e superior. (Brasil,
2014, p.10)

Segundo o PNE sua implantacdo ocorreu por meio de pioneiros da
educacdo Nova, onde realizacdo uma manifestacdo em prol de sua implantacao
organizada em 1932, visando uma educacdo acessivel a todos. Em 1962 foi
declarado o primeiro Plano Nacional de Educacgéo sendo por tanto uma iniciativa do
Ministério da Educacdo MEC, ja em 1988 o PNE passa a ser definida como uma lei

tendo suas metas como obrigatoriedade em todo o pais.

ApGs discussdes para melhoria das implanta¢des inseridas no PNE iniciou-
se outra votacdo que teve sua finalizacdo em 2014, assim sendo sancionada de
2014 a 2024, tendo como principal objetivo o direcionamento de agcdes que deveriam
ser aplicadas na Educacdo brasileira, com a definicdo, monitorando continuo e
avaliacdo periodica do Ministério da Educacdo MEC, Comissfes de Educacdo da
Céamara e do Senado, Pelo Conselho Nacional de Educacéo (CNE) e pelo Férum

Nacional de Educacéo.

Entre as polémicas que ocorreram nos debates de alteracdes do PNE, esta
a alteragdo das desigualdades educacionais “o Senado alterou esse dispositivo,
retirando a énfase na promocéao igualdade racial, regional, de género e orientacéo
sexual” (BRASIL, 2014, p.22). Onde deveria ser alteradas pela expresséo cidadania
erradicacdo de todas as formas de descriminagédo, assim sendo a deferida por

votagao.

Os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) € uma proposta para a
melhoria do ensino brasileiro, elaborado pelos integrantes do Ministério da Educacao
(MEC). Tendo por finalidade a eficiéncia da educacao brasileira, buscando medidas

de limite e auxilio com os curriculos na escola, bem com os contetdos disciplinar até



26

mesmo 0s minimos conteldos trabalhados no ambito escolar. Sedo uma referencia
para toda escola de ensino basico, atendendo alunos do |, Il e lll ciclo bem como

ensino médio.

Uma de sua proposta de ensino esta presente em uma de suas edicdes
voltada & apresentacdo dos temas transversais e ética, declara que a orientacdo
sexual deve ser apresentada como uma acéo pedagdgica visando o esclarecimento
o conhecimento e abordar questdes ligadas a sexualidade. Esta intervencdo nao
pode acontecer individualmente, mas sim coletivamente, abrangendo questbes
ligadas ao psicoterapeuta, englobando tais questdes como questdes socioldgicas,
bem como psicologa e por fim fisiol6gico da sexualidade (BRASIL, 2000, p.34).

Afirma ainda que devam ser diferenciada da abordagem realizada pela
familia, pois a orientacdo sexual informal apresenta um olhar préprio voltados a sua
cultura familiar, ja a orientagéo formal deve obter um caréater individual. O professor
deve apresentar diversas abordagens relacionadas a sexualidade buscando uma

intervencao imparcial.

Determinam trés eixos primordiais relacionado a orientacao de jovens que sao
questdes relacionadas ao corpo humano, abordagem sobre género e o dialogo
sobre a prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis, principalmente AIDS,
combatendo a descriminacdo das pessoas portadoras dessas doencas (BRASIL,
PCN, 200, p.23).

4.1 A ABORDAGEM DO PPP (PROJETO POLITICO PEDAGOGICO) SOBRE A
SEXUALIDADE

O PPP (Projeto Politico Pedagdgico) é uma contribuicdo para o avanco da
educacdo publica brasileira, Ribeiro (2014) argumenta que sua implantacdo visa
planejar metas e estratégia que serdo desenvolvidas e aplicadas no periodo de
quatro anos até sua nova definicdo. Sua elaboracdo consiste no planejamento
coletivo visando a gestdo democratica, assim sendo assegurada pela lei LDB (Lei de

Diretrizes e Base da Educacao Nacional).

E de suma importancia a participacdo de todos os membros de funcionarios
da escola, bem como a comunidade escolar e alunos, para que sejam definidas as

transformacdes tanto da area pedagogica como na area administrativa. Ap0s essas
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definicbes deve-se atentar para que elas sejam realmente postas em agao, assim
obtendo se monitoramento continuo por todos que estdo envolvidos na educacao,
ndo podendo ser esquecida no fundo da gaveta de diretores e coordenadores,

sendo acessivel para toda comunidade escolar.

Para maiores esclarecimentos foi analisado o PPP de uma determinada
escola estadual do municipio de Juina que define por sua vez as contribuicdes o
Projeto Politico Pedagdgico que “leva em conta a trajetéria da sua comunidade
escolar, a sua historia e cultura, ndo s6 para garantir um percurso formativo de
sucesso para as criangas e 0s estudantes, como também para cumprir 0 seu

compromisso com a sociedade” (PPP, 2012).

Ao analisar o PPP da escola denominada a cima, ndo consta em seus
objetivos e metas a serem desenvolvidas do ano de 2012 a 2015, nem uma iniciativa
a implantacdo da educacao sexual em seus parametros, sendo citada somente ao
definir a meta de implantacdo de politicas de evasao a partir de algumas citaces
incluindo a orientacédo sexual. Pode-se verificar que uma questdo tdo importante e
gue se encontra presente, principalmente na vida escolar da crianca e do
adolescente, ndo esta obtendo a determinada importancia e atengdo que lhe

necessita.
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5 METODOLOGIA

Os métodos utilizados para elaboracdo do trabalho cientifico sdo de suma
importancia, segundo Lakatos e Marconi (2010, p.34) “método € o conjunto das
atividades sistematicas e racionais que, com maior seguran¢ga e economia, permite
alcancar o objetivo— conhecimentos validos e verdadeiros — tracando o caminho a

ser seguido”.

Para uma maior qualidade deste trabalho académico foi crucial a utilizacédo
das pesquisas bibliogréficas, uma vez que revisar o quem vem sendo publicado no
sentido da pesquisa enriquece de informacgfes cofiaveis. Fez-se uso de materiais
bibliograficos como livros, revistas, artigos, monografias e meios tecnolégicos, que
abordam conceitos de autores muito importante tais como: Freud (1996), Werebe
(1998), dentre outros.

Lancou-se mao da pesquisa de campo, realizada em uma (1) Escola
Estadual do Municipio de Juina/MT. Esta escola conta em seu quadro de
colaboradores, com doze (12) profissionais pedagogos. Todos foram convidados a
participar da presente pesquisa, no entanto dois (2) se recusaram alegando falta de
tempo ou de preparo para argumentar sobre o assunto. Foram distribuidos dez (10)
questionarios, contendo seis (6) questbes objetivas relacionadas as manifestacdes

de sexualidade e as praticas educativas referentes a essa tematica.

Todos os questionarios foram distribuidos no dia 09/05/2016 com prazo de
devolucédo no dia 20/05/2016, porém, no prazo previsto, apenas um (1) professor o
entregou. Os demais professores participantes da pesquisa declararam
esquecimento ou falta de tempo para respondé-lo. Diante da situacdo foram
concedidos mais dois (2) dias para a entrega do questionario, devendo estes ser
entregues no dia 16/05/2016. Nesta data foram entregues apenas quatro (4)
questionarios respondidos, os demais professores os devolveram em branco,
alegando falta de tempo e/ou excesso de compromissos. Consideramos importante
destacar que um dos professores participantes alegou nao ter respondido por ndo

considerar-se apto a responder questdes relacionadas a sexualidade.

Para a representacdo dos dados da pesquisa foi utilizado o modelo de
tabelas, Figueiredo (2010, p.72), afirma que “as tabelas sdo extremamente uteis

para apresentacdo de resultados”. Desta forma foi de suma importancia sua



29

utilizagdo para compreender de forma significativa sua utilizagcdo, assim obtendo as

respostas dos professores pedagogos na integra.

Para a conclusdo deste trabalho foram utilizados métodos qualitativos
para a analise das respostas ao questionario, uma vez que com base nestas
respostas podemos compreender como 0s professores participantes tém percebido
a importancia da insercéo do estudo da sexualidade a partir do ensino fundamental,
as dificuldades encontradas para trabalhar o tema e como as criangcas tém
manifestado sua sexualidade. Buscamos entender também como o apoio

pedagdgico acontece quanto este assunto é abordado.

Abordar a temética sexualidade no ambito escolar € de suma importancia
tanto em auxilio de alunos quanto de professores. As transformacdes no corpo e na
mente de criancas e adolescentes afetam diretamente a area de ensino, por tanto o
dialogo livre e aberto de alunos para com professores deve ser constante. O
pedagogo é a base do ensino, assim, ele pode ser a porta de entrada para o dialogo

referente a educacéo sexual.

A partir desta abordagem inicial a crianca passa a respeitar seu corpo e do
outro, se sentindo aberto para fazer todos os tipos de perguntas, assim sendo um
trabalho continuo, chegando a puberdade conhecendo todo o processo que ir4

passar obtendo um significado maior & essas transformacdes.

A juncdo dos métodos de revisdo bibliografica e pesquisa de campo de
cunho qualitativo resultam na presente pesquisa, que nos permite compreender, ao
menos parcialmente, como os professores da referida escola colocam-se diante da
necessidade de trabalhar o tema sexualidade, ainda que considerem importante

essa tematica, foram destacadas com frequéncia as dificuldades.
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6 ANALISE E RESULTADOS DE DADOS

Neste tOpico serdo apresentadas as analises das respostas obtidas nos
questionarios que nos foram devolvidos. Fazemos constar que dos dez (10)
questionarios distribuidos, apenas quatro (4) nos foram devolvidos respondidos.
Este fato € considerado um dado importante desta pesquisa, uma vez que pode
demonstrar as dificuldades encontradas pelos professores em falar da tematica, ou
ainda, a sobrecarga de afazeres e a falta de tempo fazem com que talvez o tema
seja percebido como de menor importancia. Apresentamos a seguir as tabelas
referentes as respostas dos participantes da pesquisa.

Tabela 1 - Como vocé compreende a importancia de se trabalhar o tema

sexualidade com criangas?

Sujeito  Questdo 1 - Como vocé compreende a importancia de se trabalhar o
tema sexualidade com criancas?

A Faz parte do curriculo educacional e sendo assim é de muita importancia
abordar esse conteudo.

B Muito importante, principalmente para os adolescentes que esta fluindo a
sexualidade.

C Para esclarecer as duvidas das criancas e as mesmas ndo cresgam com
alguns mitos colocados pela familia em torno deste tema.

D E importante, pois permite ao aluno encontrar na escola um espaco de
informacé&o no que diz respeito ao seu desenvolvimento pessoal.

E De esclarecer as duvidas dos alunos referentes as mudancas do corpo e

os fenbmenos envolvidos sobre a sexualidade em sua faixa etaria. O que

faz gerar no aluno mudancas de postura do pensar, sentir e agir.
Fonte: Entrevista Aplicada. AROUCHE, Elis/ Juina 2016.

Os professores que participaram da pesquisa sugerem compreender a
importancia de se abordar a tematica da sexualidade com criancas e adolescentes,
alegando a importancia do conhecimento e compreensdo das transformacdes do
préprio corpo, assim como da desconstru¢do dos tabus e mitos que giram em torno
da sexualidade, um professor afirma ainda que o tema faz parte do curriculo
educacional. Observava-se a partir das respostas que os professores consideram

importante e necessaria a insergdo do tenha em sala de aula.
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Tabela 2 - Em sua opinido trabalhar o tema sexualidade € dever restrito da escola,

dos pais ou de ambos?

Sujeito  Questdo 2 — Em sua opinido trabalhar o tema sexualidade é dever restrito
da escola, dos pais ou de ambos?

A De ambos.

B De ambos.

C De ambos, pois um complementa o ensinamento do outro.

D De ambos.

E De ambos, porque proporciona aos alunos e familia um espaco de

confianca, valores, diadlogo e discussédo expressao da vivéncia em comum
nestes dois espacos escola e familia.
Fonte: Entrevista Aplicada. AROUCHE, Elis/ Juina 2016.

Quando questionados acerca das responsabilidades e deveres ao se
trabalhar o tema, indicando que tanto escola como pais podem ser responsaveis,
obtivemos respostas que indicam que por unanimidade os professores consideram

gue ambas instituicbes, devem trabalhar assuntos relacionados a sexualidade.

Percebe-se a idéia de que unir a educacao formal, conteudo escolar, com a
educacao informal, favorece, segundo as respostas, o desenvolvimento saudavel da
sexualidade do individuo, diminuindo a possibilidade de haver conflitos de idéias que

ocorrem entre a teoria € 0 senso comum.

Tabela 3 - Na escola onde vocé trabalha sdo abordadas questes sobre a

sexualidade? De que maneira?

Sujeito Questdo 3 — Na escola onde vocé trabalha sdo abordadas questdes
sobre a sexualidade? De que maneira?

Sim, sempre que ocorre algum fato e no contetdo sobre sexualidade.
Sim, através de conversa informal, palestras, atividades entre outros.

Sim, nas aulas de ciéncias ou quando surge a duvida na crianca.

Sim, com a promoc¢do da saude, possibilitando realizacdo de acdes
presentes a doencas sexualmente transmissiveis, abusos e a gravidez
indesejada.

Sim, o tema sexualidade € um processo psicossocial que gera uma
diferenca conforme o conhecimento cultural, do qual trata da necessidade

e respeito a peculiaridades de cada um dentro e fora do contexto escolar.
Fonte: Entrevista Aplicada. AROUCHE, Elis/ Juina 2016.

(wil@livelp -

m

Acerca da realidade escolar, quando indagados se as questfes inerentes a
sexualidade sdo abordadas, encontramos respostas afirmativas. No entanto, sobre a

maneira que é abordada, as respostas sugerem que o tema é trazido por meio de
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conversas informais e palestras, mas geralmente quando ocorre algum fato que
indique a necessidade de conversa, ou quando surge a demanda espontanea

manifestada como davidas da crianca.

Percebemos entdo que apesar de nao estarem implantada quaisquer
guestdes sobre educacao sexual nas metas a serem desenvolvidas em quatro anos
no PPP da escola, os pesquisados alegaram que ocorrem atividades relacionadas

ao assunto.

Tabela 4 - em sua opinido quais sao as maiores dificuldade para se trabalhar

guestdes relativas a sexualidade com alunos?

Sujeito  Questdo 4 - em sua opinido quais sdo as maiores dificuldade para se
trabalhar questdes relativas a sexualidade com alunos?

A A preparacédo do profissional e as vezes o0s pais ndo recebem bem sobre
0 tema.

B A maior dificuldade ndo é trabalhar, mas com quem trabalhar. Pois para
trabalhar com o 1° e 2° & muito dificil.

C A resisténcia da familia.

D O acesso a uma formacdo especifica para tratar de sexualidade com

criancas na escola, para possibilitar uma postura profissional e
consciente no trato desse tema.

E A faixa etaria, porque nem sempre 0s pais aceitam a forma que é
trabalhada algumas teméaticas em sala de aula. Tendo em vista que todos
0s seres humanos se vé obrigado a passar por transformacoes
fisiolégicas com psicoldgica.

Fonte: Entrevista Aplicada. AROUCHE, Elis/ Juina 2016.

Diante as respostas apresentadas pelos pedagogos sobre as dificuldades
para se trabalhar o tema sexualidade, € possivel verificar, na prética, as falhas em
aplicar os contetdos sobre educacéo sexual, situacdes por vezes apresentadas no
corpo teodrico do trabalho. Dentre as dificuldades mais apontadas, a resisténcia da
familia em aceitar a necessidade de trabalhar a tematica foi por vezes pontuada,
percebe-se também que € apontada como uma dificuldade, trabalhar o tema com
criancas ainda pequenas, ou ainda pela diversidade de faixa etaria encontrada neste
ambiente. A falta de preparo do profissional também €& colocada com um fator de

dificulta a abordagem do tema.
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Tabela 5 - No cotidiano de sua pratica profissional sdo comuns manifestacoes de

sexualidade vindas de criancas? Como costumam reagir?

Sujeito Questdo 5 — No cotidiano de sua pratica profissional sdo comuns
manifestacbes de sexualidade vindas de criancas? Como costumam

reagir?

A Sim, curiosidades sobre o0 assunto.

B Normalmente nédo vejo diferenca. Em relacdo a sexo, nunca passei por
nenhuma situacéo dessas.

C Raramente, mas quando acontece devemos ser 0 mais sincero possivel.
Sim, deve se buscar informacao tedrica leitura em diferentes abordagens

D preparar-se para uma intervencao pratica junto dos alunos e ter acesso a
um espaco grupal de supervisdo dessas praticas.

E Sim, normal, porque o professor tem que ter uma formacdo de

personalidade de autonomia para refletir e buscar relacionar os estudos
tedricos e praticos a partir da vivéncia em sala de aula, e planejar suas
aulas conforme a problemética do grupo.

Fonte: Entrevista Aplicada. AROUCHE, Elis/ Juina 2016.

A questdo de numero 5, aborda assuntos relacionados a manifestacdo da
sexualidade por parte das criancas e como o0s professores costumam reagir nessas
situacdes. Dois dos professores participantes dizem que raramente percebe
manifestacbes de sexualidade, ou ainda, que nunca presenciou alguma situagao

nesse sentido.

Os professores que responderam perceber manifestacdes de sexualidade,
disseram que essa acontece em forma de curiosidade sobre o assunto e que isso é
normal, devendo o professor buscar formacéo tedrica e planejar aulas conforme a
problematica que se apresenta, assim como estar preparado para refletir e buscar

relacionar os estudos teoricos e praticos.

Pode-se analisar que parte dos professores pesquisado tem seus proprios
conceitos referentes a manifestacdo do aluno, no entanto o que se pode notar em
forma geral e conjunta em suas respostas é a formacdo adequada para se trabalhar
cada resposta apresentada.
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Tabela 6 - qual a sua maior dificuldade em trabalhar o tema sexualidade?

Sujeito Questdo 6 — qual a sua maior dificuldade em trabalhar o tema
sexualidade?

A A compreenséo dos pais e alunos.

B E abordar o assunto com os pequenos de 1° e 2° ano.

C A falta de material.

D A falta de tempo para fazer a formacao tedrica, para fazer a intervencéo
na pratica, pois a cada dia que passa a escola nos suga com registros e
mais registros.

E Encontrar atividades adequadas para cada faixa etaria. Porque é uma

tematica que visa cuidado, respeito e reflexdo. Este tema tem como
objetivo, intervir em uma boa relacéo familiar e escolar.

Fonte: Entrevista Aplicada. AROUCHE, Elis/ Juina 2016.

Dentre as maiores dificuldades em trabalhar o tema sexualidade os
professores sugerem que a falta de materiais didaticos, falta de tempo, a diversidade
etaria e a incompreensao dos pais, sdo aspectos que dificultam o trabalho escolar.
As dificuldades apresentadas sdo variadas e compreendem o interior de cada sala
de aula, de forma geral existem diversas formas que vem a dificultar a o trabalho
sobre a sexualidade, podendo ocasionar a inibicdo do professor e por consequéncia

a falta do saber do aluno.

Pbdde-se compreender com as andlises dos questionarios que foram
respondidos, que o estudo sobre a sexualidade deveria ser mais discutido nas
formacdes continuada dos professores. Os educadores compreendem que sua

abordagem é suma importancia nos dias atuais, e que infelizmente ndo estdo

preparados para ser trabalhado em sala de aula.

Atualmente criancas e adolescentes falam sobre si questdes ligadas a
sexualidade, o que indica que sua abordagem néo esta sendo realizada de acordo
com o ideal, com materiais, conhecimentos teéricos e pratica. Grande parte dos
pesquisados relatam que manifestacdes de sexualidade ocorrem comumente, o que
indica a necessidade do professor estar preparado para responder as perguntas de
seus alunos. Dentre as maiores dificuldades para se bordar a tematica sexualidade
na escola para os professores €, dentre outros, a falta de materiais como: atividades

impressas, livros, e jogos educativos, que vem abordando a tematica.

A utilizacdo do questionario s6 vem contribuir para que pudéssemos

compreender o que esta ocorrendo na pratica. Analisando por meio das respostas
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de quem realmente pode falar com propriedade do assunto, os profissionais que
estdo dias apoés dias presente em sala de aula.

Percebeu-se entdo, com base nas respostas, que diversas sao as
dificuldades em trabalhar a tematica, o que por vezes acaba ocasionando a
abordagem do tema somente quando sdo manifestadas curiosidades, ou ainda
apenas como curriculo escolar da disciplina de ciéncias. Indica-se também, que o0s
professores por vezes demonstram ndo saber como agir diante de algumas

problematicas, especialmente relacionadas a resisténcia familiar.
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7 CONCLUSAO

Ao longo do estudo foi possivel constatar a relevancia de abordada a
tematica sexualidade, a maneira como vem sendo trabalhada na escola pesquisada
e as principais dificuldades encontradas. Uma vez que esse fragmento da realidade
pode se repetir em outras instituicbes escolares, demonstrando entdo que o
despreparo dos profissionais educadores, assim como a falta de materiais
pedagdgicos e a resisténcia dos pais, pode ser comum e causar prejuizos ou ndo

auxiliar positivamente no desenvolvimento da sexualidade das criancas e jovens.

Os dados encontrados na pesquisa, comparados a revisao bibliografica,
revelam um contraponto com o que se espera do posicionamento dos professores e
da escola em relagéo a esse tema. Enquanto o Plano Nacional de Educacéo indica a
relevancia do tema e o quao importante € o trabalho continuado em relacdo a
sexualidade, o Plano Politico Pedagodgico, (PPP), da escola participante da
pesquisa, menciona apenas de relance o ensino do tema sexualidade. Ainda nesse
sentido, de acordo com os relatos dos professores, o tema geralmente é tratado em

matéria especifica de ciéncias, ou em trabalhos voltados a prevencao em saude.

Percebemos ainda, que os professores, especialmente 0s que nhao
responderam ao questionario, alegam um acumulo de afazeres que ocasiona a falta
de tempo, para participar da pesquisa, mesmo que esta constitua-se de apenas 6
questdes. Esse dado sugere que o acumulo de trabalho, associado ao despreparo e
falta de formacgédo em relagéo ao tema, dificulta ainda mais a abordagem do tema.

Ainda no sentido das dificuldades relatadas, que explicam a falta de
abordagem continua do tema, encontramos 0sS medos e resisténcias que 0s
professores encontram por parte dos pais, quando tentam tratar do assunto. Essa
realidade pode ser explicada pela falta de conhecimento dos proprios pais, pelos
mitos e preconceitos em falar de sexo e sexualidade, que vem carregado do senso
comum de que tocar no assunto ird incentivar a pratica sexual precoce. Este fato
pode ser analisado ainda, sob a concepc¢édo errada que se tem de que sexo e

sexualidade sdo a mesma coisa.
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Desta maneira consideramos que as indicacdes de trabalhar a sexualidade
como natural ao ser humano e manifestada de diversas maneiras, ndo vem sendo
plenamente atendida e que essa realidade precisa e deve ser mudada, pois
percebe-se com base na realidade observada que esta muito longe de se igualar a
teoria e a pratica educativa e infelizmente a educacdo sexual ndo esta sendo

empregada sua real importancia.

Diversos fatores colaboram para essa falha, conforme ja apontados, mas
faz-se necessario e urgente aplicar efetivamente os preceitos do PCN, com vista a
melhorar a realidade. Sabe-se que sempre irdo existir resisténcias e preconceitos,
porém o que ndo pode ser mantido € que essa resisténcia parta justamente
daqueles que supostamente deveriam estar capacitados e aptos a desenvolver a

temética, os pedagogos.

Mudancgas precisam acontecer, projetos de envolvimento e conscientizagao
dos pais com a tematica e a desmistificacdo da sexualidade, poderdo ser iniciativas
ricas em resultados, assim como formacdes direcionadas aos professores que
tratem com bastante clareza e indicando possibilidades de atuacdo no ensino
escolar, para que estes estejam preparados para abordar o assunto diariamente e

nao apenas diante das curiosidades que por ventura surjam.

Debrucar sobre o tema € importante, por isso consideramos que esta
pesquisa ndo se encerra aqui, ainda temos muito que aprender, propor e contribuir,
assim investir energias e dedicacdo na busca pela qualificacdo profissional é
indispensavel, para que sejam vislumbradas reais possibilidades de mudancas desta
realidade e para que a contribuicdo académica se efetive.

Muitos fatores vém a corroborar com essa falha, como a falta de apoio dos
pais, auséncia de materiais adequados para abordar o tema, a ma formacéo de
professores sobre educacéo sexual, e a interpretacédo erronea da sexualidade, que

por sua vez esta voltada somente ao ato sexual, entre outros.
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INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACAO DO VALE DO JURUENA - AJES

O presente questionario faz parte do Trabalho de Concluséo de Curso
da académica Elis Betania Pereira Arouche, estudante do VIl Termo do curso de
Pedagogia, sob matricula nidmero 00000536, da AJES - Instituto Superior de
Educacdo do Vale do Juruena, localizada na Avenida Gabriel Muller, s/n, sob
orientacdo da Prof?. Esp?. Carine Silvestrim Hermes, este tem por objetivo
compreender a percepcao dos pedagogos da referida escola sobre o processo de

educacao inclusiva.

Sua participagdo e colaboracdo serdo imprescindiveis para a construcao
deste trabalho cientifico, uma vez que os dados fornecidos serdo fundamentais para
ka sistematizacdo conhecimentos acerca da percepcdo dos pedagogos desta

instituicdo de ensino acerca desta tematica.

Sendo de grande valia sua participacdo, desde j4 agradeco a
colaboracéo e coloco-me a disposicao para possiveis esclarecimentos e devolutiva

do resultado final.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O respeito devido a dignidade humana exige que toda pesquisa se
processe apos consentimento livre e esclarecido dos sujeitos, individuos ou grupos
que por si e/ou por seus representantes legais manifestem a sua anuéncia a

participacdo na pesquisa.

Exige-se que o esclarecimento dos sujeitos se faca em linguagem acessivel

e gue inclua necessariamente o sigilo das informacdes.

O senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar de uma pesquisa na area
de Pedagogia intitulada “A IMPORTANCIA DO TRABALHO DO PEDAGOGO EM
RELACAO A SEXUALIDADE: um recorte da realidade em uma escola estadual
do municipio de Juina”. Este estudo estd sendo conduzido pela graduanda em
Pedagogia da AJES de Juina/MT, Elis Betania Pereira Arouche, orientada pela
ProffEsp@. Carine Silvestrim Hermes.

Cabe salientar que, se o senhor (a) aceitar sua participacdo no estudo sera
aplicado um questionario estruturado, com objetivo de entender um pouco sobre a
realidade da educacdo inclusiva na escola onde trabalha. Lembrando que sua
participacdo é voluntaria, porém de grande valia, e se 0 senhor (a) concordar com a

pesquisa, seu nome e identidade serdo mantidos em sigilo.

Ao assinar este termo de consentimento livre e esclarecido, o senhor (a)
estara também autorizando a pesquisadora a publicar os seus resultados, por meio
de veiculos impressos, apresentacdo em eventos académicos ou outros meios de
divulgagcdo cientifica, sem nenhum tipo de ressarcimento, garantindo a sua

privacidade em todo o processo.

EU portador do RG

SSP/ , declaro que fui informado e devidamente

esclarecido do projeto de pesquisa intitulado “SEXUALIDADADE: UMA
PROPOSTA EDUCATIVA”, desenvolvido pela académica Fabiane Pereira Arouche,

devidamente matriculada no curso de Pedagogia da AJES, quanto aos itens da

resolucao 196/96.
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Declaro, que apos ser esclarecido pela pesquisadora a respeito da pesquisa,

consinto voluntariamente em participar desta pesquisa.

Nome:

RG: ,data de nascimento: / / SexoM( ) F()
Endereco: n°

Bairro: Cidade:

CEP: Tel:( )

Assinatura do declarante
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Declaracao do pesquisador

Declaro, para fins da realizagdo da pesquisa, que cumprirei todas as
exigéncias acima, na qual obtive de forma apropriada e voluntaria, o consentimento
livre e esclarecido do declarante acima, qualificado para a realizacdo desta

pesquisa.

ELIS BETANIA PEREIRA AROUCHE

Juina, de de 2016
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QUESTIONARIO PROFESSORES PEDAGOGOS

. Como vocé compreende a importancia de se trabalhar o tema sexualidade com
criancas?

. Em sua opinido trabalhar o tema sexualidade é dever restrito da escola, dos pais
ou de ambos?

. Na escola onde vocé trabalha sdo abordadas questbes sobre a sexualidade? De
gue maneira?

. Em sua opinido quais sao as maiores dificuldade para se trabalhar questdes
relativas a sexualidade com alunos?

. No cotidiano de sua pratica profissional sdo comuns manifestacbes de
sexualidade vindas de criancas? Como costumam reagir?

. Qual a sua maior dificuldade em trabalhar o tema sexualidade?




