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RESUMO

Na sociedade contemporanea o transito tem sido encarado como um problema
social. Neste estudo o transito sera entendido como o movimento de veiculos e
pedestres considerados em seu conjunto. O comportamento do motorista é o
principal fator para que nao haja problemas no transito. Diante desta realidade a
questao norteadora que situou e ilustrou esta pesquisa foi: Qual tem sido o objeto de
estudo nas pesquisas de Psicologia do Transito acerca do “condutor”, no periodo de
2006 a 2016. O objetivo geral foi identificar quais sao os estudos existentes, no
periodo de 2006 a 2016, sobre a Psicologia do Transito na sociedade
contemporanea. Para tanto, buscou-se identificar nas producdes de 2006 a 2016 se
existem estudos sobre a tematica; demonstrar como a Psicologia do Transito esta
sendo discutida na literatura; evidenciar os aspectos mais relevantes em relagéo a
Psicologia do Transito. Esta pesquisa delimita-se em analisar estudos ja existentes e
disponiveis no banco de dados da Biblioteca Virtual em Saude — Psicologia sobre a
Psicologia do Transito entre outros bancos de dados. Este estudo se justifica,
considerando o ritmo acelerado da sociedade contemporanea, causado pelos
avangos tecnologicos que alteraram também a postura dos condutores de veiculos.
A relevancia deste estudo pauta-se também na necessidade e conveniéncia da
formacgao de psicologos que atendam as exigéncias de cada tempo. Verificou-se que
comportamento do motorista do veiculo é o fator que mais causa problemas no
transito e que os comportamentos inadequados no transito s6 serao modificados
diante do conhecimento de crengas e valores dos motoristas. Apontam ainda a
necessidade de programas de capacitagao, reabilitagdo e educagao, que promovam

um comportamento mais adequado dos motoristas.

Palavras-chave: Psicologia do Transito; Comportamento; Seguranga no Transito.



ABSTRACT

In contemporary society traffic has been seen as a social problem. In this study the
traffic will be understood as the movement of vehicles and pedestrians considered as
a whole. The driver's behavior is the main factor so there are no problems in traffic.
Given this reality the main question that stood and illustrated this research was: What
has been the object of study on traffic psychology research on the "driver" in the
period 2006 to 2016. The overall objective was to identify which existing studies are,
from 2006 to 2016, on the Psychology of Traffic in contemporary society. Therefore,
we sought to identify the 2006-2016 productions are no studies on the subject;
demonstrate how the Traffic Psychology is being discussed in the literature; highlight
the most relevant aspects in relation to Psychology Transit. This research defines on
analyzing existing studies and available in the Virtual Library database in Health -
Psychology of the Psychology of traffic between other databases. This study is
justified, given the fast pace of modern society, caused by the technological
advances that also changed the attitude of drivers. The relevance of this study is
guided also the need and convenience of training psychologists who meet the
requirements of each time. It was found that the vehicle driver behavior is the main
factor that causes problems in traffic and that inappropriate behavior in traffic will only
be modified before the knowledge of beliefs and values of the drivers. Also highlight
the need for training programs, rehabilitation and education, to promote a better

behavior of drivers.

Keywords: Traffic Psychology; Behavior; Traffic Safety.
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1 INTRODUGAO

Na sociedade contemporanea o transito tem sido encarado como um
problema de saude e social. O ritmo de vida acelerado se evidencia
significativamente na pressa e aceleragdo que se apresentam no transito. A
populacdo em geral e principalmente os condutores de veiculos precisam estar

conscientes desta realidade.

Neste estudo, o transito sera entendido como o movimento de veiculos e
pedestres considerados em seu conjunto. Ou seja, sdo pessoas indo e vindo o
tempo todo, cada uma delas com a sua personalidade e seus compromissos. Numa
primeira compreensado tem-se que os veiculos facilitam e agilizam a chegada no
horario marcado, porém podem atrasar a vida de todos quando o motorista se torna

impaciente e intolerante.

Mesmo tendo ciéncia das leis de transito, o motorista muitas vezes perde o
controle emocional e acaba transgredindo as regras, prejudicando e si mesmo e a
outros. O uso de bebidas alcodlicas ou outras drogas, o desrespeito as sinalizagdes,
utilizar aparelhos eletrénicos quando se esta dirigindo, o excesso de velocidade e a

ma condigéo dos veiculos, sdo os fatores que geram mais violéncia no transito.

Com o aumento do trafego de veiculos faz-se necessario o planejamento
urbano e dos sistemas viarios, evitando problemas para a qualidade de vida da
populagdo. Nesse sentido torna-se necessario considerar que as pessoas precisam
que o fluxo do transito seja rapido para que consigam cumprir seus diversos
compromissos. Cada pessoa estabelece suas prioridades e precisa alcanga-las com

seguranga, com isso o transito passou a ser uma disputa de tempo e espaco.

O comportamento do motorista € o principal fator para que nao haja
problemas no transito. Esses comportamentos inadequados no transito sé serao
modificados diante do conhecimento de crencas e valores dos motoristas
relacionadas a aspectos sociologico-antropolégicos e também psicoldgicos
(caracteristicas da personalidade). Além disso, programas de capacitagao,
reabilitacdo e educacdo, que promovam um comportamento mais adequado, sao
indispensaveis para o entendimento da cultura e das condi¢des de vida locais, pois

s6 através delas pode-se chegar a compreensao das atitudes dos motoristas.
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Diante desta realidade a questdao norteadora que situou e ilustrou esta
pesquisa foi: Qual tem sido o objeto de estudo nas pesquisas de Psicologia do

Transito acerca do “condutor”, no periodo de 2006 a 2016.

O objetivo geral foi identificar quais sdo os estudos existentes, no periodo de
2006 a 2016, sobre a Psicologia do Transito na sociedade contemporanea. Para
tanto, buscou-se identificar nas producdes se existem estudos sobre a importancia
da Psicologia no Transito; demonstrar como a Psicologia do Transito esta sendo
discutida na literatura e evidenciar os aspectos mais relevantes em relagcdo a

Psicologia do Transito.

Esta pesquisa delimita-se em analisar estudos ja existentes e disponiveis no
banco de dados da Biblioteca Virtual em Saude, sobre a tematica Psicologia do

Transito.

Este estudo se justifica, pois, o ritmo acelerado da sociedade
contemporanea, causado pelos avangos tecnoldgicos, fez alterar também a postura
dos condutores de veiculos. Assim, a Psicologia do Transito exige maiores
aprofundamentos considerando a realidade social que se evidencia. A relevancia
deste estudo pauta-se também na necessidade e conveniéncia da formacido de

Psicdlogos que atendam as exigéncias de cada tempo.

Este trabalho se divide em cinco partes: sendo a primeira a introdugao; a
segunda o referencial tedrico, a terceira a metodologia; quarta apresenta os

resultados e analise de dados e a quinta parte as consideracgdes finais.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 APSICOLOGIA DO TRANSITO

A historia da Psicologia do Transito é ainda bastante recente, por volta de
100 anos apenas. Ela surgiu com o objetivo de estudar cientificamente o
comportamento dos usuarios do transito tanto terrestre, aéreo, maritimo, fluvial e
ferroviario. Porém, atualmente, ela se limita ao comportamento daqueles que

utilizam rodovias e redes viarias urbanas.

Historicamente a Psicologia do Transito tem inicio em 1910, quando
motoristas de bonde de Nova lorque foram submetidos a testes de inteligéncia.
Porém, seu crescimento no mundo teve maior repercussao nas décadas de 1950 e
1960, com a formagao de diversos centros de pesquisas de comportamento no
transito (ROZESTRATEN, 1988) e no Brasil, a Psicologia do Transito ainda é um
campo que avanga com certa timidez (SILVA e DAGOSTIN, 2006), quando

comparada a outros paises.

O marco histérico da Psicologia do Transito no Brasil ocorreu segundo
Hoffmann e Cruz (2003), com reconhecimento da profissdo de psicologo no pais na
década de 1960, por meio da Lei n°® 4.119, de 27 de agosto de 1962, e sua

regulamentacgao pelo Decreto n° 53.464, de 21 de janeiro de 1964.

Nessa época, os psicologos iniciaram o movimento de criacdo do Conselho
Federal e dos Conselhos Regionais de Psicologia. Vale ressaltar que os profissionais
que atuavam na avaliagédo das condi¢des psicologicas para dirigir ja contavam com a
tradicdo de mais de uma década na aplicagdo dos exames psicologicos
(HOFFMANN e CRUZ, 2003).

A Psicologia do Transito, entendida “como uma area da Psicologia que
estuda, por meio de métodos cientificos validos, os comportamentos humanos no
transito e os fatores e processos externos e internos, conscientes e inconscientes
que os provocam ou os alteram” (ROZESTRATEN, 1988), tradicionalmente, tem seu
foco de atuacdo na avaliagdo psicolégica no processo de obtencao, renovacgao,

mudanca ou adi¢do de categoria da Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH).
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A metodologia da Psicologia do Transito se assemelha as outras areas de
Psicologia, apesar do Brasil andar a um ritmo bastante lento. Ao mesmo tempo em
que sao realizadas as pesquisas em laboratérios, acontece também a observagao
dos fatos, buscando dados para o estudo. Segundo Rozestraten (2012, p. 55) “a
metodologia usada na Psicologia do Transito n&o difere essencialmente da
metodologia usada em outras areas da Psicologia”, é cientifica na medida em que

descobre as relagdes de estimulos e variaveis dependentes.

Com a aprovagao do Cdédigo de Transito Brasileiro (Lei 9.503, de 1997)
houve um periodo de maior sensibilizacdo da sociedade e discussbdes acerca de
politicas publicas de saude, seguranga e educagado relacionadas a circulagao
humana e também uma maior preocupagdo com a Psicologia do Transito.
(HOFFMANN & CRUZ, 2003)

O DETRAN, enquanto parte integrante do Sistema Nacional de Transito foi
criado em 21 de setembro de 1966 pelo Decreto-lei 5.108 que instituiu o segundo
Cddigo Nacional de Transito. Em 23 de fevereiro de 1967, aquele decreto foi
modificado pelo Decreto-lei n° 237, sendo efetivamente regulamentado em 16 de
janeiro de 1968, por meio do Decreto-lei 62.127. Em fungédo dessa nova organizagao
do sistema de transito, cada Estado brasileiro procedeu a criagdo do seu DETRAN,
seja pela estruturagdo do servico que anteriormente ndo existia, seja pela

reestruturacao do servigo administrativo de transito existente.

De acordo com a regulamentagao, os Departamentos de Transito deveriam
oferecer um conjunto de servigos a fim de cumprir com suas atribui¢goes, dentre eles
0 servigo meédico e psicotécnico. Esta exigéncia reconheceu a importancia dos
fatores psicologicos na seguranca viaria, além do mais, ampliou o mercado de

trabalho para o psicélogo, cuja profissao havia sido regulamentada em 1964.

Diante desta historia, os psicologos que atualmente atuam nos DETRANSs se
limitam a realizar a avaliagdo psicolégica de condutores: administrando, avaliando e
analisando os resultados dos instrumentos; coordenando este servico,
desempenhando atividade administrativa, ou fiscalizando as atividades realizadas

pelas clinicas credenciadas.

A insercdo nos Departamentos de Transito contribuiu também para que os

psicologos assumissem outras tarefas decorrentes da evolucdo da legislagcao de
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habilitagdo e de novas demandas sociais: a capacitacdo de psicologos peritos em
transito, capacitagao de diretores e instrutores de transito e elaboragao/implantacao
de programas de reabilitacdo e educagdo de motoristas infratores. A atuagao do
Psicélogo foi ampliada também para agdes na prevencao de acidentes; pericia em
exames para motorista objetivando sua readaptacédo ou reabilitagdo profissional e

tratamento de fobias ao volante.

Analisar o comportamento de um condutor de veiculos envolve varios
aspectos, cada um com a sua importancia na prevengao de acidentes, destacando
assim a relevancia do seu estudo, indiferente da idade, sexo, profissdo ou condi¢ao
socioeconémica do individuo. Os comportamentos analisados podem ser individuais
ou coletivos a partir da definicdo de Rozestraten (2012, p. 4) sobre o que é transito:
“conjunto de deslocamentos de pessoas e veiculos nas vias publicas, dentro de um
sistema convencional de normas, que tem por fim assegurar a integridade de seus

participantes”.

O estudo deste conjunto de deslocamentos resulta em parametros para uma
relacdo mais eficiente dos atores envolvidos, pois além de evitar acidentes a
Psicologia do Transito podera oferecer regras seguras de circulagdo. Em suma, a
Psicologia do Transito oferece instrumentos para que o individuo tenha maior
seguranga no transito, minimizando riscos de acidentes, oferecendo condigdes de

seguranca e protegendo a vida.

2.2 POLITICAS DE EDUCAGAO PARA O TRANSITO

Para melhor compreender acerca da importancia da atuagao do psicélogo do
Transito, entendemos ser fundamental discutir as politicas de educagao propostas e

como o psicologo se insere neste contexto.

O Cddigo de Transito Brasileiro, em seu Capitulo VI, trata especificamente
da “Educacao para o Transito”. Neste afirma ser um direito de todos e que constitui
dever prioritario para os componentes do Sistema Nacional de Transito. Através de
planejamento e agdes coordenadas entre os 6rgaos e entidades do Sistema
Nacional de Transito e de Educagao da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios, nas respectivas areas de atuagao, a educacio para o transito sera

promovida na pré-escola e nas escolas de 1°, 2° e 3° graus (BRASIL, 1997).
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Com o envolvimento de varios segmentos da sociedade, os programas
voltados para a educagdo para o transito tém como objetivo sensibilizar cada
individuo sobre a educacgéo no transito, que assegura maior seguranga para todos,
minimizar os problemas que se apresentam no transito em questdo, capacitar os
motoristas amadores e profissionais do transporte e a formacao de educadores para

que possam mediar orientagcdes nas instituicdes educacionais de transito.

2.2.1 CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO DE 1998

O novo Codigo de Transito Brasileiro esta em vigor a partir de janeiro de
1998, alterando alguns aspectos em relagéo ao codigo de 1966, o qual vigorava até

entdo. Entre as principais inovag¢des destacam-se:

Artigo 261 - § 1° - Além dos casos previstos em outros artigos deste Cédigo
e excetuados aqueles especificados no art. 263, a suspensao do direito de
dirigir sera aplicada quando o infrator atingir, no periodo de 12 (doze)
meses, a contagem de 20 (vinte) pontos, conforme pontuagéo indicada no
art. 259.

Assim, fica determinado que as infragdes de transito cometidas pelo
condutor sejam pontuadas na carteira de habilitagdo, e ao total de 20 pontos

somados no periodo de um ano, a carteira de motorista seja suspensa.

O Cdédigo de Transito Brasileiro também estabelece que:

Art. 277. O condutor de veiculo automotor envolvido em acidente de
transito ou que for alvo de fiscalizagao de transito podera ser submetido a
teste, exame clinico, pericia ou outro procedimento que, por meios técnicos
ou cientificos, na forma disciplinada pelo Contran, permita certificar
influéncia de alcool ou outra substancia psicoativa que determine
dependéncia.

O Artigo 165 complementa com a seguinte redacao:

Art. 165. Dirigir sob a influéncia de alcool ou de qualquer outra substancia
psicoativa que determine dependéncia: Infragdo - gravissima; Penalidade -
multa (dez vezes) e suspensao do direito de dirigir por 12 (doze) meses.
Medida administrativa - recolhimento do documento de habilitagdo e
retencdo do veiculo, observado o disposto no § 40 do art. 270 da Lei no
9.503, de 23 de setembro de 1997 - do Cddigo de Transito Brasileiro.
Paragrafo unico. Aplica-se em dobro a multa prevista no caput em caso de
reincidéncia no periodo de até 12 (doze) meses.

Esses artigos se aplicam aos casos de embriaguez comprovada e o

condutor que for pego em estado de embriaguez podera ter a licengca de direcao
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suspensa, além de incorrer em pagamento de multa correspondente a penalidade do

tipo gravissima.

Alguns artigos tratam sobre as penalidades caso os ocupantes dos veiculos

nao usem o cinto de segurancga:

Art. 167. Deixar o condutor ou passageiro de usar o cinto de seguranga,
conforme previsto no art. 65: Infragdo - grave; Penalidade - multa; Medida
administrativa - retengéo do veiculo até colocagéo do cinto pelo infrator.

As penalidades pela falta do uso do cinto de seguranga, por todos os
ocupantes do veiculo, implicam também em perca de pontuacdo na carteira de
habilitagdo. A obrigatoriedade do uso ja estava instituida desde 1985, mas apenas
com pagamento de multa. A contabilizacdo dos pontos na carteira de habilitagcao, foi

imposto pelo novo cédigo de transito brasileiro.

Finalmente, a educagao no transito tornou-se prioridade com o novo cédigo.
Nesse sentido, estabeleceu-se que 5% e 10 % do valor das multas e seguro
obrigatorio, respectivamente, devem ser investidos em educacédo e seguranga no

transito. Conforme estipulam os artigos referenciados, e outros:

Art. 6° Sdo objetivos basicos do Sistema Nacional de Transito: | -
estabelecer diretrizes da Politica Nacional de Transito, com vistas a
seguranga, a fluidez, ao conforto, a defesa ambiental e a educagéo para o
transito, e fiscalizar seu cumprimento; Il - fixar, mediante normas e
procedimentos, a padronizagdo de critérios técnicos, financeiros e
administrativos para a execugao das atividades de transito; Il - estabelecer
a sistematica de fluxos permanentes de informagdes entre os seus diversos
6rgéos e entidades, a fim de facilitar o processo decisério e a integragédo do
Sistema.

Varias acgdes para a educacédo para o transito ficam asseguradas em artigos
que seguem o Cadigo de Transito Brasileiro e ainda existem Politicas Publicas que
orientam para uma maior segurancga no transito para todos. Porém, estas precisam
ser conhecidas e respeitadas por todos os usuarios do transito, de forma que

alcancem os objetivos almejados.

2.2.2 IMPLEMENTAGAO DOS REDUTORES ELETRONICOS DE VELOCIDADE

Os redutores eletrénicos de velocidade (REV), foram implementados nas
rodovias federais brasileiras a partir de 2000. Segundo o Departamento Nacional de
Infraestrutura de Transportes (DNIT), o principal objetivo dos REVs é reduzir os

indices de acidentes nas rodovias federais do Pais. A tabela 1 mostra a evolugao do
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numero de REVs no Brasil entre 2010 e 2015. Dos 27 Estados brasileiros, apenas
os 14 Estados indicados na tabela 1 apresentavam redutores eletronicos de

velocidade nas estradas federais até 2015.

Tabela 1 — Numero de Redutores Eletronicos de Velocidade nas Rodovias
Federais Brasileiras por Estado, 2010 - 2015

UF 2010 2011 2012 2013 2014 2015
CE 0 12 12 12 12 12
DF 0 0 0 0 0 4
ES 0 0 4 4 4 4
GO 27 46 51 51 54 58
MG 19 33 37 61 67 80
MS 7 7 7 12 17 18
MT 7 9 10 18 18 18
PB 2 4 5 6 6 7
PE 6 15 18 18 18 18
PR 18 19 19 19 21 22
RJ 0 9 11 12 14 24
RS 0 1 1 1 6 8
SC 0 4 6 21 23 24
SP 0 0 0 0 0 10
Brasil 86 159 181 235 260 307

Fonte: Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes™.

Até 2015, havia 307 REVs instalados nas rodovias federais brasileiras. De
acordo com a ultima atualizacdo do DNIT, em outubro de 2015 ja existiam 321
aparelhos. O DNIT tem por objetivo a implementacao de 346 unidades adicionais de

redutores eletrébnicos na malha rodoviaria federal brasileira.

2.2.3 PRIVATIZAGAO

O governo brasileiro iniciou em 1995 um processo de
privatizagdo/concessao das rodovias estaduais e federais brasileiras. Nesse
programa, a empresa concessionaria e, ndo mais o governo brasileiro, torna-se
responsavel pelas obras de melhoria e conservacao do trecho concedido. De acordo
com a Associacao Brasileira de Concessao Rodoviaria (ABCR), 4.234 km da malha
rodoviaria federal brasileira estavam em poder das concessionarias. Isso
corresponde a 7,3% do total da malha rodoviaria federal pavimentada do pais. O
Estado do Parana é o que apresenta maior malha rodoviaria federal privatizada
(60,54%), em seguida tém-se os estados do Rio Grande do Sul (29,84%), Rio de

! Disponivel em: <http://www.dnit.gov.br/menu/rodovias/radar>. Acesso em: 20 maio 2016
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Janeiro (29,22%), Sao Paulo (20,20%), e por ultimo o estado de Minas Gerais com
(0,55%).

A ma condigdo das estradas é frequentemente apontada como uma causa
de acidentes rodoviarios e fatalidades. Nesse sentido, a privatizagcdo pode ser
benéfica se estiver associada a melhorias na qualidade das estradas. Segundo a
ABCR, R$10,5 bilhdes foram investidos na melhoria da qualidade das estradas. De
fato, os beneficios gerados pela privatizagdo sao visiveis na maioria dos trechos
concedidos, uma vez que ela frequentemente implica melhores condi¢cées de uso e
seguranga: melhor asfalto; numero maior de barreiras fisicas separando pistas, o
que reduz a probabilidade de colisao frontal; numero maior de faixas de transito; e

melhor sinalizagdo.

2.2.4 ESTATISTICAS DO MINISTERIO DA SAUDE
Dados sobre as vitimas fatais

As estatisticas do Ministério da Saude fornecem dados sobre os 6bitos por
causas externas. Estes oObitos sdo os que resultam de acidentes (inclusive os
acidentes de transporte), agressdes, suicidios, etc. A ultima avaliagcdo anual
disponivel, do numero de vitimas fatais de acidentes de transporte terrestre é de
43.075 em 2014.

Grafico 1 — Estatisticas nacionais: mortos em acidentes de transito

Estatisticas nacionais: mortos em acidentes de transito
(fonte DATASUS)
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Fonte: DATASUS (2016)

Observa-se um aumento de 1,9% no ultimo ano.



22

Dados sobre os feridos

As estatisticas do Ministério fornecem também dados sobre as internagdes
por causas externas. O grafico abaixo mostra a evolugdo do numero de vitimas de

acidentes de transito hospitalizadas.

Grafico 2 — Estatisticas nacionais: feridos graves em acidentes de transito

Estatisticas nacionais: feridos graves em acidentes de transito
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Fonte: DATASUS (2016)

Essas estatisticas tém a sua origem no DATASUS, banco de dados do
Sistema Unico de Saude, acessivel no portal do DATASUS. Um dos méritos deste
banco de dados é a distribuicdo em faixas etarias de igual duracdo (5 anos),
permitindo analisar a reparticido dos acidentes em relagdo da idade das pessoas

envolvidas.

Comparagao com outros dados

A Seguradora Lider, entidade gestora do seguro obrigatério DPVAT, fornece
estatisticas referentes as indenizagbes pagas por morte. Também, até 2006, o
DENATRAN publicou Anuarios Estatisticos a partir dos Boletins de Ocorréncia
estabelecidos pela policia. O grafico abaixo, mostra a comparacgao entre os dados

provenientes destas trés fontes:
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Grafico 3 — Estatisticas nacionais: mortos em acidentes de transito dados
comparativos entre DPVAT, DATASUS E DENATRAN
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Fonte: DATASUS (2016)

Neste grafico, a curva “DPVAT” representa o numero de indenizagbes pagas
cada ano. Isto ndo corresponde ao numero de obitos ocorridos no ano, pois certos
processos de indenizagdo podem levar varios anos. A forma irregular da curva
traduz unicamente a evolugdo dos processos administrativos de indenizagdo, sem

nada ter a ver com a evolugao do numero de ocorréncias.

Ao contrario, a curva “DATASUS” representa o numero de 6bitos registrados

pelo Ministério da Saude a cada ano.

O grafico mostra que no periodo 2002-2014, o numero de mortos no transito,
indenizados pelo DPVAT, foi superior ao numero registrado no ambito do Sistema
Unico de Saude. Entre 2002 e 2014, a diferenca foi, em média, de 35%.

Dados sobre os feridos graves

O Gréfico 4 abaixo mostra a evolugao, de 2002 a 2014, de dois indicadores

referentes aos feridos que sofreram lesdes graves:
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Grafico 4 — Estatisticas nacionais: feridos graves em acidentes de transito

Estatisticas nacionais: feridos graves em acidentes de transito
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Fonte: DATASUS (2016)

A curva “DATASUS” representa o numero de pessoas que foram internadas

em hospital em decorréncia de acidentes de transito.

A curva “DPVAT” representa o numero de pessoas que foram indenizadas
por invalidez permanente a cada ano. Isto ndo corresponde ao numero de lesbes
ocorridas no ano, pois certos processos de indenizagdo podem levar varios anos. A
grande diferenga entre as ordens de grandeza dos numeros de indenizagdes antes e
depois de 2007 pode se dever a uma maior facilidade de acesso ao seguro a partir

daquele ano.

Estes dois indicadores tém a ver com a gravidade das lesbes, porém o0s
valores dos ultimos anos sao tdo diferentes que nao € possivel tirar deles,
diretamente, uma avaliagdo do numero de feridos graves, fazendo-se necessaria

uma analise comparativa mais detalhada.

2.3 AVALIAGAO PSICOLOGICA

Sé&o varias as caracteristicas a serem avaliadas pelo psicélogo do transito,
dentre elas estdo: inteligéncia, interesses e personalidade. Para o registro e
acompanhamento destas, podem ser utilizadas escalas, testes, inventarios e outros

instrumentos que contribuam para a organizagao e resultado do trabalho.
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Entre as atividades que desenvolve o psicélogo na area de transito, a
Avaliacdo Psicolégica é uma delas, fazendo parte do processo técnico exigido pela
legislagao brasileira do transito. Esta atividade é definida através de regramento
especifico, como as Resolugdes do Conselho Federal de Psicologia n°® 007 de 2003
e a 007 de 2009:

A avaliagéo psicoldgica é entendida como o processo técnico/cientifico de
coleta de dados, estudos e interpretacdo de informacbes a respeito dos
fendbmenos psicoldgicos, que séo resultantes da relagao do individuo com a
sociedade, utilizando-se, para tanto, de estratégias psicolégicas — métodos,
técnicas e instrumentos. Os resultados das avaliagbes devem considerar e
analisar os condicionantes histoéricos e sociais e seus efeitos no psiquismo,
com a finalidade de servirem como instrumentos para atuar ndo somente
sobre o individuo, mas na modificagdo desses condicionantes que operam
desde a formulagdo da demanda até a conclusido do processo de avaliagdo
psicoldgica.

De acordo com Manual de Elaboragcdo de Documentos Decorrentes de
Avaliacdes Psicoldgicas (CRP, 2003):

Na elaboracdo de documentos, o psicélogo baseara suas informacgdes na
observancia dos principios e dispositivos do Cédigo de Etica Profissional do
Psicologo. Enfatiza os cuidados em relagdo aos deveres do psicélogo nas
suas relagbes com a pessoa atendida, ao sigilo profissional, as relagdes
com a justica e ao alcance das informagdes - identificando riscos e
compromissos em relagdo a utilizagdo das informacgbes presentes nos
documentos em sua dimenséo de relagdes de poder.

Ainda consta no mesmo manual que se torna imperativo a recusa, sob toda
e qualquer condicdo, do uso dos instrumentos, técnicas psicolégicas e da
experiéncia profissional da Psicologia na sustentacdo de modelos institucionais e
ideoldgicos de perpetuacédo da segregacgédo aos diferentes modos de subjetivagao.
Sempre que o trabalho exigir, sugere uma intervengao sobre a prépria demanda e a
construcdo de um projeto de trabalho que aponte para a reformulagdo dos
condicionantes que provoquem o sofrimento psiquico, a violagdo dos direitos
humanos e a manutencado das estruturas de poder que sustentam condigdes de

dominagéao e segregacao.

Continua o Manual de Elaboracdo de Documentos Decorrentes de
Avaliagdes Psicolédgicas (CRP, 2003) afirmando que:

O processo de avaliagao psicoldgica deve considerar que os objetos deste
procedimento (as questbes de ordem psicolégica) tém determinacdes
histéricas, sociais, econdbmicas e politicas, sendo os mesmos elementos
constitutivos no processo de subjetivacdo. O DOCUMENTO, portanto, deve
considerar a natureza dindmica, ndo definitiva e nao cristalizada do seu
objeto de estudo.
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A avaliagdo psicologica ainda é um tema pouco explorado na literatura.
Porém, a necessidade tem se apresentado a cada dia, exigindo encaminhamentos
para minimizar os problemas. Alguns estudos demonstram que a maior preocupagao
€ a capacitagao do psicélogo para que atribua validade aos testes a serem aplicados
e para que consiga avaliar o perfil dos futuros motoristas com seguranga e
profissionalismo. A Psicologia do Transito tem-se mostrado cada vez mais
necessaria diante desta realidade, porém existe a preocupagao de alguns autores,

como Gouveia et al (2002, p. 50), questiona que:

Os psicoélogos estao realmente aptos para avaliar o candidato a condutor e
predizer seus possiveis comportamentos em situagdes reais de transito? Os
testes aplicados atendem as exigéncias da medida, isto é, apresentam
pardmetros psicométricos aceitaveis de validade e precisdo? Tal processo
de avaliagdo € realmente necessario para aquisicdo da carteira de
habilitagao?

Estas perguntas estdo previstas na resolugdo n° 012/2000, do Conselho
Federal de Psicologia, procurando tragar caracteristicas do motorista. Os testes a
serem utilizados pelo psicélogo devem ser validos e precisos. Porém, mesmo assim,
nao existe a possibilidade de evitar futuras infragcbes no transito, mesmo que os
testes aplicados tenham demonstrado um perfil satisfatorio. Isso porque o préprio
transito muitas vezes conduz a comportamentos inesperados, que nao estao

diretamente ligados as caracteristicas estaveis do individuo.

A personalidade e os aspectos psicolégicos que envolvem o motorista em
cada momento especifico podem levar também a situagdes de infracdo, como
conduzir veiculo sem levar consigo o documento obrigatério de habilitagdo e/ou
dirigir em velocidade excessiva ou estacionar em local proibido (HOFFMANN &
CRUZ, 2003). Apesar da exigéncia pela legislacéo brasileira para que seja realizado
o teste psicologico, acreditando que estejam associados a segurancga no transito, o

resultado ndo tem sido satisfatorio.

Entre os documentos a serem produzidos pelo psicélogo um deles € o laudo,
que € um instrumento utilizado para sistematizar os resultados de todo o processo
de avaliacdo. O laudo é que permitira planejar as tomadas de decisbes e

encaminhamentos correspondentes.
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Produzir um laudo demonstra a competéncia do Psicologo do Transito, mas
a forma de guarda-lo também ¢é essencial (Conselho Federal de Psicologia — CFP,
2003; Patto, 1997; Salazar, 1996).

Avaliar a qualidade dos laudos dos Psicologos do Transito e sua guarda é

imprescindivel:

Uma vez que a avaliagdo psicolégica € um requisito obrigatério para a
concessao da carteira nacional de habilitagdo (CNH) no Brasil, para cada
candidato a habilitagdo, € produzido, no minimo, um laudo psicolégico,
sendo que milhdes de pessoas adquirem anualmente a permissao para
dirigir;, em segundo lugar, assume-se que os laudos produzidos por
psicologos peritos em transito sdo um exemplo especifico para se
operacionalizar e avaliar a qualidade dos documentos psicologicos
(DENATRAN, 2016).

Nesse sentido, a Resolugdo do Conselho Federal de Psicologia n°® 007 de
2003, determina que o laudo € um documento escrito decorrente de avaliagao
psicolégica, bem como todo o material que o fundamentou, devera ser guardado
pelo prazo minimo de 5 anos, observando-se a responsabilidade por ele tanto do
psicélogo quanto da instituicdo em que ocorreu a avaliagdo psicologica. Esse prazo
podera ser ampliado nos casos previstos em lei, por determinagao judicial, ou ainda
em casos especificos em que seja necessaria a manutengdo da guarda por maior
tempo. Em caso de extingdo de servigo psicolégico, o destino dos documentos

devera seguir as orientacdes definidas no Cédigo de Etica do Psicélogo.

Desta forma, no futuro podera ser realizada uma avaliacdo dos candidatos
que conseguiram a concessdo da CNH e ainda servem de indicadores como forma

de analisar se estes estdo preenchidos de forma adequada.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

Para a realizagdo deste estudo optou-se pela metodologia de reviséo
integrativa da literatura. Esta tem como finalidade reunir e sintetizar os resultados de
pesquisas sobre um determinado tema ou questdo, de uma forma sistematica e
organizada, contribuindo para o aprofundamento da problematica. Exige uma
abordagem metodolégica ampla que inclui diferentes tipos de estudos,
experimentais e observacionais, tedricos e empiricos, e permite uma compreensao

da problematica investigada.

A revisdo integrativa surge como uma metodologia que possibilita a sintese
do conhecimento e a verificagcdo da aplicabilidade de resultados de estudos
significativos na pratica. Este método é basicamente um instrumento da Pratica
Baseada em Evidéncias (PBE). A PBE, cuja origem atrelou-se ao trabalho do
epidemiologista Archie Cochrane, caracteriza-se por uma abordagem voltada ao
cuidado clinico e ao ensino fundamentado no conhecimento e na qualidade da
evidéncia (SOUZA, SILVA E CARVALHO, 2010).

A revisao integrativa constitui-se de seis fases: 1 - identificagdo do tema ou
questao norteadora; 2 - amostragem ou procura na literatura; 3 - categorizagado dos
estudos; 4 - avaliagao dos estudos incluidos; 5 - interpretacdo dos resultados e 6 -
sintese do conhecimento evidenciado nos artigos analisados, também denominado
por apresentacao da revisdao (SOUZA, SILVA E CARVALHO, 2010).

Ainda segundo o autor (SOUZA, SILVA E CARVALHO, 2010) na fase 3, os
artigos sao classificados e hierarquizados quanto a melhor evidéncia possivel nas

etapas da pesquisa. Os artigos foram categorizados em:

Nivel 1: Evidéncias resultantes da meta-analise de multiplos estudos clinicos
controlados e randomizados. A meta-analise, segundo Castro (2001) “¢ o método
estatistico utilizado na revisdo sistematica para integrar os resultados dos estudos
incluidos. O termo também é utilizado para se referir a revisdes sistematicas que
utilizam a meta-analise”. Este método utiliza de meios estatisticos para sintetizar

resultados.

Nivel 2: Evidéncias obtidas em estudos individuais com delineamento
experimental. Este nivel segundo Galvdo, Sawada e Mendes (2003) “envolve a

explicita e criteriosa tomada de decisao sobre a assisténcia a saude para individuos
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ou grupo de pacientes baseada no consenso das evidéncias mais relevantes

oriundas de pesquisas e informacdes de base de dados”.

Nivel 3: Evidéncias de estudos quase-experimentais. Neste nivel segundo
Galvao, Sawada e Mendes (2003) o objetivo “é determinar relacbes de causa e
efeito, as descobertas oriundas destes estudos proporcionam a validacéo de pratica

clinica e fundamentos légicos para mudar aspectos especificos da pratica”.

Nivel 4: Evidéncias de estudos descritivos (ndo-experimentais) ou com
abordagem qualitativa. Neste nivel explica Galvdo, Sawada e Mendes (2003) que
sdo procuradas evidencias sobre: “o significado ou experiéncia de doenga e
compreensao dos sentimentos do paciente sobre os efeitos de uma intervencéo sao

melhores respondidas utilizando a abordagem qualitativa”.

Nivel 5: Evidéncias provenientes de relatos de caso ou de experiéncia. De
acordo com Castro (2001) sdo estudos que relatam “um unico caso ou uma série de

casos com caracteristicas especificas, que podem relaciona-los”.

Nivel 6: Evidéncias baseadas em opinides de especialistas. Neste nivel de
acordo com Castro (2001) encontra-se nos trabalhos de pesquisa a “opinido
subjetiva de um autor ou autores com base principalmente na especialidade e

experiéncia clinica”.

O levantamento foi realizado em 2016, através de consulta as bases
bibliograficas eletrénicas Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Scientific Electronic Library

Online (SciELO) e Google Académico, conforme demonstrado no Quadro 1.

Quadro 1 — Base de dados pesquisada

Sites pesquisados Endereco eletronico

GOOGLE ACADEMICO https://scholar.google.com.br/

BVS http://bvsalud.org/

SciELO http://www.scielo.org/php/index.php
LILACS http://lilacs.bvsalud.org/

Fonte: VASCONCELOS (2016).


https://scholar.google.com.br/
http://bvsalud.org/
http://www.scielo.org/php/index.php
http://lilacs.bvsalud.org/
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Os descritores empregados foram obtidos a partir do DeCS — “Descritores
em Ciéncias da Saude”. Em lingua portuguesa foram: “psicologia do transito”,

“violéncia no transito”, “condutores”, “dire¢cao perigosa”, “motoristas”, “motociclistas”,

“volante”, usando os conectores booleanos “AND” e “OR”.

Considerando critérios de inclusdo pré-definidos, foram escolhidos em uma
primeira selecdo apenas artigos que tratassem e que evidenciavam em seu titulo o
tema Psicologia do Transito, publicados em portugués e indexados nas bases de

dados; e, com textos disponiveis e completos.

Como critérios de exclusdo nao foram selecionados os artigos que né&o
abordavam o tema em questdo e os textos repetidos nas bases de dados, bem

como os que estavam fora do periodo estabelecido.

Na segunda selegcdo de inclusdo foram considerados os artigos que
tratassem em seu resumo sobre a tematica relevante para esta pesquisa. Assim,
foram relacionados em dois quadros contendo as seguintes informacdes, sendo no
Quadro 2: Numero de inclusao, Titulo, Autor (es), Formagao, Ano e Base de Dados;
e no Quadro 3: Numero de inclusdo, Resumo, Objetivo, Método, Amostra, Nivel de

Evidéncia, Principais Resultados.
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Figura 1 — Fluxograma da Pesquisa

Leitura dos titulos e analise se nestes havia
relacdo com o tema Psicologia do Transito
Resultado: 10 artigos selecionados

De acordo com o Fluxograma demonstrado na Figura 1, a pesquisa resultou

em 10 artigos selecionados a partir dos critérios de inclusdo e exclusao.
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N° Titulo Autor(es) Formacgao Ano BD
01 | Resgate do papel do psicélogo e a ’RODRIGUES, Karla Lucia Costa; 2 Alunas do 10° Periodo do curso de | 2011 Google
implantagédo da educacéo para o transito 2/ASCONCELOS, Tatyane Nery De | Psicologia da Faculdade Presidente Antonio
Carlos — UNIPAC Bom Despacho.
02 | Psicologia do Transito no Brasil de onde veio e | SILVA, Fabio Henrique Vieira de | Psicdlogos - Universidade de Brasilia — DF — | 2009 BVS
para onde caminha Cristo; Brasil
GUNTHER, Hartmut
03 | Perspectivas para a Psicologia do Transito THIELEN, lara Picchioni Psicdloga - Universidade Federal do Parana 20M LILACS
04 | Entrevista psicolégica na avaliagdo pericial em “AMORIM, Maira Coélho; 2 Psicdloga do transito. Especialista em | 2015 Google
Psicologia do Transito uma analise critica 3CARDOSO, Hugo Ferrari Psicologia do Transito pelo Instituto Nacional
de Cursos (INCURSOS).
3 Psicologo, Mestre e Doutor em Psicologia
pela Universidade Sao Francisco (USF).
Docente do <curso de graduagdo da
Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (Unesp Bauru).
05 | Evolugéo histdrica da Psicologia do Transito no | SILVA, Fabio Henrique Vieira de | Psicélogo 2006 BVS
Brasil Cristo e
06 | A exigéncia de especializacdo a psicélogos | BARROS JUNIOR, Joel Malaquias | Psicélogo - Faculdade Regional da Bahia, | 2014 Google
para a avaliagdo psicolégica de condutores de | de Salvador, Brasil
veiculos no Brasil
07 | Laudo psicologico: operacionalizacdo e | SILVA, Fabio Henrique Vieira de | Psicélogos 2011 Scielo
avaliagao dos indicadores de qualidade Cristo e
ALCHIERI, Joao Carlos
08 | A Psicologia do Transito e os 50 anos de | SILVA, Fabio Henrique Vieira de | Psicdlogo - Universidade de Brasilia 2012 Scielo
profissao no brasil Cristo e
09 | Psicologia do Transito: Uma Revisédo 'OLIVEIRA Gislene Farias de; ! Psic6loga. Doutora em Psicologia Social. | 2015 Google

Sistematica

ZBATISTA, Hermes Melo Teixeira;
3RUFATO, David de Oliveira;

*MARANHAO, Thércia
Grangeiro;

Lucena

Professora da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Cariri — UFCA.

2 Graduagdo em Medicina pela Universidade
Federal do Ceara (1997). Medico do Hospital
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®BRAGA, Irineide Beserra;
®GUEDES, Jose Demontier

Regional do Cariri. Titulo de Especialista em
Anestesiologia pela Sociedade Brasileira de
Anestesiologia desde 2004. Mestrando em
Ciéncias da Saude pela Faculdade de
Medicina do ABC.

® Graduado no Centro Universitario das
Faculdades Metropolitanas Unidas (2011) e
mestrando em Direito da Sociedade da
Infformacdo do Centro Universitario das
Faculdades Metropolitanas Unidas - FMU. .

4 Psicologa , Graduada pela Faculdade de
Ciéncias Humanas de Recife - ESUDA ,
Especialista em Gestdo do Trabalho e da
Educacao na Saude , pela Escola de Saude
Publica do Estado do Ceara . Aluna do
Programa de Pés- Graduacdo da Faculdade
de Medicina do ABC , do curso de Mestrado
em Ciéncias da Saude.

° Psicoéloga pela Faculdade Ledo Sampaio -
CE. Mestre em Ciéncias da Educagao pela
Faculdade Unisaber — Goias.

6 Pedagogo, Académico de Psicologia. Aluno
do Programa de Pés Graduacédo em Ciéncias
da Educacéo.

10

Projeto  transformando
perspectiva do facilitador

(o]

transito

e

a

’SOARES, Diogo Picchioni;
3THIELEN, lara Picchioni

2Psicélogo, Especialista em Psicologia do
Trabalho e Mestre em Psicologia pela
Universidade Federal do Parana.

*Doutora em Ciéncias Humanas pela
Universidade Federal de Santa Catarina,
professora do Departamento de Psicologia
da Universidade Federal do Parana.

2015

Scielo

Fonte: VASCONCELOS (2016).




Quadro 3 — Sindéptico Geral — Dados Qualitativos da Pesquisa
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N° Resumo Objetivo Método Amostra Nivel de Principais Resultados
Evidéncia

01 | Este trabalho discute a atuagdo e | Analisar e reforgar a | Revisao Nada consta | Nivel 4: | A pesquisa psicologica ligada ao
desempenho do psicélogo no | ideia de que o | bibliografica. evidéncias de | transito, talvez seja uma das mais
transito e a necessidade da | psicélogo do transito estudos fundamentais para consolidar a atuagao
insercdo da educagcdo para o | precisa estar mais descritivos (n&o- | dos psicélogos neste campo, justamente
transito no ensino regular; como | atento a sua atuagao experimentais) ou | por ser ela que da maior sustentagdo a
meios que contribuam para | se capacitando mais com abordagem | todas as outras.
amenizar o numero de acidentes | a fim de padronizar e qualitativa. Neste sentido, & preciso que este
de transito, conscientizando os | expandir suas profissional invista também em produgéo
individuos para uma convivéncia | atividades, visando a de conhecimento sobre o fendmeno
coletiva no transito. construgdo de um transito, através de pesquisas, que lhe

saber mais amplo e trara resultados mais confiaveis, dando-

comum  sobre o lhe mais sustentagdo a suas

transito brasileiro. intervencées  tanto  no  ambito
educacional como no social, individual,
psicométrico, etc. Enfim, embasara sua
atuacéao em atitudes e em
conhecimentos mais sélidos e precisos
da area promovendo um transito mais
seguro e preservando milhdes de vidas
e de familias.

02 | Neste artigo, sdo abordados | Sugerir diregdes | Revisao Nada consta | Njvel 4: | Dos varios desafios atuais, um que tem
aspectos histéricos da Psicologia | futuras de pesquisa | bibliografica. evidéncias de | merecido atencdo de instituicdes
do Transito no Brasi: o |e trabalho nesta estudos internacionais, de governos e de
desenvolvimento dos primeiros | area, em face as descritivos (ndo- | sociedades civis organizadas, no Brasil
estudos psicotécnicos com | novas oportunidades experimentais) ou | € no mundo, sédo os efeitos negativos do
motoristas para a promogdo da | e desafios que com abordagem | transporte motorizado na qualidade de
seguranga no transito e a | emergem com maior qualitativa. vida urbana, gerando alteragbes
importancia dos Departamentos de | intensidade no ambientais e intensificando a poluicdo
Trénsito (DETRANS) na | século XXI atmosférica e a poluigdo sonora.
institucionalizagdo e expanséo da
Psicologia brasileira.

03 | Este artigo aborda a Psicologia do | Esbocar a trajetdria | Revisao Nada consta | Nivel 5: | Atomada de decisado no transito se torna
Transito, a partir das atividades | percorrida pelo NPT | Sistematica evidéncias um dos aspectos centrais, demandando
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desenvolvidas pelo Nucleo de

desde antes de sua

provenientes de

investigacdes que elucidem a maneira

Psicologia do  Transito  da | fundagdo, indicando relatos de caso | como ocorre e como pode ser orientada,
Universidade Federal do Parana | que a  proposta ou de | a partir do estudo de fatores que
(NPT-UFPR), que propiciaram a | norteadora de experiéncia. contribuem para comportamentos mais
criagdo da Linha de Pesquisa | atuagao com a seguros e que incorporem a dimensao
Psicologia do Transito: Avaliagdo e | Psicologia do coletiva intrinseca ao transito. Destaque
Prevencéao. A centralidade exercida | Transito amplia as especial é dado as pesquisas que
pela avaliagdo psicolégica ¢é | perspectivas aprofundam a compreensdao do
referenciada, bem como a | tradicionais, comportamento humano em situagao de
indicagdo da ampliagdo de | incorporando transito a partir do referencial da
perspectivas de investigagdo, a | dimensdes para percepgao de riscos.
partir de novas pesquisas e | além da avaliagdo
intervengdes integradas. psicolégica e, ao

mesmo tempo, deixa

em aberto inumeras

possibilidades,

indicando a interface

com outras areas de

conhecimento.

04 | Apesar da evolugdo da avaliagdo | Analisar o roteiro de | Nada consta | Nada consta | Nivel 3: | Como principais resultados, foram

psicologica no contexto de transito, | entrevista proposto evidéncias de | identificadas possiveis deficiéncias no
que passou a ser compreendida | pela Resolugdo CFP estudos quase- | roteiro de entrevista proposto pela

como um processo técnico-
cientifico, no Brasil ainda é possivel
verificar o imperialismo dos testes
psicoldgicos. A entrevista
psicoldgica é tida, nesse contexto,
em muitos casos, apenas como
uma complementagdo para os
testes psicologicos, sendo
aplicada, muitas vezes, apds os
testes. De acordo com as
resolucdes do Conselho Federal de
Psicologia (CFP), no processo de
avaliagdo pericial no transito, a
entrevista psicolégica deve ser de
carater inicial e sua aplicagao é
obrigatéria, no entanto, o que se

n® 007/2009 para a
avaliagao no transito.

experimentais.

resolucdo, tais como, uso de linguagem
inadequada, tipo e quantidade de
perguntas, dentre outras questdes.
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verifica é a falta de
aperfeicoamento e reestruturacao
da mesma, o0 que daria a
cientificidade necessaria para ser
uma importante variavel de
mensuragao do individuo no
processo de avaliagao psicoldgica.

05 | Apresenta os principais aspectos | Nada consta Nada consta | Nada consta | Nivel 5: | Desarticulagdo das atividades dentre os
da praxis psicoldgica junto a area evidéncias diversos  setores da instituicao,
do comportamento humano no provenientes de | culminando em agdes pulverizadas, e
transito no Departamento de relatos de caso | um conhecimento limitado do papel do
Transito do Rio Grande do Norte, ou de | psicélogo do transito, concebendo este
colocando em evidéncia: a experiéncia. profissional apenas na perspectiva da
evolugao histérica da Psicologia do avaliagao psicolégica. Em relagédo ao
Transito no Brasil e o modelo de setor de lotagdo do estagiario, a
atuacdo adotado no estagio, o COMEP, constatou-se que a énfase dos
diagndstico realizado para o trabalhos recai: na resolugido de
planejamento das agdes, as situacdes  problema quanto  aos
atividades elaboradas e processos administrativos da avaliagdo
desenvolvidas, a producao psicoldgica, na fiscalizagdo das
cientifica, bem como as atividades da clinica credenciada e na
possibilidades e os desafios realizacdo de atendimentos da junta
enfrentados na formagdo em médica especial para portadores de
Psicologia do Tréansito, facultando deficiéncias ou doengas incapacitantes.
aos futuros estagiarios elementos As acbes dos psicélogos limitam-se as
de orientacdo e reflexdo na exigéncias minimas estabelecidas pelo
estruturacdo de atividades em um CTB e ao trabalho administrativo interno,
orgéo executivo de transito. ndo sendo desenvolvida nenhuma

intervengao externa, ou seja,
direcionada a comunidade,
principalmente, em relacdo a educacgao,
saude ou seguranga.

06 | O atual paradigma brasileiro da | Abordar aspectos | Revisdo Nada consta | Nivel 4: | Mediante todos os dados apresentados,
avaliacdo psicolégica na seara do | relacionados a | bibliografica. evidéncias de |a partir das previsdes legais
trAnsito é padronizado pelo | obtengcdo do grau de estudos demonstradas, além dos conhecimentos
Conselho Nacional de Tréansito | especialista em descritivos  (ndo- | doutrindrios expressos sobre a tematica,
(CONTRAN), o qual determina em | psicologia do transito experimentais) ou | ou analogamente relacionados, restou
resolugcdo estipulagdo de prazo com abordagem | demonstrado o entendimento de
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limitrofe para que todo psicélogo qualitativa. evidente carater ilegal a exigéncia de
que atue na referida atividade, (e titulo de especializagdo em Psicologia
queira permanecer atuando na do Trénsito ao psicélogo que atue, ou
mesma), obtenha grau de vise atuar, na avaliagcado psicoloégica de
especialista em Psicologia do condutores para a aquisicao da CHN no
Transito. Embora o exercicio da status quo  hodierno. Nao ha
profissdo de Psicologo no Brasil explicitamente na legislagdo abordada
seja de regulagdo e fiscalizagéo no trabalho em tela que o CONTRAN,
normativamente  atribuidas ao bem como qualquer outro 6rgao da area
Conselho Federal de Psicologia do transito, possua a legitimidade de
(CFP) e aos respectivos Conselhos atribuicdo reconhecida legalmente para
Regionais, no que concerne a legislar administrativamente, (como é o
matéria de transito a legislagao caso em anadlise), sobre limites ou
patria confere a 6Orgdos que especificidades relativas a profissao de
regulam e fiscalizam questbes de psicélogo, usurpando as atribuigdes do
transito prerrogativas que CFP e CRPs, como se apresenta desde
sobrepdem-se as dos proprios CFP algum tempo até o atual paradigma.

e CRPs quanto a exigéncias

especificas aos psicélogos,

evidenciando-se uma antinomia

referente as competéncias legais

de cada ¢rgao na relagdo com o

exercicio da Psicologia.

07 | A falta de cuidado na elaboragdo | Avaliar a guarda, a | Nada consta | Foram Nivel 2: | Indicados varios problemas na estrutura
do laudo tem gerado denuncias | estrutura e o} encontrados | evidéncias (inexisténcia de identificacdo do
contra psicélogos, e necessita de | preenchimento dos 67 laudos, | obtidas em | psicdlogo; em vez da conclusdo, foi
estudos para aprimorar tal | documentos tanto em | estudos identificado parecer final; nao foi
atividade. Este trabalho avaliou a | produzidos 2002 quanto | individuais com | expresso o local de realizacdo dos
guarda, a estrutura e o em 2007 delineamento exames) e no preenchimento dos laudos
preenchimento dos documentos Analisaram- experimental. (uso excessivo de abreviagbes na

produzidos por sete psicologos
peritos em transito. Selecionaram-
se os laudos dos motoristas
profissionais que se submeteram a
avaliagdo psicolégica em uma
clinica credenciada em dois
momentos: aquisicdo da permissao
(2002) e renovagdo/mudanca de

se o0s 67
laudos de
2007

escrita; incorregdes na denominagao
dos instrumentos; auséncia  dos
resultados e nédo integracdo dos dados
obtidos no processo avaliativo).
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habilitacdo cinco anos depois
(2007).

08 | Em 2012, a Psicologia completa 50 | Neste artigo, analisa | Revisao Nivel 5: | Como conclusdo, cita-se algumas
anos como profissdo reconhecida | se especificamente o | Sistematica evidéncias iniciativas que devem ser comemoradas
no Brasil, sendo esse um momento | desenvolvimento provenientes de | pela categoria, como a ampliagao das
oportuno para pensar e repensar a | historico da relatos de caso | oportunidades de formacdo profissional
pratica do psicélogo em suas | Psicologia do ou de | (cursos de perito e especializagdes), a
diversas areas. Sendo abordados | Transito experiéncia. participacdo da Psicologia em instancias
acontecimentos historicos pré e consultivas e decisivas das politicas de
pos-regulamentacao da Psicologia, transito e os esforgos do Conselho
como a promulgagdo de leis, Federal para discutir e qualificar as
resolucbes e suas respectivas acbes dos profissionais com a
alteragdes, a criagdo do Conselho elaboracdo de referéncias técnicas, a
Federal, dos Conselhos Regionais organizagdo de debates, seminarios e
e da Associagdao de Psicologia do publicagdes.

Trénsito, além da discuss&o sobre
o veto presidencial a avaliagao
psicoloégica em futuros motoristas.

09 | A questdo do ftransito hoje ¢é | Revisar a literatura | Revisdo Envolveu 23 | Nivel 4: | Os estudos demonstraram que a
encarada como um problema | sobre Psicologia do | bibliografica. | artigos, evidéncias de | producdo cientifica na area da
social. A pressa e a aceleragao a | Transito de 2004 a selecionados | estudos Psicologia do Transito no Brasil, ainda é
que estamos submetidos devido as | 2013 de maneira | descritivos (ndo- | bastante incipiente. Os resultados
novas tecnologias, tem impactado aleatdria nas | experimentais) ou | demonstraram a necessidade de
0 nosso dia-a-dia e nossas atitudes bases de | com abordagem | fortalecimento de politicas publicas de
frente ao transito. Essas tem sido dados Scielo, | qualitativa. transito. Também discute que &
pouco estudadas, embora a BVS e necessaria a promogao de uma maior
sociedade ja demande por PubMed visibilidade dos trabalhos desenvolvidos
conhecimentos mais pelo psicélogo do transito, através do
sistematizados nesta area. Ha compartiihamento de suas experiéncias
ainda muita ambivaléncia quanto em periodicos cientificos. Dessa forma,
ao que é certo ou errado em colaborando para a atualizagdo da
termos de direitos e deveres de tematica e embasando a execugado de
cada um e, quanto as politicas publicas para o setor. Além
regulamentacgdes pertinentes. disso afirma que ha necessidade de

fortalecimento de politicas publicas de
transito.

10 | Acidentes de transito s&o um | Analisar as | Reviséao 23  artigos, | Nivel 5:| Os estudos demonstraram que a
problema de saude publica no | habilidades inerentes | Sistematica selecionados | evidéncias produgdo cientifica na area da
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Brasil, principalmente entre jovens.
A educagdo para a seguranga no
transito oferece ferramentas para
solucionar essa questao, entretanto
deve superar o método expositivo
tradicional de comunicagdo de
riscos. O Projeto Transformando o
Transito €& uma intervengao
extensionista do Nucleo de
Psicologia do Transito da
Universidade Federal do Parana.
Baseado nos eventos dirija sua
vida, inova métodos educativos que
promovem a discussdo sobre a
percepgao de risco no transito, pela
aplicagao de instrumentos
vivenciais com jovens. A dinamica
de grupo metaphor proporciona
experiéncia afetiva no processo de
desenvolvimento grupal utilizando o
jogo da sobrevivéncia, que fertiliza
a discussao sobre transito por meio
de metaforas

ao facilitador,
relacionadas aos
fundamentos do
projeto, ao

arcabougo tedrico do
desenvolvimento de
grupos, ao método
de facilitagao do jogo
da sobrevivéncia, ao
método de facilitagao
do debate sobre

transito e temas
centrais e ao
procedimento de
conclusao da
atividade.

de maneira
aleatoéria nas
bases de

dados Scielo,
BVS e
PubMed.

provenientes

de

relatos de caso

ou
experiéncia.

de

Psicologia do Tréansito no Brasil, ainda &
bastante incipiente. Os resultados
demonstraram a necessidade de
fortalecimento de politicas publicas de
transito. Também que é necessaria a
promogao de uma maior visibilidade dos
trabalhos desenvolvidos pelo psicélogo
do transito, através do compartilhamento
de suas experiéncias em periédicos
cientificos. Dessa forma, colaborando
para a atualizagdo da tematica e
embasando a execugcdo de politicas
publicas para o setor. Ha necessidade
de fortalecimento de politicas publicas
de transito. Para isso é imprescindivel
que o0s psicologos se facam mais
presentes na criagdo e fortalecimento de
associagbes cientificas e profissionais
de Psicologia do Transito, como
importantes espagos de interlocugao
com a sociedade e o Governo Federal.

Fonte: VASCONCELQOS (2016).
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4 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

4.1 RESULTADOS

Os 10 artigos selecionados foram analisados a partir das seguintes
categorias: em relagdo a metodologia utilizada, bancos de dados de origem, ano de
publicagdo e Estados onde foram publicados. Seguem abaixo as tabelas e graficos

correspondentes.
Tabela 2 — Da Metodologia
Método Qtde %
Revisao Bibliografica 3 30
Abordagem Sistematica 3 30
Nada Consta 4 40
Total 10

Fonte: VASCONCELOS (2016).

Grafico 5 — Da Metodologia

Revisao
Bibliogréfica;

3; 30%
Nada \
Consta; 4; ]
40%

Abordagem
Sistematica;
3; 30%

Fonte: VASCONCELOS (2016).
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Quanto a metodologia demonstrada na Tabela 2 e Grafico 5 verificou-se que
em 40% dos artigos nao consta a metodologia utilizada, 30% utilizou a Revisao

Bibliografica e 30 % utilizaram a Abordagem Sistematica.

Tabela 3 — Do Ano de Publicagao

Ano Qtde %
2006 1 10
2009 1 10
201 3 30
2012 1 10
2014 1 10
2015 3 30

Total 10

Fonte: VASCONCELOS (2016).

Grafico 6 — Do Ano de Publicagao

2015: 3 30% 2006; 1; 10%

;

' 2009: 1: 10%

2014; 1; 10%

u

2011; 3; 30%

1

2012; 1; 10%

Fonte: VASCONCELOS (2016).
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Do ano de Publicacdo nota-se na Tabela 3 e Grafico 6 que as publicacbes
tém maior concentragcdo em 2015 e 2011 - 30%; seguidas em 2014, 2012, 2009 e
2006 — 10% cada.

Tabela 4 — Da Base de Dados

Base de Dados Qtde %
GOOGLE 4 40
BVS 2 20
LILACS 1 10
SCIELO 3 30

Total 10

Fonte: VASCONCELQOS (2016).

Grafico 7 — Da Base de Dados

SCIELO; 3;

30% _\ GOOGLE:; 4

| 40%
10% ! BVS; 2; 20%

LILACS; 1;

Fonte: VASCONCELOS (2016).

Em relacdo a Base de Dados, onde foram pesquisados os artigos, foram
selecionados Google — 40%; Scielo — 30%, BVS - 20% e Lilacs — 10%, conforme

demonstrados na Tabela 4 e Grafico 7.
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Tabela 5 — Dos Estados de Publicagao

Estado Qtde %
DF 3 30
PR 2 20
MG 1 10
SP 1 10
RN 1 10
BA 1 10
CE 1 10

Total 10

Fonte: VASCONCELQOS (2016).

Grafico 8 — Dos Estados de Publicagao

CE; 1; 10%
| DF; 3; 30%

—
=

BA; 1;10%

=

MG; 1; 10%/

Fonte: VASCONCELOS (2016).

RN; 1; 10%

SP; 1; 10%

PR; 2; 20%

Dos Estados de Publicagéao dos artigos selecionados conforme demonstrado
na Tabela 5 e Grafico 8, constata-se que: DF — 30%; PR — 20%; e, MG, SP, RN, BA e

CE respectivamente 10 % cada.
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Tabela 6 — Da Classificagao do Nivel de Evidéncia

Nivel Qtde %
Nivel 1: evidéncias resultantes da meta-analise de multiplos estudos clinicos 0 0
controlados e randomizados.
Nivel 2: evidéncias obtidas em estudos individuais com delineamento 1 10
experimental.
Nivel 3: evidéncias de estudos quase-experimentais. 1 10
Nivel 4. evidéncias de estudos descritivos (ndo-experimentais) ou com 4 40
abordagem qualitativa.
Nivel 5: evidéncias provenientes de relatos de caso ou de experiéncia 4 40
Nivel 6: evidéncias baseadas em opinides de especialistas. 0 0

Total 10

Fonte: VASCONCELOS (2016).

Grafico 9 — Da Classificacao do Nivel de Evidéncia

Nivel 6 N“’Oe' 1 Nivel2
0
) 0% 0% 10% Nivel 3
Nivel 5 1
4 10%
40% ' '
Nivel 4
4
40%

Fonte: VASCONCELOS (2016).
A distribuicdo do Nivel de Evidéncia encontrada nas publicacdes

selecionadas para o estudo demonstra conforme Tabela 6 e Grafico 9 que a maior
concentracdo se refere ao Nivel 4: evidéncias de estudos descritivos (ndo-
experimentais) ou com abordagem qualitativa, com 40% e Nivel 5: evidéncias
provenientes de relatos de caso ou de experiéncia com 40%; seguidas de Nivel 2:
evidéncias obtidas em estudos individuais com delineamento experimental, com
10% e Nivel 3: evidéncias de estudos quase-experimentais com 10%, Nivel 1:

evidéncias resultantes da meta-analise de multiplos estudos clinicos controlados e
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randomizados, 0%; e Nivel 6: evidéncias baseadas em opinides de especialistas,

com 0%

4.2 DISCUSSAO DOS DADOS

Para a realizagdo deste estudo optou-se pela metodologia de reviséo
integrativa da literatura. O levantamento foi realizado em 2016, realizando consulta
as bases bibliograficas eletronicas Medline/PubMed, Biblioteca Virtual de Saude

(BVS), Scielo e Google Académico.

Quanto a importancia do psicélogo do transito, Oliveira et al., (2015)
demonstraram que a produc¢ao cientifica na area da Psicologia do Transito no Brasil,
ainda €& bastante incipiente. Os resultados demonstraram a necessidade de
fortalecimento de politicas publicas de transito, e que € necessaria a promogao de
uma maior visibilidade dos trabalhos desenvolvidos pelo Psicélogo do Transito,
através do compartilhamento de suas experiéncias em periddicos cientificos. Dessa
forma, colaborando para a atualizagdo da tematica e embasando a execugao de

politicas publicas para o setor.

Ainda Oliveira et al., (2015) apud Minayo e Souza (1999) sugerem como
agdes que resultem em politicas de educagao para o transito: a) dar um tom positivo
ao projeto politico de prevengao da violéncia e acidentes; b) valorizar e articular as
iniciativas existentes e dispersas; c) articular a formulagao de politica e estratégias
das acgdes, nos diferentes 6rgaos e setores do SUS; d) articular intersetorialmente e
com os movimentos da sociedade organizada; e€) manter cooperagao técnica e
cientifica com paises que tém politicas pertinentes aos problemas aqui tratados; f)

as agdes compreenderao sensibilizagdo, assisténcia e recuperacgao.

Segundo Rodrigues e Vasconcelos (2011) a pesquisa psicoldgica ligada ao
transito, talvez seja uma das mais fundamentais para consolidar a atuagéo dos
psicologos neste campo, justamente por ser ela que da maior sustentagdo a todas
as outras. Neste sentido, é preciso que este profissional invista também em
producao de conhecimento sobre o fenbmeno transito, através de pesquisas, que
lhe trardo resultados mais confiaveis, dando-lhe mais sustentacdo a suas
intervengdes tanto no ambito educacional como no social, individual, psicométrico,

etc. Enfim, embasara sua atuagdo em atitudes e em conhecimentos mais solidos e
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precisos da area promovendo um transito mais seguro e preservando milhdes de

vidas e de familias.

De acordo com Silva e Gunther (2009) dos varios desafios atuais, um que
tem merecido atengao de instituicbes internacionais, de governos e de sociedades
civis organizadas, no Brasil e no mundo: s&o os efeitos negativos do transporte
motorizado na qualidade de vida urbana, gerando alteragbes ambientais e
intensificando a poluicdo atmosférica e a poluigdo sonora. Corroborando as
afirmagdes dos autores, a Secretaria Nacional de Transporte e da Mobilidade

Urbana (2007) afirma que:

Diversas medidas tém sido implementadas a fim de reduzir os efeitos
negativos do transporte motorizado, como a formulagao de politicas e agdes
estratégicas para a redugdo de danos ambientais pelo uso de meios de
transporte sustentaveis, privilegiando os modos ndo motorizados e coletivos
de circulagdo Outras medidas de cunho tecnolégico tém sido estimuladas e
implementadas pelas autoridades e empresas automobilisticas — p.ex., a
fabricacdo de carros movidos a energia elétrica, a produgdo de
biocombustiveis e de motores.

Em outro estudo, Thielen (2011) discute que a tomada de decisao no transito
se torna um dos aspectos centrais, demandando investigagbes que elucidem a
maneira como ocorre € como pode ser orientada, a partir do estudo de fatores que
contribuem para comportamentos mais seguros e que incorporem a dimensao
coletiva intrinseca ao transito. Destaque especial é dado as pesquisas que
aprofundam a compreensdo do comportamento humano em situacdo de transito a

partir do referencial da percepc¢ao de riscos. Afirma Rozestraten (2012):

O campo de investigacao vai desde a psicofisica e psicofisiologia até
processos decisorios e cognitivos, utilizando as teorias da psicologia. Cada
um desses aspectos pode ser objeto de estudo subsidiando intervengdes
visando manter a integridade das pessoas.

Conforme afirma Silva (2006) existe a desarticulagao das atividades dentre
os diversos setores da instituicdo, culminando em acgdes pulverizadas, e um
conhecimento limitado do papel do psicélogo do transito, concebendo este
profissional apenas na perspectiva da avaliagdo psicolégica. Em relagao ao setor de
lotagdo do estagiario, a COMEP, constatou-se que a énfase dos trabalhos recai: na
resolucao de situagdes problema quanto aos processos administrativos da avaliagao
psicoldgica, na fiscalizagao das atividades da clinica credenciada e na realizagao de
atendimentos da junta médica especial para portadores de deficiéncias ou doengas

incapacitantes. As acdes dos psicélogos limitam-se as exigéncias minimas
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estabelecidas pelo CTB e ao trabalho administrativo interno, ndo sendo
desenvolvida nenhuma intervencédo externa, ou seja, direcionada a comunidade,

principalmente, em relagao a educacao, saude ou seguranca.

Em outro estudo Silva e Alchieri (2011) indicam varios problemas na
estrutura (inexisténcia de identificagdo do psicologo; em vez da conclusao, foi
identificado parecer final; ndo foi expresso o local de realizagdo dos exames) e no
preenchimento dos laudos (uso excessivo de abreviagdes na escrita; incorregdes na
denominagao dos instrumentos; auséncia dos resultados e n&o integragdo dos

dados obtidos no processo avaliativo).

De acordo com Amorim e Cardoso (2015), como principais resultados foram
identificadas possiveis deficiéncias no roteiro de entrevista proposto pela resolugao,
tais como, uso de linguagem inadequada, tipo e quantidade de perguntas, dentre

outras questodes.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP), dispbe de diversos manuais e

resolugcdes sobre a elaboracao do registro documental:

A elaboracdo de laudos psicolégicos € orientada por um conjunto de
resolugdbes do CFP que os psicélogos devem obrigatoriamente seguir,
dentre elas: o Manual de Elaboragdo de Documentos Escritos (CFP, 2003),
o Coddigo de Etica (CFP, 2005) e a Resolugdo que dispde sobre a
obrigatoriedade do registro documental decorrente da prestacéo de servigos
psicologicos (CFP, 2009a); considera-se, portanto, falta ético-disciplinar
passivel de punigdo deixar de observar essas normas. Na pericia de
transito, especificamente, cabe ao profissional seguir, ainda, o Manual para
Avaliacdo Psicologica de Candidatos a Carteira Nacional de Habilitagdo e
Condutores de Veiculos (CFP, 2009b), como também a resolu¢cdo do
Conselho Nacional de Transito — CONTRAN (2008), que dispbe sobre a
avaliagao psicologica de condutores.

Como avancgos, Silva (2012) cita algumas iniciativas que devem ser
comemoradas pela categoria, como a ampliacdo das oportunidades de formagao
profissional (cursos de perito e especializagdes), a participagdo da Psicologia em
instancias consultivas e decisivas das politicas de transito e os esforgos do
Conselho Federal para discutir e qualificar as acbdes dos profissionais com a
elaboracao de referéncias técnicas, a organizagdo de debates, seminarios e

publicagdes.

A conclusdo do autor se confirma a partir do que consta nas camaras
tematicas do CONTRAN (2008):
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[..] ha que comemorar a continuidade da avaliagédo psicoldgica no processo
de habilitacdo de (futuros) motoristas na politica de trénsito, assim como a
participacdo da Psicologia em instancias consultivas ou decisivas das
politicas de transito (e.g., nas cAmaras tematicas do CONTRAN).

Sobre o carater legal da exigéncia de titulo de especializacdo em Psicologia
do Transito, Barros Junior (2014) mediante todos os dados apresentados, a partir
das previsdes legais demonstradas, além dos conhecimentos doutrinarios expressos
sobre a tematica, ou analogamente relacionados, restou demonstrado o
entendimento de evidente carater ilegal desta exigéncia de titulagcdo ao psicologo
que atue, ou vise atuar, na avaliagao psicoldgica de condutores para a aquisicéo da
CHN. Nao ha explicitamente na legislacdo que o CONTRAN, bem como qualquer
outro 6rgdo da area do transito, possua a legitimidade de atribuicdo reconhecida
legalmente para legislar administrativamente, sobre limites ou especificidades
relativas a profissdo de psicélogo, usurpando as atribuicdes do CFP e CRPs, como

se apresenta desde algum tempo até o atual paradigma.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando que o transito se tornou um problema de saude e social, na
atualidade, os condutores de veiculos e toda populagdo precisam estar cientes

disso, mesmo cientes sobre as leis de transito, estas acabam sendo transgredidas.

Este estudo entendeu o transito como sendo o movimento de veiculos e
pedestres considerados em seu conjunto. Este movimento aumentou muito nas
ultimas décadas, assim como a pressa da populacdo, diante dos diversos
compromissos a serem alcangados, contribuindo para que os problemas do transito

se tornassem cada vez mais preocupantes.

O problema que situou e ilustrou este estudo foi satisfatoriamente
respondido, uma vez que os estudos apontam a importancia dada ao Psicélogo do

transito no Brasil na sociedade contemporanea.

O objetivo geral foi alcangado, pois se conseguiu identificar quais séo os
estudos existentes, no periodo de 2006 a 2016, sobre a Psicologia do Transito na
sociedade contemporanea, pois nas produgdes existem estudos sobre a importancia
da Psicologia no Transito, demonstrando como vem sendo discutida na literatura e

evidenciando seus aspectos mais relevantes.

Verificou-se que comportamento do motorista do veiculo € o fator que mais
causa problemas no transito. Assim, diante dos artigos pesquisados, no futuro os
comportamentos inadequados no transito s6 serdo modificados diante do
conhecimento de crengas e valores dos motoristas relacionados a aspectos
socioldgico-antropolégicos e também psicolégicos. Além disso, programas de
capacitacao, reabilitacdo e educacdo, que promovam um comportamento mais
adequado, sao indispensaveis para o entendimento da cultura e das condi¢des de
vida locais, pois sO através delas pode-se chegar a compreensao das atitudes dos

motoristas.

Conclui-se com esta revisdo que a Psicologia do Transito exige maiores
aprofundamentos considerando a realidade social que se evidencia, bem como, a
necessidade e conveniéncia da formacgao de psicélogos que atendam as exigéncias

de cada tempo.
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Evidencia-se que o psicologo do transito contribuiria significativamente na
compreensao do comportamento humano em situagao de transito e poderia auxiliar

na minimizagao dos problemas.

Todos os estudos demonstraram a importancia que merece a Psicologia do
Transito no Brasil na sociedade contemporanea, e a necessidade de fortalecimento
de politicas publicas de transito, uma maior visibilidade dos trabalhos desenvolvidos
pelo psicologo do transito, assim como, a ampliagdo das oportunidades de formagao

profissional.

A fundamentacido tedrica e as analises realizadas neste estudo poderdo
contribuir significativamente com aqueles que atuam ou que se interessam pelo

transito, principalmente no que se refere ao papel do psicélogo do transito.
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