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RESUMO

A naturalizacdo do fenbmeno da violéncia ultrapassa todos os limites
éticos. A violéncia sexual passou a ser incluida na agenda da sociedade civil e na
luta nacional e internacional pelos direitos humanos a partir da década de 90 com a
promulgacdo do ECA. O trabalho propbde que o tema deve ser tratado dentro da
familia, Estado e sociedade para o enfrentamento de tdo complexo problema que
pressupde mudangas na natureza estrutural da pobreza/desigualdade social e de
mentalidade eu passe a incorporar novos valores ao papel sexual masculino e
feminino da sociedade brasileira. A questao da violéncia sexual na infancia pouco é
investigada no ambito da pesquisa educacional, numa perspectiva histérica. Estudos
mais especificos referentes & questdo sexual e violéncia sexual apontam pra uma
analise voltada para o cotidiano escolar, discutindo as representacdes sociais dos
atores envolvidos no processo educativo dentro da instituicdo escolar. Para alcancar
esse objetivo, no plano tedrico, este trabalho buscou elementos na discussao feita
por Michel Foucault sobre a sexualidade do homem moderno. A questdo da
sexualidade, antes de ser uma questdo na e para a educacdo, € uma questao da
propria sociedade. Assim sendo, para entender as concepc¢des que norteiam 0s
trabalhos da Educacdo Sexual em nossas escolas publicas se faz necessario buscar
as raizes que construiram a atual nocéo sobre sexualidade do cidaddo na nossa
sociedade. Mesmo nao bordando diretamente aqui as questdes legais referentes ao
abuso sexual, este € um fator que interfere na evolucdo do quadro emocional da

pessoa que foi vitimada, pois a forma como o processo juridico € conduzido pode



fortalecer ao ciclo da violéncia e o sentimento de impoténcia que as vitimas

experimentam apos estas ocorréncias.
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INTRODUCAO

Este trabalho monogréafico, A Violéncia Sexual Contra a Crianca, é
desenvolvido em trés capitulos. O primeiro capitulo apresenta a histéria social da
crianca no Brasil e a forma como € tratada pela sociedade injusta e muitas vezes

preconceituosa e discriminatoria.

O segundo capitulo mostra as caracterizagcdes e consequéncias da
violéncia sexual, e o papel da escola na forma¢do do adolescente na educacédo da

sexualidade.

O terceiro capitulo enfoca as penalidades cabiveis aos praticantes
dessa violéncia, salientando que escola é um excelente aliado para combate a essa
abominavel situacdo, basta levar a educacdo a sério e cada um se comprometer

com sua funcéo de educador.

O que se pretende € contribuir com subsidios para a fomentacdo de
pesquisas sobre o tema na area de educagdo numa perspectiva historico-cultural e
conscientizadora para a orientacdo de projetos para o fazer pedagdgico nas
questdes que dizem respeito violéncia sexual e a educacéo sexual. Esta monografia
tem a intencdo apenas de se construir em um instrumento de reflexdo, sem ser
conclusiva, ou colocar um ponto final na discussédo. Se tal intencdo existisse a

pesquisa estaria comprometida em sua préopria génese.

E preciso dizer inicialmente que esta € uma pesquisa bibliogréfica,

desta maneira, ndo existe um “campo” de pesquisa delimitado, entendido enquanto



espaco fisico, geografico, cultural ou social; € centrada, de um lado, na investigacao
do pensamento de alguns autores que tratam da questdo da sexualidade,
especialmente LIMA,(2000:32)

Pode-se dizer também que o “pesquisador opera escolhas (...) tendo
como horizontes sua posicdo social e a mentalidade de um momento histérico
concreto, caindo por terra o mito da neutralidade cientifica”. A opc¢ao pelo tema

discutido, como vimos, néo foi por acaso. LIMA,(2000:33)

Esta é apenas uma possibilidade de se discutir a questao da violéncia
sexual e sexualidade no ambito escolar, no ambito da educacéo [sexual] escolar.
Porém, entendendo sexualidade como uma questdo de cidadania, afeta a toda

sociedade.
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CAPITULO |
1- A HISTORIA SOCIAL DA INFANCIA NO BRASIL E O TRATAMENTO
DISPENSADO AS CRIANCAS

As recentes e recorrentes matérias publicadas por revistas de
circulacao nacional, abordando graves situacdes de violéncia sexual cometida contra
criancas e adolescentes trazem a tona uma das questdes mais dificeis de
abordagem dentro do universo cultural brasileiro, principalmente quando atinge

diferentes categorias historicamente estigmatizadas, desqualificadas e exploradas.

E importante compreender como a sociedade brasileira construiu os
conceitos de infancia, sexualidade e violéncia e entender de que forma estes temas
sdo na maioria das vezes tratados sem qualquer profissionalidade ou competéncia,
até mesmo como se nao fossem questdes intrinsecamente ligadas a um contexto

histérico social que nunca valorizou o papel da mulher. LIMA,(2000:98)

Uma breve leitura sobre a historia social da infancia do Brasil revela
que o tratamento dispensado as criancas (especialmente “as meninas”), teve um
forte componente discriminatério e de nao reconhecimento de direitos. A natureza e
a identidade da infancia no nosso Pais foram construidas na base de estigmas e

” “* ” ““

preconceitos (“enjeitados”, “exposto”,

” 13 ” “

pivetes”, “meninos de rua”, “sem vergonha”)
percebidos pelos gestores publicos no conjunto das politicas como portadores de
necessidades. Pena e compaixdo ou medo e revolta- se constituem sentimentos
contrapostos presentes nas diferentes abordagens e/ou intervengdes direcionadas a

esse segmento populacional. Os recentes acontecimentos se tornaram



emblemaéticos, sobretudo por revelar dois aspectos fortemente impregnados a nossa

cultura.
Segundo LIMA,(2000:109) eles séao:

A) A aceitacao social do poder que o adulto exerce sobre a crianca.
e B) As meninas abusadas e violentas se transformaram de “vitimas” em “rés” e toda

a sociedade passa a rejeita-las.

A naturalizagdo do fendbmeno da violéncia ultrapassa todos os limites
éticos. E mais facil apontar que as meninas séo culpadas, afinal elas “consentiram”...
ou dizer que a imprensa € sensacionalista por ter exposto um depoimento triste de
uma menina vitima de violéncia. A ideologia machista de género que autoriza o
exército da poder/forca de um adulto sobre crianca/adolescente ndo pode se
construir um elemento explicativo para as situacées em que meninas sao vitimizadas

de abuso e exploracdo sexual ndo podem continuar sendo duplamente punidas:
Afirma Alencar (1982:56)
A) Pelo violentador/agressor;

B) Por uma rede de auséncia de servigos sociais de atendimento as

vitimas para o necessario apoio psicossocial e terapéutico;
C) Auséncia de locais adequados para acolhimento das vitimas;

D) H& necessidade de intervencdo em redes de protecdo, articulando

com todas as politicas setoriais, com refor¢co ao papel da familia;

E) Deve ser realizado um trabalho com a midia para formacédo e

informacé&o qualificada;

F) E necessario o melhor aparelhamento e equipamento dos 6rgéos de

segurancga e dos IML’s para atendimento as vitimas;

G) Deve ser fortalecida acdo das ONG’s que atuam,

complementarmente, nesta area,

H) Ha necessidade de unificacdo dos dados de violéncia, e realizacdo
de diagnostico obre os casos de abuso e de exploracao sexual para melhor articular

os servicos de denuncias, notificacdo e atendimento.
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Estes sdo apenas alguns dos desafios a serem superados e que
demandaram uma séria intervencdo publica. Desafios que devem ir alem dos
discursos ou das promessas, afinal h4 mais de trés séculos que as nossas criangas

precisam ser tratadas com mais respeito em nosso Pais!

Falar de sexualidade significa falar de concepcdes cristalizadas no
homem moderno sobre questbes que, numa perspectiva foucaultiana foram
produzidas como verdades nos trés ultimos séculos na sociedade ocidental. Falar de
sexualidade significa também falar de repressédo, poder, preconceito, interdicdo do
corpo, desejo, paixdo, prazer, vida, morte, controle género, pecado, opcao sexual,
construcdo de papéis sexuais, doencas sexualmente transmissiveis e atualmente
AIDS; enfim, de todas as representacbes sociais que giram em torno Del na
sociedade. Estas questdes nao fora do espaco escolar.

LIMA afirma (2000:69), ao afirmar que “Quando definimos o que
pesquisar, a partir de que base teodrica e como pesquisar, estamos fazendo escolhas
que sao, mesmo um Ultima instancia, ideoldgicas”. Que nas pesquisas
desenvolvidas nas Ciéncias do Homem e na Educacao o pesquisador (que antes de
tudo é um sujeito inserido no espaco social) esta colocado no seu objeto, que fala,
havendo com isso, consequentemente, uma relacdo dialégica entre o pesquisador e
0 seu objeto pesquisado — 0 homem, é que considero importante o trajeto percorrido
até se chegar a esta proposta de pesquisa.

Podemos constatar que, ao contrario de outros temas, pouco foi
investigado no ambito da pesquisa educacional, numa perspectiva histérica. Os
trabalhos existentes na literatura educacional-pedagodgica sobre a tematica em
questdo, geralmente, incluem-na tematicas bem mais amplas, ficando

freqientemente aquela diluida no ambito maior destas.

7

Estudos mais especificos referentes a educagcdo sexual e violéncia
sexual, em sua maioria, apontam para uma analise voltada para o cotidiano escolar,
discutindo as representacdes sociais dos atores envolvidos no processo educativo
dentro da instituicdo escolar. Outros nos informam e orientam para como
desenvolver um trabalho de educacdo sexual “adequada” nas escolas. Outros
mostram que a questdo da sexualidade entra na escola diretamente, via livro
didatico, num discurso indireto, de forma preconceituosa, moralizadora, conformada

e estereotipada, ndo s6 quando se trata de sexo, mas também do corpo, do
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comportamento, do amor, d paixdo e, principalmente, dos papéis sexuais,
constituindo-se em uma contribuicdo peremptéria para a manutencao das diferencas
sociais e sexuais entre homens e mulheres 6. E que a sexualidade do homem ainda
€ apresentada, na educacdo [sexual] escolar, como uma manifestacdo anato-
biolégico que precisa ser controlada e disciplinada, porém revelada sob um ponto de
vista higienista, moral, religioso, psicolégico. O homem é apresentado como

constituido por partes (sexuais). E o sexo a ser revelado como o segredo.

Por outro lado, o estado, enquanto poder publico, ao contrario do que
se possa pensar, vem apresentando projetos de educacao/orientacdo sexual e
legislando sobre a questdo, o que se pode constatar através das fontes primarias de

pesquisa e de alguns trabalhos publicados.
BARROSO, afirma que (1990:45)

“Para nos, é gratificante formular em termos de represséo as relagdes
de sexo e poder por uma série de motivos. Primeiramente, porque, se
0 sexo € reprimido, o simples fato de falar dele e de sua repressao
ganha um ar de transgressdo. Segundo, porque, aceitando-se a
hipotese repressiva, pode-se vincular revolucdo e prazer, pode-se
falar num periodo em que tudo vai ser bom: o da liberacdo sexual.
Sexo, revelacdo da verdade, inversdo da lei do mundo sdo, hoje,
coisas ligadas entre si. Finalmente, insiste-se na hipétese repressiva
porque ai tudo que se diz sobre o sexo ganha valor mercantil. Por
exemplo, certas pessoas (psicllogos) sdo pagas para ouvirem falar
da vida sexual dos outros”.

Assim, de uma forma ou de outra, vem se falando sobre sexualidade
na area de educacgédo e nas escolas propriamente ditas. As questdes que se colocam

sdo: quem esta falando, como se esta falando e por que se esta falando.

Estas incursdes preliminares de pesquisa contribuiram, sobremaneira,
para a definicdo precisa do escopo deste trabalho, ou seja, a questdo da violéncia
sexual na infancia e sexualidade na educacdo. Ou a busca das raizes que
sustentam a atual concepgdo sobre a sexualidade do homem moderno e sua
repercussdao na educacdo sexual oficial. Para alcancar esse objetivo, no plano
tedrico, busquei elementos na discussdo feita por Foucault (1995:65) sobre a
sexualidade do homem moderno. O autor, em sua obra, investiga como se constitui
e se consolidou, nos ultimos trés séculos, a nogcdo sobre sexualidade existente nas

sociedades ocidentais.

Entendendo sexualidade como um dispositivo historico, como um

mecanismo de poder, Foucault nos informa que é justamente o poder que nos
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estimula a (re) velar nossa sexualidade através de instituicbes como a escola, a
familia, a igreja, entre outras, e de saberes como o da medicina, da psicologia, da
biologia, da psiquiatria, da pedagogia... porém, este “revelar-se” n&o significa a
possibilidade de cada um de nés vivermos nossa sexualidade com plena liberdade.
Essas instituicbes, e a escola € uma delas, na perspectiva FOUCAULTIANA,
aparecem como microespacos de poder, onde “circula” um discurso visando a
producdo de uma sexualidade para o cidaddo, e na sua supressédo. O falar e o
“deixar falar’, em suas variadas formas, explicita, ou mesmo implicitamente, nada

mais sdo do que uma forma de controle sobre aquele.

Frisa-se antecipadamente, que este estudo ndo é a andlise exaustiva
da obra de Foucault sobre sexualidade, porém busca em suas reflexdes teoricas
alguns elementos que vao de encontro a questdes sobre sexualidade na area de

educacao. Questdes para serem refletidas.

Além de Foucault, os trabalhos de Marilena Chaui e Jurandir freire
Costa, entre outros, sdo de grande valia para se refletir, numa perspectiva mais
ampla, sobre a sexualidade do homem ocidental e em especial do homem/mulher
brasileiro (a). Num plano mais especifico lanco méo da literatura “pedagogica”
produzida, que discute sexualidade tendo em vista a educacdo escolar. CHAUI,
1992:123)

“A sociedade vem se preocupando em proporcionar seguranca e
liberdade sexual para os adolescentes, mas ndo consegue orientar
adequadamente os representantes do futuro da nacdo sobre o
assunto. Isso sem contar a forma com que o tema é tratado na midia,
principalmente em novelas, filmes nacionais e em programas de
auditorio”.

E certo que a questdo da sexualidade, antes de ser uma questdo na e
par a educacdo, é uma questdo da propria sociedade ocidental. A educacdo opera
dentro da sociedade, por isso ndo esta ilesa as influencias que surgem dessa
interacdo. Assim sendo, para entender as concep¢des que norteiam os trabalhos da
Educacdo sexual em nossas escolas publicas se faz necesséario buscar as raizes

que construiram a atual no¢ao sobra a sexualidade do cidadao na nossa sociedade.



CAPITULO Il
2- A VIOLENCIA SEXUAL: CARACTERIZACAO E CONSEQUENCIAS

A realidade atual € que a violéncia € a principal causa da mortalidade
em nossa sociedade, particularmente atingindo criangas e adolescentes. A violéncia
contra 0 homem geralmente ocorre nos espacos publicos, enquanto que para a
mulher ela ocorre nestes locais e também em suas casas, freqlientemente causada
por parentes, pessoas proximas ou conhecidos, sendo por esta razdo um problema

social.

Considera-se abuso sexual toda e qualquer forma de crime contra a
liberdade sexual, com atividade sexual ndo consentido que inclua a fraude, o uso da

forca fisica ou intimacao.

Embora o Cdédigo Penal Brasileiro no capitulo “dos crimes contra a
liberdade sexual”’ faca distingdo entre abuso sexual, atentado violento ao pudor,
violacdo sexual, satisfacdo da lascivia propria, ofensa ao pudor, rapto, assédio
sexual e estupro — estes termos serdo aqui utilizados como sindnimos de abusos

sexuais.

Eles se referem a qualquer forma de agressao sexual, com excecao
daquelas determinadas pelo comércio decorrente da exploracdo sexual e do ultraje
publico ao pudor, consideradas também como uma forma de violéncia sexual,
apresentando caracteristicas clinicas particulares. Mesmo ndo abordando
diretamente aqui as questdes legais referentes ao abuso sexual, este € um fator que

interfere na evolucdo do quadro emocional da pessoa que foi vitimada, pois a forma



como o processo juridico é conduzido pode fortalecer o ciclo da violéncia e o

sentimento de impoténcia que as vitimas experimenta ap0s estas ocorréncias.

Segundo ARIES, (1978:32) é a forma de violéncia que pode
desencadear uma indignacdo que poucos, ou raros tipos de crimes conseguem

provocar:

"A subjugacéo da vitima ao agressor lhe incute um sentimento que
ultrapassa de forma imensuravel qualquer outro tipo de violéncia",
comenta. Neste panorama, do estudo da violéncia e suas
consequéncias, notadamente a violéncia de género, destaca-se um
"publico alvo" que ndo tem recebido a atencao que deveria merecer e
gque é composto pelas chamadas vitimas infanto-juvenis. "Se a
violéncia sexual contra "adultos" provoca e incute na vitima
consequéncias sem precedentes, podendo-lhe ocasionar traumas e
sequelas irreparaveis ou de dificil reparacdo, em todas as areas de
sua atuacdo e conduta, estes danos sao tanto maiores quando a
vitima ainda é crianca e adolescente".

A violéncia apresenta-se de forma acentuada em nossa sociedade,
independentemente de classe social, etnia e género, tratando-se, assim, de uma

pratica disseminada em comunidades distintas.

Para ARIES, (1978:32)

‘A exploracdo sexual das criangas refere-se ao envolvimento de
criancas e adolescentes dependentes, imaturos, em atividades
sexuais que eles ndo compreendem totalmente, as quais sao
incapazes de dar um consentimento informado e que violam os tabus
sociais dos papéis familiares, e que objetivam a gratificacdo das
demandas e desejos sexuais da pessoa que comete o abuso".

Pode-se considerar violéncia ataque sexual infanto-juvenil toda e
qualquer conduta ou manipulacdo sexual entre adultos e criancas adolescentes, com
a finalidade precipua de estimula-los sexualmente ou utiliza-los para obter
estimulacdo sexual, sem necessariamente haver expedientes violentos ou forca
fisica, para obtencdo do intento do agressor. Em uma das categorias da violéncia
sexual encontramos o incesto, sendo que na maioria das vezes, em tal pratica, pode
ndo haver a utlizacdo de violéncia ou forca fisica, mas, ocorre justamente o
contrario, uma vez que entre o parente (pai, padrasto, avd, tio, primo, irméo) e a
vitima (filha, enteada, neta, sobrinha, prima, irma) pode haver muito afeto para que
ela seja submissa ao agressor e permita que ele a utilize para saciar sua lascivia,

sendo para ela a unica forma de aproximar-se e conseguir um minimo de carinho.
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Para GUIMARAES (1995:56)

“A visdo estrutural e fragmentada do fenémeno atinge proporcdes
muito mais alarmantes do que se imagina, pois além de envolver,
COMO personagens principais 0 agressor e a vitima, num aspecto
secundario, mas nao menos importante e preocupante, envolve
ainda, a familia como um todo, e toda a sociedade, nesta incluindo-se
os profissionais que, direta ou indiretamente, participam do processo
terapéutico, seja do agressor ou da vitima. A revelacdo do ataque
sexual cria um pénico geral, tanto na familia quanto na sociedade,
refletindo-se como uma crise, inclusive, entre os profissionais que,
muitas vezes, ndo se encontram suficientemente preparados para
enfrentar o problema, seja no aspecto profissional ou pessoal”.

A revelacdo muitas vezes ndo provoca a reagao esperada em relacao a
sociedade e a propria familia, tornando o assunto ainda mais misterioso e
assustador, pois deixou de ser tedrico e passou a ser concreto. Porém, provoca uma
reacdo em cadeia, exigindo que os envolvidos, inclusive os da area normativa se
posicionem, e, infelizmente, aflorando de forma nitida a violéncia de género,
submetendo a vitima a um processo de fragilidade, buscando-se um motivo para o
fato, o que muitas vezes recai sobre a propria vitima. E é justamente, diante da
auséncia de estere0tipos ou causas para a pratica de tal violéncia, que faz com que
a revelacdo do atague sexual infanto-juvenil doméstico seja um dos momentos mais

importantes na tentativa de responsabilizacéo do agressor.

O medo de enfrentar o assunto € visivel e abstrato, porém, com a
revelacdo, 0 medo torna-se concreto e uma arma contra a propria vitima, que passa
a ser algoz de sua prépria condicdo. Todos os aspectos que envolvem 0 assunto
sao de relevante importancia para os profissionais que lidam com o problema, no
entanto, a revelacdo traz a tona toda a problematica e seus envolvidos, merecendo
atencdo especial para aqueles que estudam e para agueles que apresentam
qualguer intervengdo pratica em casos concretos, que trabalham com familias,
criancgas e adolescentes, ndo s6 no aspecto terapéutico mas também normativo, pois

um n&o exclui o outro, pelo contrario, se completam.

Para GTPOS, (1994:79)

“A violéncia e a exploracdo sexual infanto--juvenil representam uma
das maiores Vviolagcbes dos direitos humanos, afetando o
desenvolvimento integral de criancas e adolescentes, abalando
frontalmente os mecanismos de estabilizacdo da familia e,
consequentemente, da sociedade, nesta compreendida toda a rede
de profissionais envolvidos, desde os da area da salde, incluidos os
Psicélogos, Assistentes Sociais, Médicos etc, bem como os da area
de normatizacéo, incluidos nessa, o Legislador, as Policias Civil e
Militar, os Promotores de Justica, os Juizes etc”.



Nota-se que um dos principais caminhos para o enfrentamento da
violéncia e da exploracdo sexual infanto-juvenil, seja doméstica ou ndo, além da
necessidade de capacitacdo dos profissionais envolvidos e da criacdo de uma rede
de atendimento, € sem duvida a necessidade de politicas publicas e sociais voltadas
para o coletivo, como a familia e a comunidade, e ndo somente para o individuo,
pois aquele (coletivo) foi e estd sendo substituido por servicos sociais

institucionalizados, tais como: creches, abrigos, escolas .

O abuso sexual particularmente quando ocorre com criangas e jovens
sdo o0 mais frequentemente e também o mais omitido crime sexual. Classicamente o
agressor desenvolve uma relacdo de propriedade com a vitima, subjugando-a pela
violéncia e fazendo-a com que se submeta aos mais intimos e secretos desejos e
vontades, tendo desta maneira aniquilado aquilo que Ihe é mais pessoal, ou seja, 0

direito sobre seu proéprio corpo.

O problema do abuso sexual ndo € exclusivo dos paises em
desenvolvimento ou das classes sociais menos favorecidas, ele ocorre em diferentes
proporcdes no mundo e da mesma forma em todos os estratos sociais, variando
somente com 0s instrumentos publicos disponiveis. O jovem, o desvalido e a mulher
sofrem de maneira mais importante pela absoluta falta de recursos, das delegacias
de policia aos ambulatérios médicos, restando-lhes somente depreciacao,

depresséao e finalmente a conformacéo.

Uma importante medida, do governo brasileiro, través da promulgacéo
do “Estatuto da Crianga e do Adolescente” (lei 8089/90) e, a partir dos principios nele
contidos, de programas visando erradicacao do trabalho infantil, do turismo sexual e
da prostituicao infantil. A mulher adulta, entretanto ndo teve mesma felicidade de

contar com medida semelhante, que lhe resgatasse a cidadania.

O interesse do governo e da sociedade em geral pelo tema refletiu-se,
em um primeiro instante, no um aumento do nivel de conscientiza¢cdo do numero de
queixas de abusos sexuais, e, de certa forma, contribuindo para a visualizacédo de
mais uma porc¢ao deste imenso “iceberg” que é o problema de vitimizagdao sexual,

cujas verdadeiras proporg¢des ainda séo ignoradas.

Chaui (1992:47), afirmam que vitimas de violéncia sexuais na infancia

tem 3,1 vezes mais chances de voltarem a sofrer o mesmo problema na idade adulta
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e salientam que o abuso sexual na infancia é fator de risco para a violéncia na idade

adulta.

A legislacdo brasileira determina que distintos setores do servi¢o
publico atuem sobre diferentes aspectos da violéncia sexual. Desta forma, cabe ao
Instituto Médico Legal (IML), a avaliacdo pericial de um caso suspeito de abuso
sexual, para fins juridicos ou de investigacao policial. Muitas vezes a vitima procura
o IML e entende que foi atendida por um servico médico, deixando de ser
acompanhada por um servi¢o por servicos de saude multidisciplinar, como é objeto
deste projeto. A atencdo meédico-legal idealmente. A nosso ver, deveria ser parte

integrante do servico de saude.

O atendimento a saude fisica e mental das vitimas seria da
responsabilidade da rede publica, que conta poucos servicos especializados para
este fim. As acdes da rede publica, em geral limitam-se as medidas emergenciais,
em instalacbes ndo adequadas para atender as necessidades de privacidade e
apoio psicolégico em casos desta gravidade, quanto mais ao seguimento

ambulatorial e acdes preventivas.

O médico que atende vitimas de abuso sexual freqientemente sente-
se inseguro em face da necessidade deste atendimento ser compartilhado com
outros profissionais. O adequado atendimento privilegia equipes nao exclusivas de
médicas, mas também de enfermeiras, assistentes sociais, terapeutas, educadores e
psicologas, que acolham as vitimas diretas destas dramaticas circunstancias, assim

como as vitimas indiretas representadas pelos seus parentes proximos.

Na realidade, o médico ndo pode prescindir destes profissionais e além
da devida habilitacdo clinico-cirargica, deve ter adequados conhecimentos sobre
medicina legal e legislacdo além d habilidade de integra-se com varios profissionais

de areas nao-médicas.

Neste contexto de auséncia de uma assisténcia integral especializada
e do aumento da demanda de vitimas e familiares solicitando este tipo de
atendimento desenvolveu-se em agosto de 1996 o “Programa de Atencgao as Vitimas
de Abusos Sexuais”, Faculdade de Saude Publica da universidade de Sao Pulo em
abril de 2001 o “Nucleo de Atengdo a Violéncia — NAVIS”. Junto as Clinicas



Ginecologicas e de Moléstias Infecciosas do Hospital das Clinicas da Universidade

de Sao Paulo.

2. 1 TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA O MENOR: ABUSO SEXUAL
Segundo ARIES, (1978:69) “é uma situacao na qual um adulto ou um
adolescente maior tem contato fisico com uma crianga para estimulacdo ou

gratificacéo do adulto”.

Nestes casos o adulto utiliza sempre a vantagem de sua autoridade ou
posicdo de poder para levar os menores a estas atividades. Os menores por nao
haver alcancado ainda sua maturidade emocional ndo possuem os elementos para
avaliar adequadamente estes atos, portanto carecem da capacidade de consentir

plena e conscientemente com 0S mesmos.

2.1.1-TIPOS DE ABUSO
Segundo ARIES, (1978:71) séo tipos de abusos:

. Exposicéo genital para que o menor os veja (pode pedir & crianca que

o toque)

. Observacéo do menor enquanto toma banho, urina ou defeca.

. Beijos prolongados ou intimos sé proprios de manifestacdes entre
adultos.

. Caricias nos seios, abdémen, areas genitais, parte interna das coxas
ou nadegas.

. Masturbagéo em frente ao menor.

. Masturbar o menor.

. Pedir ao menor que o (a) masturbe.
. Exigir que se masturbem entre si.

. Fellatio: contato bucal com o pénis.

. Cunniligus: contato bucal com a vulva.
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. Penetracéo digital (ou com objetos) do anus ou vagina.
. Penetracdo anal ou vaginal com o pénis.

. Sexo seco: friccionar o pénis ou vagina nas zonas genitais, coxa ou

nadegas do menor.

2.1. 2-DANOS CAUSADOS AO MENOR PELO ABUSO: EMOCIONAIS.
Para ARIES, (1978:76), os principais danos causados sao:
. Estado de choque.
. Desesperanca, vergonha ou culpa.
. Acesso de pranto repentino.
. InsGnia e terrores noturnos.
. Tristeza, angustia e temor ao rechaco.

Sexualizacdo da conduta: masturbacdo intensa, jogos sexuais

inapropriados, busca de novas situacdes de risco sexual.
. Ira dirigida contra si mesmo com comportamentos autodestrutivos.
Fisico:
. Feridas ou hemorragias vaginais ou retais.
. Fluxo ou infec¢des genitais, anais ou orais.
. Ruptura do himem.
. Gravidez.

. Futuras dificuldades na expresséao da sexualidade.

2 1. 3- QUEM SAO OS ABUSADORES SEXUAIS?

Quase nunca sao estranhos, quase sempre sao pessoas nas quais o
menor confia: afirma ARIES, (1978:94)

. Pais

. Padrastos
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. Vizinhos

. Treinadores de atividades esportivas

. Familiares (irmé&o mis velhos, primos, cunhados, etc.)
. Professores e pessoal da escola

. Conselheiros espirituais

. Profissionais da saude

Importante: Durante anos e na atualidade se atribui aos homossexuais
uma conduta de corrupcdo em relacdo aos menores. Este € um mito totalmente falso,
ja que segundo as estatisticas a nivel mundial, geralmente e de forma majoritaria o
delito € cometido por pessoas da familia direta e heterossexuais. A orientacao
sexual como a identidade sexual de uma pessoa, ndo a fazem por si s6 boa ou ma,

delinquente ou perversa, nociva ou perigosa.

2.1.4-POR QUE A CRIANCA ABUSADA NORMALMENTE SE CALA?
Segundo ALENCAR, (1982:19)

“ Porque nédo tem confianca para falar de sexualidade com os pais.
. Porgque se sente culpada

. Porque é ameacada pelo (a) agressor (a)

. Porque teme ser rechagada ou castigada

. Porque pensa que o ocorrido é algo muito mau

. Porgue teme que n&o se acredite nela ou que produza uma crise
familiar”.

No entanto, 0 que mais causa prejuizo € manter o segredo, o abuso

diminui a auto-estima da crianca e fomenta condutas mal-adaptativas.

2.1.5-0 QUE FAZER DIANTE DO ABUSO SEXUAL OU PARA PREVENI-LO?

. Ensinar as criancas a respeitar o proprio corpo.

. Escutar as criangas sem prejulgar a fim de que possam falar de si

mesmas, sobre 0 que pensam, vivem e sentem.

. Averiguar se as pessoas que estdo em contato com as criangas tém

antecedentes de abuso sexual.
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N&o infundir-se medo nem fazé-las desconfiar dos adultos, mas
ensina-las que os abusos sexuais existem e podem ser levados a cabo por alguém

conhecido.

. Nao reagir de forma violenta, gritando acusando ou escandalizando a

crianca.

. Ensina-las a rechacar qualquer conduta que Ihes seja desagradavel

(beijos, toques, etc.)

As criancas vitimas de abuso sexual ddo sempre algum sinal direto ou
indireto. Sdo os adultos que costumam nao estar preparados para interpretar suas
mensagens. E doloroso pensarmos, mas devemos saber que qualquer crian¢a pode
ser vitima de abuso sexual. Devemos, portanto ensina-las a fazer-se respeitar e a

rechacar os atos que lhes possam ser desagradaveis.

Em nenhuma circunstancia pode-se responsabilizar a crianca pela

conduta do adulto.

2. 2 — EXPLORACAO SEXUAL

De acordo com o IIN (Instituto Internacional Del Nifio), a prostituicdo &
um tipo especifico de exploracdo sexual, de carater comercial, que esta relacionada
com o grupo familiar, com os “protetores” e os clientes. Geralmente tem
antecedentes prévios de abuso sexual ndo comercial; € um fenbmeno multinacional.
E a idéia de processo no qual as criangas convivem com diversos espacos sociais: a
familia e suas caracteristicas, a rua e o proprio ambiente de servi¢co da prostituicao;
sdo nessas relacbes que se processam as mudancas e as formas de se

relacionarem com 0S espacos e consigo mesmas.

Porém pouco se faz para evitar a exploracdo sexual, e as acodes
tornam-se cada vez menos eficazes, e familia permanece diante da miséria e utiliza-
se de todos os recursos para obter o minimo de recursos financeiros. Muitas vezes
esta familia utiliza cédigos que mostram a dualidade, ou seja, muitas vezes os pais
estipula um certo valor que os filhos devem trazer par casa no final do dia, e nédo

perguntam ou nem impde de que maneira, as meninas aprendem cedo como



alcancar o desejo de seus familiares, elas ndo se prostituem elas sdo prostituidas,

em primeiro lugar, pelos préprios pais.

Segundo LIMA(2000:23)

Art.

“

. Uma questdo mais de abuso de poder do que sexo. A industria
bilionaria, ilegal, que compra e vende criancas como objetos sexuais
Sujeita-as a uma das mais danosas formas de exploracdo do trabalho
infantil, coloca em risco sua saude mental e fisica, e prejudica todos
0s aspectos de seu desenvolvimento. Constitui uma das piores
violacdes dos direitos humanos, e foi identificada por muitas 6rgaos
nacionais e internacionais como uma forma moderna de escraviddo.
Sua cobertura é trans-nacional, sei impacto trans-geracional. A
exploracdo sexual comercial de criancas ocorre virtualmente em
todos os paises do mundo e afeta milhdes de criangas. A prostituicéo,
a pornografia, e o trafico de criangas com propositos sexuais, conecta
pequenas cidades e grandes centros urbanos interliga os paises em
desenvolvimento, e os paises desenvolvidos: a Europa Oriental aos
Estados Unidos, o Nepal é India, o Brasil ao Japao’.

240. Produzir ou dirigir representacOes teatral, televisiva ou

pelicula cinematografica, utilizando-se de criangas ou adolescentes em cenas de

sexo explicito ou pornografica:

Pena - reclusédo de 1 (um) 4 (quatro) anos, e multa.

Paragrafo Unico. Incorre na mesma pena quem, nas condi¢cdes

referidas neste artigo, contracena com crianga e adolescentes.

Ja para GTPOS (1994:58):

“Exploracéo sexual comercial defini-se como uma violéncia contra a
crianca e adolescentes, que se contextualiza em fungcédo da cultura
(do uso do corpo), do padrdo ético e legal, do trabalho e do mercado.
A exploragdo sexual comercial de criangas e adolescentes é uma
relagdo de poder e de sexualidade, mercantilizada, que visa a
obtencdo de proveitos por adultos, que causa danos bio-psico-sociais
aos explorados, que sdo pessoas em processo de desenvolvimento.
Implica o envolvimento de criangas e adolescentes em praticas
sexuais, coercitivos ou persuasivos, 0 que configura uma
transgressao legal e a violagédo de direitos a liberdade individuais da
populagédo infanto-juvenil”.

Art.241. Fotografar ou publicar cena de sexo explicito ou pornografia

envolvendo crianca e adolescentes:

Pena — recluséo 1 (um) a 4 (quatro) anos.

2. 3 — MODALIDADES DA EXPLORACAO SEXUAL: EXPLORACAO SEXUAL

PROFISSIONAL
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A Exploracdo Sexual Profissional ocorre quando h& algum tipo de
envolvimento sexual (ou intimidade) entre uma pessoa que esta prestando algum
servico (de confiangca e com algum poder delegado) e um individuo que procurou a

sua ajuda profissional.

Pode ocorre em todos os relacionamentos profissionais nos quais haja
algum tipo de poder de um individuo sobre o outro (assimetria). Exemplos sao
relacbes como a do médico-paciente, psicélogo-paciente, advogado-cliente,

professor-aluno e clérigo-paroquiano.

s

Restricbes a intimidade sexual entre profissionais da area meédica e
pacientes sdo ja citadas mo juramento do Hipdcrates, que data quatrocentos anos
antes de Cristo, proibindo esse tipo de atividade sexual. Atualmente, tanto o cédigo
de ética médica como o codigo dos psicélogos postulam os mesmos principios,

considerando seriissimos 0s danos causados ao paciente.

E sempre muito dificil tratar um paciente que foi explorado por um
médico ou terapeuta. H4 uma incapacidade de vitima para confiar novamente,
impossibilitando a alianca terapéutica, extremamente necessaria para desenvolver o

relacionamento saudavel médico-paciente e a obtencao de sucesso no tratamento.

O profissional abusador também enfrenta muitas dificuldades no seu

27

proprio tratamento. Geralmente busca ajuda somente quando foi deletado e indicado.

Existem ainda poucos servigos especializados e direcionados ao tratamento dessas

situacodes.

A tematica da violéncia na sociedade perpassa as esferas da cultura,
do imaginério, do contexto social, incluindo a violéncia sexual como um de seus
componentes. A violéncia sexual envolve uma gama de conceitos e problematicas
que sdo de extrema complexidade, exigindo acfes articuladas, intersetoriais e
interdisciplinares para seu enfrentamento. Sua compreensao deve englobar o abuso
sexual intra e extrafamiliar, atentado violento ao pudor, estupro e a exploracdo
sexual comercial (GUIA, 1994:13).

2.3.1-PROSTITUICAO INFANTO-JUVENIL



Considerando que no Brasil a populacédo infanto-juvenil passou por
centenas de anos de exploracdo, exclusdo, humilhacdo e discriminacdo e que a
exploracdo sexual infanto-juvenil € mais uma das formas de abuso também

arraigada nas civilizagbes, é importante definir e contextualizar a historia do

fendbmeno no mundo.

A prostituicdo, tanto adulta quanto infanto-juvenil, foi encarada de

varias formas ao longo da histéria. De acordo GUIA (1994:16)

“A venda dos servigos sexuais passou por um periodo em que teve
carater sacro, com aspecto mistico e tutelar. Num segundo momento,
denominado pelo autor de epicuriano, a prostituta assume um papel
estético e politico. Nessa época, seu trabalho é gerenciado pelo
Estado, que cobrava impostos, enriquecendo a elite dominante’.

Violéncia, abuso sexual dentro de casa e abandono sao os principais
fatores que acabam contribuindo para a prostituicdo infanto-juvenil. A pobreza é
considerada fator secundario. A exploracdo sexual de criancas e adolescentes no
Brasil € um dos problemas mais graves e com o intuito de conhecer melhor essa
realidade e buscar solucbes para esse drama. Compreendemos que antes de
qualquer rétulo como, por exemplo, prostitutas, essas meninas sdo seres humanos
com seus sonhos, seus projetos, sua forga, sua luta. E que a sociedade julga e

condena sem, nem ao menos, tentar entender.

O julgamento decorre, na maioria das vezes, como forma de defesa.
As mulheres temem serem igualadas, os homens temem que descubram que eles
fazem uso da prostituicéo, a sociedade para ndo ser acusada de marginaliza-las e a
religido para lavar as maos (mais uma vez) e nao fazer nada. “Uma violéncia surda
e cruel na maioria das vezes, que tira das meninas qualquer possibilidade de um

futuro saudavel no nivel afetivo, emocional e social” GUIA,(1994:23)

2.3.2—-ASSEDIO SEXUAL

Assédio sexual é um tipo de coercdo de carater sexual praticada por
uma pessoa em posi¢cdo hierarquica superior em relacdo a um subordinado,
normalmente em local de trabalho ou ambiente académico. O assédio sexual
caracteriza-se por alguma ameaca, insinuacdo de ameaca ou hostilidade contra o

subordinado, com fundamento em sexismo.
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Exemplos classicos sdo as condicfes impostas para uma promocao
gue envolvam favores sexuais, ou a ameaca de demissdo caso o empregado recuse
o flerte do superior. Geralmente a vitima do assédio sexual é a mulher, embora nada
garanta que ele também nao possa ser praticado contra homens, homossexuais ou

ndo. Do mesmo modo o agressor pode ser homem (mais comum) ou mulher.

No Brasil o assédio esta assim definido na lei nimero 10224, de 15 de
maio de 2001: "Constranger alguém com intuito de obter vantagem ou favorecimento
sexual, prevalecendo-se o agente de sua condicdo de superior hierarquico ou

ascendéncia inerentes ao exercicio de emprego, cargo ou funcéo."

No ambito laboral, ndo é necessario que haja uma diferenca
hierarquica entre assediado e assediante, embora normalmente haja. A Organizagao
Internacional do Trabalho define assédio sexual como “atos, insinuagdes, contatos
fisicos forcados, convites impertinentes, desde que apresentem uma das
caracteristicas a seguir: GUIA,(1994:47)

a) Ser uma condic¢éo clara para manter o emprego;
b) Influir nas promocgdes da carreira do assediado;

c) Prejudicar o rendimento profissional, humilhar, insultar ou intimidar a

vitima.

O Assédio Sexual inclui uma aproximacdo sexual ndo-bem vinda, uma
solicitacdo de favores sexuais ou qualquer conduta fisica ou verbal de natureza

sexual.

Existem leis que protegem as pessoas de preconceitos sexuais,

tomando-se por base tais situacdes.
Existem dois tipos de molestamento:

Quando existe uma pressdo sobre a vitima para esta prestar algum
favor sexual ou se submeter de alguma forma por estar hierarquicamente abaixo ao

molestador.

Quando ha uma pressao para a vitima sentir-se em um ambiente
desagradavel por ser de seu sexo especifico. Por exemplo, uma mulher ser

hostilizada ou ndo-bem vinda por ser uma mulher em um determinado ambiente de
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trabalho, fazendo com que se sinta tdo mal a ponto de ter abandonado o emprego

ou permanecer nele com sofrimento.

O tratamento para essas vitimas consiste em ajuda-las a tomar
medidas legais contra 0 molestador, treinando-as para identificar quando estao

sendo submetidas a esse tipo de abuso.

2. 3. 3— PEDOFILIA

A pedofilia é um transtorno parafilico, onde a pessoa apresenta
fantasia e excitacdo sexual intensa com crianca pré-puberes, efetivando na prética
tais urgéncias, com sentimento de angustia e sofrimento. O abusador tem no minimo

16 anos de idade e é pelo menos 5 anos mais velho que a vitima.

O abuso ocorre em todas as classes sociais, racas e niveis
educacionais. A grande maioria de abusadores € de homens, mas suspeita-se que
0s casos de maes abusadoras sejam sub-diagnosticados. Existem 4 faixas etarias
de abusadores:

Afirma GUIA,(1994:65):
- Jovens até 18 anos de idade, que aprendem sexo com suas vitimas.

- Adultos de 35 a 45 anos de idade que molestam seus filhos ou os de seus amigos

ou vizinhos.

- Pessoas com mais de 55 anos de idade que sofreram algum estresse ou alguma
perda por morte ou separagdo, ou mesmo com alguma doenca que afete o Sistema

Nervoso Central.

- E aqueles que ndo importam a idade, ou seja, aqueles que sempre foram

abusadores por toda uma vida.

O sexo praticado com criangas geralmente é urogenital, sendo menos

freqlente o contato génito-genital ou génito-anal.

As causas do abuso séo variaveis. O molestador geralmente justifica
seus atos, racionalizando que esta ofertando oportunidades a crianca de

desenvolver-se no sexo, ser especial e saudavel, inclusive praticando sexo com a



permissao desta. Pode envolver-se afetivamente e nédo ter qualquer nocédo de limites

entre papéis ou de diferencas de idade.

Quando ocorre dentro do seio familiar (o abusador é o pai ou padrasto,
por exemplo), o processo é bastante complicado. Normalmente interna-se a crianca
para sua protecao, e toda uma equipe trabalha com o clareamento da situacdo. Por
vezes, a crianca € também espancada e deve s ser tratada fisicamente. A familia se
divide entre os que acusam o abusador e 0s que acusam a vitima, culpando esta
ltima pela participacdo e provocacgdo do abuso. O tratamento, entdo, é inicialmente

direcionado para a intervencao em crise.

Depois, tanto a crian¢a, quanto o abusador e a familia devem ser

tratados e a longo prazo.

Devido o fato de abuso de menores ser um crime, o tratamento do

abusador torna-se mais dificil.

As consegUéncias emocionais, para a crianca sao bastante graves,
tornando-as inseguras, culpadas, deprimidas, com problemas sexuais e problemas

nos relacionamentos intimos na vida adulta.

2.3.4-ESTUPRO

O Estupro é definido como o ato fisico de atacar outra pessoa e forga-
la a praticar sexo sem seu consentimento. Pode ser um ataque homossexual ou
heterossexual, estando a pessoa consciente ou ndo (sob efeito de drogas ou em

coma).

Geralmente o estuprador € homem e tem sentimentos odiosos em
relacbes as mulheres, sentimentos de inadequacao e inseguranca em relacéo a sua
performance sexual. Pode apresentar desvios sexuais como o sadismo ou

anormalidade genéticas com tendéncias a agressividade.

Vitima normalmente € estigmatizada, havendo uma tendéncia social
de acusa-la direta ou indiretamente por ter provocado o estupro. Sente-se impotente

até mesmo em delatar o estuprador, que muitas vezes é alguém ja conhecido,

sentindo-se muito culpada e temerosa de represélias. Muitas vezes, pode sentir que
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o estupro ndo foi um estupro, que foi uma atitude permitida por ela e de sua
responsabilidade. Tal atitude dificulta o delato do crime. Os sentimentos de baixo-
estima, culpa, vergonha, temor (fobias), tristeza e desmotivagdo sdo comuns. A
ideacdo suicida também pode piorar o quadro. Sd&o comuns sintomas similares ao
Estresse POs - traumatico (Transtorno de Ansiedade comum em soldados pés-

guerra).

O tratamento da vitima consiste em conscientiza-la de que o estupro foi
um ataque sexual, um crime, envolvendo pessoa conhecida ou mesmo uma pessoa

desconhecida com a qual a vitima possa ter marcado um encontro as escuro.

2.3.5-TURISMO SEXUAL:

E a Exploracdo Sexual de criancas e adolescentes por visitantes em
geral, procedentes de paises desenvolvidos ou mesmo turistas do préprio pais;
envolvendo cumplicidade por acdo direta ou omissao de agencias de viagens, guias
turisticas, hotéis, bares, lanchonetes, restaurantes, barracas de praias, taxistas,
prostibulos, casas de massagem, além da tradicional cafetinagem (Revista
Brasileira,1994:12)

De acordo com o Cddigo Penal Brasileiro, o trafico € a promoc¢édo da
saida ou entrada de meninos, meninas e adolescentes do territorio nacional para fins

de prostituicdo. Revista Brasileira,1994:12)

Consiste na Exposicéo Sexual de imagens de criancas e adolescentes,
incluindo fotografias de sexo explicito, negativos, projecdes, revistas, filmes, videos e
disco de computadores . Revista Brasileira,1994:15)

E uma pratica voltada para a comercializacdo do corpo de criancas e
adolescentes, acontecendo principalmente em regides banhadas por rios
navegaveis da Regido Norte, Fronteiras nacionais e Internacionais da Regido
Centro-Oeste e zonas Portuarias (ARATANGY,1992:19).

Art. 244 — A — Submeter crianca ou adolescente, como tais definidos

no caput do art. Segundo. Desta lei, & prostituicdo ou a exploragédo sexual:

Pena — reclusdo de quatro a dez anos, e multa.
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§ 1° Incorrem nas mesmas penas O proprietario, 0 agente ou o
responsavel pelo local em que se verifique a submissdo de crianca ou adolescente

as praticas referidas no caput deste artigo.

§ 2°. Constitui efeito obrigatério da condenacdo a cassacao d licenca

da localizacao de funcionamento do estabelecimento.



CAPITULO Il
3- COMPREENDENDO A SEXUALIDADE : QUAL O PAPEL DA ESCOLA?

A proposta de se discutir o papel da escola nas questbes que envolvam
temas sexuais coloca-nos frente a frente com a necessidade de se conhecer mais
sobre o assunto. Durante muito tempo, a sexualidade foi considerada de pouca
importancia para o desenvolvimento das pessoas e voltada para uma uUnica
finalidade: a reproducdo. O assunto foi trazido aos debates, gracas as mudancas
socioculturais e aos estudos cientificos que contribuiram para que essa importante

dimensdo humana ganhasse destaque.

A proposta de que a sexualidade tem "um sentido mais amplo, uma vez
gue se referem a todos os fenbmenos da vida sexual”. Constitui uma das dimensdes
do individuo: nado se refere apenas ao seu potencial para reagir a estimulos eroticos.
Desta forma, a sexualidade passou a ser entendida como um conjunto de fatos
relacionados a vida sexual, que abrangem fendmenos biopsicossociais dos

individuos.

E importante pensar no contexto em que a sexualidade é vivenciada
hoje. As mudancas tecnoldgicas ocorridas no séc. XIX e a revolugao sexual, no séc.
XX, provocaram mudancas nos processos de socializacdo e de educacdo dos
individuos, substituindo antigos enfoques na expressao da sexualidade e nas suas

formas de vivéncia.

As referidas mudancas proporcionaram a configuracdo do que seria a

Educacdo Sexual. Na maioria das escolas, quem normalmente apresentava o



conteudo era o professor de biologia, que abordava o tema reproducdo, com
enfoque puramente bioldgico. Nao raramente, as instituicdes de ensino mais liberais,
gue se dispunham a tratar da sexualidade, deparavam-se com a resisténcia dos pais
e da sociedade, e o assunto era tratado como tabu.

Entretanto, a escola se reconheceu como espaco socialmente
legitimado e responsavel e resolveu encarar o desafio. Passou a promover a
educacdo sexual apesar das dificuldades: falta de material didatico especifico,
resisténcia familiar e despreparo técnico-cientifico dos professores.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, Pluralidade Cultural e
orientacdo Sexual (1997:119)

“E uma questdo bastante atual e presente no cotidiano de todos os
profissionais da educacdo a postura a ser adotada, dentro das
escolas, em face das manifestaces da sexualidade dos alunos. Dai,
a presente proposta de trabalho, que legitima o papel e delimita a
atuacgao do educador neste campo”.

A escola vem assumindo, cada vez mais, a educacdo das novas
geracbes. Ha diversas razbes para isso: a universalidade do ensino; a
democratiza¢do do acesso a escola; a necessidade de socializacao das criancas e a
promocdo do seu processo formativo enquanto cidadas; a demanda por uma
educacao continuada, que prepare criangas e jovens para as mudancas culturais e

para a sociedade informatizada.

Educar tem um sentido amplo, implicando comprometimento n&o
somente com a instrucdo, ou seja, com o0 mero repasse de informacdes, mas,
sobretudo, com a formacéo integral do individuo. E a escola é uma das instituicdes

culturais que vem se orientando para cumprir esta funcao.

No passado, a sexualidade era ignorada tanto pelos pais quanto pelos
professores. Criancas e adolescentes eram tratados como seres assexuados; falar
sobre sexo nas salas de aula era considerado um estimulo a atividade sexual. O
aluno, de sua parte, também ndo reivindicava este espago. N&o poderia ser
diferente. Afinal, ndo se sabia fazer de outra forma, pois toda a sociedade encarava
a sexualidade de forma pouco transparente. Em suma, 0 sexo era assunto a ser
tratado entre quatro paredes. Em nédo se discutindo o assunto, imaginava-se que 0

conhecimento viria naturalmente, trazendo respostas as indagagoes.

Para RIBEIRO,(1982:97)
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“Essa alienagdo quanto a maturidade dos filhos, a auséncia da
educacdo sexual e a propagacdo de informacdes errdbneas
acarretaram conseqiéncias nas geracoes seguintes. Na atualidade, o
namero crescente de casos de gravidez nao planejada entre
adolescentes, os casos de abuso sexual, o aumento das doencas
sexualmente transmissiveis - inclusive a AIDS - e 0 aumento do
namero de abortos demonstram a necessidade de discutir
abertamente o assunto. Nesse contexto é que se ressalta a
importdncia da implantacdo da orientacdo sexual nas escolas,
contemplando-se, desta forma, o desenvolvimento global do ser
humano”.

N&do ha duvida de que os primeiros educadores sexuais seriam 0s
proprios pais, porque a eles compete a maior parcela de responsabilidade na
formacdao dos filhos. Entretanto, como os pais, via de regra, tém dificuldades em falar
sobre sexo com os filhos (dificuldades estas, na maioria dos casos, de cunho
cultural), foi deixado a cargo da escola a realizacédo desta tarefa. O grande desafio é
capacitar-se para desenvolver o trabalho, uma vez que a educacdo sexual ndo pode
ser dissociada da educacdo como um todo. Portanto, faz-se necesséaria a
preparacao dos professores, tornando-os bem informados, prontos e conscientes da
importancia de sua atuacao na area da sexualidade. O reconhecimento, por parte de
pais e professores, de que a educacdo sexual é indispensavel na formacéo integral
do individuo fez com que fossem implantadas diretrizes da pedagogia sexual nas
escolas.

Afirma RIBEIRO, (1993:123)

“Orientador sexual, portanto, € aquele educador que para transmitir a
seus alunos conhecimentos na &rea da sexualidade leva em conta o
modo de vida deles, seus valores e suas idéias. Além de se dispor a
trazer informacdes cientificas, pode criar oportunidades para um
permanente didlogo e para a discussao das questfes que chegam a
sala de aula, colaborando efetivamente para a formacdo de seus
alunos como cidadaos, para que estes tenham uma vida melhor e
mais saudavel”.

A orientacdo sexual, nos dias atuais, ndo pode ser ignorada pelas
escolas. Embora ainda haja dificuldades para a implantagcdo, sua relevancia e
necessidade ja foram reconhecidas. Entretanto, falar sobre sexo na escola continua
uma tarefa complicada. A proposta de incluir temas sobre sexualidade no plano
pedagdgico da escola facilita o desenvolvimento das acdes, na sala de aula, pelo

professor.

Conforme GUIA (1994:89)

"A educacdo € um ato de amor, portanto um ato de valor, ndo pode
temer o debate, a andlise da realidade ndo pode fugir da discusséo
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criadora sob pena de ser uma farsa. Creio que o principal objeto da
educacéao deveria ser incitar os jovens a raciocinar sobre tudo o que
Ihes é apresentado.O importante é a independéncia do espirito".

N&o se deve esquecer que a familia e a escola devem estar unidas na
tarefa; ambas tém responsabilidade quando se trata de orientacdo sexual e,
portanto, devem estar articuladas na sua realizacdo. A orientacdo sexual devera
fazer parte do projeto pedagogico da escola e ser desenvolvida pelos proprios
professores, em suas turmas. PCNs (1997:89) propdem que 0s temas sejam
apresentados por meio da transversalidade dos conteudos (isto €, presentes em
todas as areas do conhecimento). Uma vez discutidos, os assuntos devem voltar,
com contetdo mais aprofundado, todas as vezes que houver interesse, por parte

dos alunos.

A sociedade vive desde o século XVIII, com a ascensao da burguesia,
uma fase de repressdo sexual. Nessa fase, o0 sexo se reduz a sua funcéo
reprodutora e o casal procriador passa a ser o modelo. O que sobra vira anormal é
expulso, negado e reduzido ao siléncio. Mas a sociedade burguesa hipGcrita vé-se
forcada a algumas concessdes. Ela restringe as sexualidades ilegitimas a lugares
onde possam dar lucros, como nas casas de prostituicdo e hospitais psiquiatricos. A
justificativa para isso seria que, em uma época em que a for¢ca de trabalho é muito

explorada, as energias ndo podem ser dissipadas nos prazeres.

Segundo FOUCAULT, (1995:98), esta quase tudo errado. A hipotese
descrita acima € chamada por ele de hip6tese repressiva e vem sendo aceita quase
como uma verdade absoluta. Mas Foucault descontréi esse pensamento e formula
uma nova e desconcertante hipotese, mostrando a seus leitores que ainda que
certas explicacbes funcionem, elas ndo podem ser encaradas como as unicas
verdadeiras, pois, segundo ele, “a verdade nada mais € do que uma mentira que nao

pode contestada em um determinado momento”.

A explosdo discursiva sobre sexo de que trata Foucault veio
acompanhada de uma depuracao do vocabulario sobre sexo autorizado, assim como
de uma definicdo de onde e de quando podia se falar dele. Regides de siléncio ou,
pelo menos, de discricdo foram estabelecidas entre pais e filhos, educadores e

alunos, patrdes e servicais etc.

Para FOUCAULT, (1995:169),
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“A lgreja Catdlica, com a Contra-Reforma, deu inicio ao processo de
incitacdo dos discursos sobre sexo ao estimular o aumento das
confissbes ao padre e também a si mesmo. As "insinuagbes da
carne" tém de ser ditas em detalhes, incluindo os pensamentos sobre
sexo. O bom cristdo deve procurar fazer de todo o seu desejo um
discurso. Ainda que tenha havido uma interdicdo de certas palavras,
esta é apenas um dispositivo secundario em relacdo a essa grande
sujeicdo, é apenas uma maneira de tornar o discurso sobre sexo
moralmente aceitivel e tecnicamente util”.

Ainda no século XVIII e principalmente no século XIX, houve uma
dispersédo dos focos de discurso sobre o sexo, que antes eram restritos a Igreja.
Houve uma explosdo de discursos sobre sexo, que tomaram forma nas diversas
disciplinas, além de se diversificarem na forma também. A medicina, a psiquiatria, a
justica penal, a demografia, a critica politica também passam a se preocupar com o
sexo. Analisa-se, contabiliza-se, classifica-se, especifica-se a préatica sexual, através

de pesquisas quantitativas ou causais.

Esses discurso séo, realmente, moralistas, mas isso ndo € o essencial.
O essencial é que eles revelam a necessidade reconhecida de superar esse
moralismo. Supfe-se que se deve falar de sexo, mas ndo apenas como uma coisa
que se deve simplesmente coordenar ou tolerar, mas gerir, inserir em sistemas de
utilidade, regular para o bem de todos, fazer funcionar segundo um padréao 6timo. O
sexo nao se julga apenas, mas administra-se . Portanto, regula-se o sexo nao pela
proibicdo, mas por meio de discursos uteis e publicos, visando fortalecer e aumentar
a poténcia do Estado (que nao significa aqui estritamente Republica, mas também

cada um dos membros que o compde).

Um dos exemplos praticos dos motivos para se regular o sexo foi o
surgimento da populagdo como problema econdmico e politico, sendo necessario
analisar a taxa de natalidade, a idade do casamento, a precocidade e a frequéncia
das relacdes sexuais, a maneira de torna-las fecundas ou estéreis e assim por
diante. Pela primeira vez, a fortuna e o futuro da sociedade eram ligados a maneira
como cada pessoa usava 0 seu sexo. O aumento dos discursos sobre sexo pode,

entdo, ter visado produzir uma sexualidade economicamente util.

Da mesma forma em que 0 sexo passou a ser um problema para a
demografia, também passou a despertar as aten¢gBes de pedagogos e psiquiatras.
Na pedagogia, hd a elaboracdo de um discurso acerca do sexo das criancas,
enguanto, na psiquiatria, estabelece-se o conjunto das perversdes sexuais. Ao se

assinalar os perigos, despertam-se as atencdes em torno do sexo. Irradiam-se
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discursos, intensificando a consciéncia de um perigo incessante - 0 que incita cada

vez mais o falar sobre sexo.

O exame médico, a investigacdo psiquiatrica, o relatério pedagdgico, o
controle familiar, que aparentemente visam apenas vigiar e reprimir essas
sexualidades periféricas, funcionam, na verdade, como mecanismos de dupla
incitacdo: prazer e poder. "Prazer em exercer um poder que questiona, fiscaliza,
espreita, espia, investiga, apalpa, revela; prazer de escapar a esse poder. Poder que
se deixa invadir pelo prazer que persegue - poder que se afirma no prazer de

mostrar-se, de escandalizar, de resistir." Prazer e poder se reforcam.

FOUCAULT (1995:127)

“Pode-se afirmar, entdo, que um novo prazer surgiu: o de contar e 0
de ouvir. E a obrigacdo da confissdo, que se difundiu t&o
amplamente, que ja esta tdo profundamente incorporada a nés, que
nao a percebemos mais como efeito de um poder que nos coage. A
confissdo se diversificou e tomou novas formas: interrogatérios,
consultas, narrativas autobiogréficas. O dever de dizer tudo e o poder
de interrogar sobre tudo se justificam no principio de que a conduta
sexual € capaz de provocar as conseqiiéncias mais variadas, ao
longo de toda a existéncia. O sexo aparece como uma superficie de
repercussao para outras doencgas. Mas pressupde-se que a verdade
cura quando dita a tempo e quando dita a quem é devido”.

Foucault constréi, portanto, uma nova hipétese acerca da sexualidade
humana, segundo a qual esta ndo deve ser concebida como um dado da natureza
qgue o poder tenta reprimir. Deve, sim, ser encarada como produto do encadeamento
da estimulag&o dos corpos, da intensificacdo dos prazeres, da incitagdo ao discurso,
da formacédo dos conhecimentos, do reforco dos controles e das resisténcias. As

sexualidades séo, as

Falar de sexualidade significa falar de concepcdes cristalizadas no
homem moderno sobre questbes que, numa perspectiva foucaultiana, foram
produzidas como verdades nos trés ultimos séculos na sociedade ocidental. Falar de
sexualidade significa também falar de represséo, poder, preconceito, interdicdo do
corpo, desejo, paixao, prazer, vida, morte, controle, género, pecado, opcdo sexual,
construcdo de papéis sexuais, doencas sexualmente transmissiveis e atualmente
Aids; enfim, de todas as representacdes sociais que giram em torno dela na

sociedade. Estas questdes nao estéo fora do espaco escolar.

Estudos mais especificos referentes a educacdo sexual, em sua

maioria, apontam para uma andlise voltada para o cotidiano escolar, discutindo as
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representacdes sociais dos atores envolvidos no processo educativo dentro da

instituicdo escolar.

GAMIO (1998:76) nos informam e orientam para como desenvolver um
trabalho de educagéo sexual "adequada” nas escolas. RIBEIRO,(1999: 45), mostram

que:

“A questdo da sexualidade entra na escola diretamente, via livro
didatico, num discurso indireto, de forma preconceituosa,
moralizadora, conformadora e estereotipada, ndo s6 quando se trata
de sexo, mas também do corpo, do comportamento, do amor, da
paixao e, principalmente, dos papéis sexuais, constituindo-se em uma
contribuicdo peremptéria para a manutengdo das diferencas sociais e
sexuais entre homens e mulheres. E que a sexualidade do homem
ainda é apresentada, na educagdo [sexual] escolar, como uma
manifestacdo anato-biolégica que precisa ser controlada e
disciplinada, porém (re)velada sob um ponto de vista higienista,
moral, religioso, psicolégico. O homem é apresentado como
constituido por partes (sexuais). E o sexo a ser (re)velado como o
segredo”.

Por outro lado, o Estado, enquanto poder publico, ao contrario do que
se possa pensar, vem apresentando projetos de educacao/orientacdo sexual e
legislando sobre a questédo, o que se pode constatar através das fontes primarias de
pesquisa e de alguns trabalhos publicados. Assim, de uma forma ou de outra, vem
se falando sobre sexualidade na area de educacdo e nas escolas propriamente
ditas. As questbes que se colocam sdo: quem esté falando, como se esté falando e

por que se esta falando.

Estas incursdes preliminares de pesquisa contribuiram, sobremaneira,
para a definicho precisa do escopo deste trabalho, ou seja, a questdo da
sexualidade na educacao. Ou a busca das raizes que sustentam a atual concepcao
sobre a sexualidade do homem moderno e sua repercussédo na educacao sexual
oficial. Para alcancar esse objetivo, no plano teorico, busquei elementos na

discusséo feita por Foucault sobre a sexualidade do homem moderno.

O autor, em sua obra, investiga como se constituiu e se consolidou,
nos ultimos trés séculos, a nog¢do sobre sexualidade existente nas sociedades
ocidentais. Entendendo sexualidade como um dispositivo histérico, como um
mecanismo de poder, que € justamente o poder quem nos estimula a (re)velar nossa
sexualidade através de instituicdes como a escola, a familia, a Igreja, entre outras, e

de saberes como o da medicina, da psicologia, da biologia, da psiquiatria, da



pedagogia. O falar e o "deixar falar", em suas variadas formas, explicita, ou mesmo

implicitamente, nada mais sdo do que uma forma de controle sobre aquele.

Para GAMIO, (1998:109)

“E certo que a questdo da sexualidade, antes de ser uma questio na
e para a educacéo, é uma questao da prépria sociedade ocidental. A
educacdo opera dentro da sociedade, por isso ndo esta ilesa as
influéncias que surgem dessa interacdo. Destarte, para entender as
concepcdes que norteiam os trabalhos da Educacdo Sexual em
nossas escolas publicas se faz mister primeiro buscar as raizes que
construiram a atual nocdo sobre a sexualidade do cidaddo na nossa
sociedade”.

Essa proposta, chamada de Parametros Curriculares Nacionais, tem
como paradigma a participagcdo construtiva do aluno e proporciona, ao ensino
fundamental, orientacdes; que discutem a funcéo social, o aprender, o ensinar e as
avaliacbes pedagodgicas. Apresenta como temas a consciéncia ética, o meio
ambiente, a pluralidade cultural, o trabalho, 0 consumo e a orientagcdo sexual. A
forma de introduzir esses temas nas escolas deve ser norteada pela comunidade

escolar, de maneira transversal dentro do curriculo.

A orientagdo sexual, como é chamada dentro dos Parametros
Curriculares Nacionais, tem como objetivo contribuir para a prevencéo de problemas
como abuso sexual, gravidez indesejada, entre outros, dentro de um contexto
historico atualizado com cientificidade, de forma clara, sistémica e flexivel. Isto
proporciona aos jovens bem-estar no presente e no futuro e favorece o exercicio de

uma sexualidade responsavel e prazerosa.

As mudangas historicas que estdo acontecendo exigem uma
compreensao do mundo em que o homem ¢€ visto de forma integral, e, nesta atual
visdo holistica, tem-se uma nova dimensdo para o0 processo do ensino e
aprendizagem, que promulga objetivos amplos. Neste milénio, visualizamos o aluno
como individualidade, com capacidades e qualidades distintas. Deste modo, 0
processo educativo deve ser dirigido ndo sé de forma cognitiva mas afetiva, com
sentimento, criatividade, flexibilidade, cujo objetivo é dar ao homem opcdes e
oportunidades de ser agente de mudancas e transformacdes e exercer, entdo, sua

cidadania.
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CONCLUSAO

A infancia é a imagem que se usa para chamar a atencdo e elevar o
espirito o sentimento de zelar pela inocéncia. A sociedade freqientemente conclama
para a protecdo de nossa criancas e o fortalecimento de saude familiar. Ao mesmo
tempo, milhares de criancas experimentam violéncia de maneira regular e suas vidas

sao irremediavelmente alteradas.

Para essas criangas, os locais de violéncia ndo sdo a guerras da
periferia das cidades ou crime que domina as ruas, mas dentro das suas proprias

casas.

A Legislacdo Brasileira tem contribuindo consideravelmente na
intencdo de oferecer as criangas brasileiras os eu direito de pelo menos uma vida
digna, falta entdo a participacdo dos governantes e da sociedade em cobrar que 0s

direitos dos menores ndo sejam tolhidos por interesse proprios.

Trabalhar com a subjetividade na prevencao e na orientagdo significa
também buscar junto aos adolescentes, um cuidado com suas vidas, desde a
infancia, significa advertir que solugcdes magicas dos impasses da vida fracassem,
ou seja, trabalhar para uma atitude de valorizacdo da vida humana, significa
incentivar trabalhos que promovam o lago entre as pessoas, que possibilite sua
inclusdo nos espacos de cultura; significa auxilid-los na busca de exercicio de seus
direitos enquanto cidadéos e de seus deveres no convivio com o semelhante, com o

outro.



Dentro desta concepcdo de orientacdo € preciso trabalhar com
pequenos grupos de debates de maneira sistematizada, pois mais do que trabalhar
sobre a questdo da droga, sexualidade, exploracdo de formas mais saudaveis ,de
prazer na sua vida, esteja incluida o lago com o outro. E na relagdo com o outro que
crescemos e possibilitamos o outro a crescer; e 0 adolescente que teve a
possibilidade de trabalhar estas questdes em grupo, ira contribuir para a formacao
de outros adolescentes, sendo desta forma um agente de prevencdo, no seu dia a

dia, em qualquer lugar.

Sabemos que a escola possui mecanismos importantes para nao
acabar, mas amenizar uma grande parte dessa violéncia. A intencado deste trabalho
€ justamente essa: conscientizar os alunos e a familia para um problema tdo comum

€ a0 mesmo passo tdo avassalador e destruidor de nossa sociedade.
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