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RESUMO

A fotografia esté inserida na Psicologia desde os seus primordios com a funcdo principal de
registro de dados. O objetivo deste estudo foi evidenciar se nos dias atuais a fotografia na area
da Psicologia exerce outras funcbes para além do registro documental, assim como identificar
quais sdo as formas de utilizacdo e contribuicdo da fotografia em Psicologia através de uma
Revisdo Sistematica de Literatura realizada nas bases de dados cientificas Scielo (Scientific
Eletronic Library Online), Pepsic (Periodicos Eletronicos de Psicologia), e BVS (Biblioteca
Virtual em Salde). De acordo com os critérios de inclusdo selecionou-se 08 artigos. A partir
de entdo, pdde-se notar que nos dias de hoje a fotografia é utilizada como instrumento de
intervencdo social, recurso metodoldgico e ferramenta de pesquisa em Psicologia Social.
Desta forma, a utilizacdo da fotografia no contexto da Psicologia passou por transformacdes
ao longo do tempo, em que deixou de exercer como prioridade a funcdo de registro,
assumindo novas especificidades como recurso interventivo. O que por sua vez, agrega ao
campo psicoldgico uma nova forma de recurso metodolégico para utilizagdo na pesquisa em
Psicologia.

Palavras-chave: Fotografia e Psicologia; Fotografia e Pesquisa; Fotografia e intervencao.



RESUMEN

La fotografia esta inserta en la Psicologia desde sus inicios con la funcion principal de registro
de datos. El objetivo de este estudio fue evidenciar si en los dias actuales la fotografia en el
area de la Psicologia ejerce otras funciones ademas del registro documental, asi como
identificar cuales son las formas de utilizacion y contribucion de la fotografia en Psicologia a
través de una Revision Sistematica de Literatura realizada en las bases de datos cientificos
Scielo (Scientific Eletronic Library Online), Pepsic (Periodicos Electrénicos de Psicologia), y
BVS (Biblioteca Virtual en Salud). De acuerdo con los criterios de inclusion se seleccionaron
08 articulos. A partir de entonces, se pudo notar que en los dias de hoy la fotografia es
utilizada como instrumento de intervencion social, recurso metodoldgico y herramienta de
investigacion en Psicologia Social. De esta forma, la utilizacion de la fotografia en el contexto
de la Psicologia paso por transformaciones a lo largo del tiempo, en que dej6 de ejercer como
prioridad la funcidn de registro, asumiendo nuevas especificidades como recurso interventivo.
Lo que a su vez, agrega al campo psicoldgico una nueva forma de recurso metodoldgico para
su uso en la investigacion en Psicologia.

Palabras clave: Fotografia y Psicologia; Fotografia e Investigacion; Fotografia e
intervencion.
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INTRODUCAO

A fotografia € uma forma de expresséo artistica, porém, nos dias de hoje é vista como
um passa tempo quase tdo inserida na sociedade quanto o sexo e a danca, 0 que denota que,
assim como todas as formas de arte de massa, a fotografia ndo é utilizada pela grande parte
das pessoas como uma arte, mas sim, como um rito social, uma protecdo contra a ansiedade e
um objeto de poder (SONTAG, 2004).

E possivel definir a fotografia como uma forma de arte que implica criatividade,
disciplina visual, expressao e habilidades técnicas. Entre 0s meios visuais atuais a fotografia é
dominante, sendo possivel a partir desse instrumento fazer registros diversos, assim como
documentar fatos (SCHONARTH, 2014). Entende-se entdo, mediante o posicionamento dos
autores, que a fotografia pode se apresentar de variadas formas, mas que de modo geral ela é
vista como obra de arte, meios para documentar algo ou apenas um instrumento a ser usado

por individuos em seu meio social.

A utilizacdo da fotografia no contexto da Psicologia se deu através do registro para
coletas de dados concretos e com padrdes fisicos. Aos poucos, esse cenario ampliou-se e 0
recurso fotografico passou a ser utilizado para substituir as descri¢des das situacdes na
aplicacdo de questionarios, ja que se tratava de uma ilustracdo concreta e palpavel (JUSTO E
VASCONCELQOS, 2009). Portanto, € possivel observar a relevancia da fotografia em

psicologia, afim de tornar a caracterizacdo de uma situagdo como concreta.

Cabe enfatizar que a utilizacdo do material fotografico como cameras para gravagao
tornou-se um enorme instrumento de coleta de dados (NEIVA-SILVA & KOLLER, 2002).
Com a evolucdo e melhora na qualidade da imagem e dos sons, somados com o facil
manuseio e com a reducdo de custos, equipamentos fotograficos sdo nos dias atuais usados em
pesquisas em diversas areas da Psicologia. Ainda de acordo com os autores, compreende-se
gue sao escassos 0s dados acerca do uso da fotografia em Psicologia, no entanto, esta tematica

oferece uma ampla possibilidade para a juncéo entre a fotografia e a Psicologia.

A fotografia foi criada antes de cameras de video e computadores e desde o inicio vem
trazendo muitas contribuicbes para o desenvolvimento do conhecimento cientifico em
Psicologia (NEIVA-SILVA & KOLLER, 2002). Afirma-se que a presenca da
imagem/fotografia em Psicologia se faz presente desde meados de suas pesquisas/estudos

realizados em Psicanélise, em Behaviorismo e na Psicologia Socio Historica (BOCK,
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FURTADO E TEIXEIRA, 2008). Dentre estas contribuicdes, pdde-se identificar atraves de
uma Revisdo de Literatura quatro fungdes principais a respeito da utilizacdo da fotografia
como recurso, descritas como funcédo de registro, funcdo de modelo, fungéo autofotogréfica e
funcéo de feedback (NEIVA-SILVA & KOLLER, 2002).

E importante ressaltar sobre os métodos utilizados em Psicologia, dentre eles, a
observacio. E possivel descrever que desde seus primordios a fotografia foi utilizada em
praticas em varias areas da salde e também em pesquisas em geral como sendo um
instrumento preciso e absoluto de observacdo (HOCHMAN, MELLO E SANTOS, 2002)
Portanto pode-se perceber que a fotografia era, no inicio, utilizada como instrumento/recurso

dentro do método de observacao.

A partir do exposto compreende-se que a fotografia tem o potencial de exercer
diferentes funcdes em Psicologia, mas que de um modo geral, seu foco ainda pode estar
relacionado ao registro de dados. Traria a fotografia novas e relevantes contribuigdes para o
campo da pesquisa na area de Psicologia? A fim de responder tal questionamento, este
estudo investigou sobre novas formas de utilizacdo da fotografia em Psicologia e suas
contribuicdes, sobretudo as pesquisas. Para tal, realizou-se uma Revisdo Sistematica de
Literatura sobre Psicologia e fotografia em trabalhos cientificos de forma que nos capitulos a
seguir serdo apresentados a justificativa, os objetivos, o referencial tedrico descrevendo
fotografia e fotografia e Psicologia, a metodologia aplicada neste estudo, os resultados, a

discussao e as consideracdes finais.

12



1 JUSTIFICATIVA

A Psicologia mediante os avancgos de recursos tecnoldgicos pode ser muito favorecida,
visto que tem se utilizado disto em pesquisas como meio de coletar dados, de analisar e como
meios de apresentar os resultados finais (NEIVA-SILVA E KOLLER, 2002). Este estudo
entdo, se orienta e se justifica pela tentativa de compreender as formas de utilizacdo na

atualidade da fotografia em Psicologia, sobretudo em pesquisas da area.

Com base na literatura vigente, é possivel compreender brevemente que a fotografia
tem sido utilizada pela Psicologia como um instrumento facilitador na produgéo de sentidos,
porém, ainda sdo poucos os estudos realizados por profissionais psicélogos onde a fotografia
esteja sendo o destaque da pesquisa como forma de explicar a subjetividade humana. Além
disto, a fotografia também ¢é utilizada na &rea como um instrumento de suporte e como um
meio de documentar algo (JUSTO E VASCONCELOQS, 2009).

E possivel também, justificar este estudo com base na importancia que se tem em
desenvolver um trabalho multidisciplinar entre a Psicologia e a fotografia, como afirmam
Justo e Vasconcelos (2009) que descrevem que 0 encontro entre ambas instiga o contato com
questdes como dialogo, a reconstrucdo de si préprio através da utilizacdo da imagem
fotografica, a expressdo do individuo, sua subjetividade e sua percepcdo, enfim, este encontro

¢ um exercicio de cognicéo.

Observa-se tal importancia e a eficacia desta unido, atraveés de uma pesquisa em um
recorte de dissertagdo de mestrado realizado por Luiz e Nurenberg (2018), que ao fazerem
uma reflexdo sobre corpo e deficiéncia nos dias atuais a partir de estudos recentes acerca do
uso da Fotografia em Psicologia social, concluiram que as imagens fotograficas servem como
formas de disparar ou potencializar os depoimentos ditos pelas pessoas, fazendo com que
desta forma ocorra a emersdo de contetdos que ndo iriam aparecer somente em entrevistas ou
dialogos. (LUIZ E NUENBERG, 2018). Percebe-se que a fotografia em Psicologia pode ser

utilizada de diversas formas, contribuindo para a area de um modo geral.
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1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Investigar por meio da Revisdo Sistematica da Literatura a utilizacdo atual da

fotografia no contexto da Psicologia.
1.2.2 Objetivos Especificos

e ldentificar de qual forma a fotografia esta sendo utilizada nas pesquisas em
Psicologia;

e Identificar as contribuicdes e relevancia da fotografia no contexto da Psicologia;

e Categorizar as formas de utilizacdo da fotografia na pesquisa em Psicologia.

14



2 REFERENCIAL TEORICO

Nos topicos aqui estruturados estdo descritos os métodos de investigacdo em

Psicologia, a fotografia, a fotografia em Psicologia e o psicélogo e a fotografia.

2.1 METODOS DE INVESTIGACAO EM PESQUISA NA PSICOLOGIA

A Psicologia é uma ciéncia que assim como outras possui métodos especificos tanto
para utilizacdo em pesquisa, quanto para fomentar a pratica do profissional psicélogo em
diferentes areas de atuacdo. Tratando-se dos métodos em pesquisa, € possivel iniciar
descrevendo o método observacional, este que € um dos mais utilizados pelas ciéncias sociais
e que possibilita a elevagdo dos graus de precisdo das pesquisas. Trata-se de observar de
forma simples ou estruturada algo que estd acontecendo ou que ja aconteceu, de maneira
rigorosa e neutra, ou seja, sem imprimir ao que é observado julgamentos para exprimir o
maximo possivel do que o fenémeno observado comunica (GIL, 2008). A fotografia inserida
neste método, é utilizada como um instrumento muito preciso e absoluto da observacdo
(HOCHMAN, MELLO E SANTOS, 2002), o que demonstra que a fotografia acompanha este

método sendo utilizada como um recurso dentro do proprio método.

E possivel abordar também o método experimental, que consiste em fazer a submissdo
dos objetos do estudo as influéncias das variaveis que sdo conhecidas e controladas pelo
pesquisador que ira observar os resultados derivados destas variaveis (GIL, 2008). Também é
possivel citar o método comparativo que como o nome explica, objetiva por investigacao,
ressaltar as diferencas e semelhancas existentes entre os individuos, classes, fenbmenos ou
fatos (GIL, 2008).

Outro método € o estatistico, que trata da aplicacdo da teoria estatistica da
probabilidade que de acordo com o autor Gil (2008) tem enormes possibilidades de serem
verdadeiras, porém nado sdo verdades absolutas. Este método tem em sua caracteristica, 0 grau
de precisdo, pois possibilita quantificar os fendmenos que sdo observados, atribuindo assim,
mais objetividade aos estudos (GIL, 2008).

E descrito também sobre método clinico que tem em sua caracteristica a relacéo
existente entre pesquisador e pesquisado. E um método muito utilizado pela Psicologia,

partindo do ponto em que 0s pesquisados sao as pessoas que procuram ajuda psicoldgica com
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psicdlogo ou psiquiatra. Este método, em Psicologia, tornou-se um dos mais importantes na
investigacdo psicoldgica principalmente apds realizagdo dos trabalhos de Freud. Enfatiza-se
que este método traz muitas contribuicdes para a area, especialmente no que diz respeito aos
determinantes inconscientes do comportamento (GIL, 2008). Dentro do método clinico, a
fotografia pode fazer surgir contetdos significativos para a individuo, e que seriam omitidos
por ele por serem contetdos dificeis de serem verbalizados, portanto, a fotografia pode
auxiliar neste processo, tornando as informacgoes explicitas (NEIVA-SILVA E KOLLER,
2002).

Por fim, tem-se 0 método monogréfico objetiva realizar o estudo aprofundado de um
caso, que pode estar representando todos os casos semelhantes ao estudado ou de outros
casos. Incluidos nestes casos analisados estdo os individuos, as instituicdes, 0s grupos e as
comunidades, dentre outros (GIL, 2008).

2.2 FOTOGRAFIA

A fotografia e o ato de fotografar tornaram-se parte da experiéncia diaria das pessoas,
aumentando gradativamente o campo de fotografos e profissionais técnicos que operam na
area, assim como estudiosos e criticos fotograficos. Fotografar entdo, é uma técnica de
modular formas de existéncia onde tudo se passa através de momentos rapidos, e que a
fotografia registra, armazena, enfim, registra cada instante vivido pelas pessoas (TITTONI,
2009).

A relagdo da imagem com o homem ndo é algo novo, criado na atualidade. As
imagens acompanham o evoluir dos homens e de todo processo de socializacdo desde a pré-
historia, pois elas transcorrem toda a vida e a organizacdo social, colocando em ordem a
relacdo da mesma entre os homens. Tinha-se além de uma relacdo entre imagens e morte
ligadas a confeccdo de mascaras mortuérias e formacgédo e criacdo de lapides, também a
ligacdo dos homens em fazer a afirmacéo e o prolongamento de toda uma vida com esperanca
de se obter a finitude (MONTEIRO, 2012). Portanto, de acordo com o autor, a imagem era
ligada a ideia de eternidade, pois observa-se a sua relacdo com a morte e a perspectiva de

eternizar o fim.

A imagem passa a ter trés funcOes que visavam o estabelecimento das relagdes

humanas; S&o elas: a de modo simbolico, que era voltado para a representacdo religiosa que
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permitia 0 homem acessar a esfera do sagrado pelas manifestacfes divinas a partir da
simbologia; a de modo epistémico, que fornece informacdes visuais sobre o mundo, por mais
que essa informacdo passada possa ser variavel em que as imagens ganham a funcéo geral de
passar conhecimento; e 0 modo estético que € voltado para o observador a fim de agrada-lo
fornecendo a ele sensacfes peculiares. Esta funcdo € antiga de modo a ser confundida com a
nogdo de arte pois, uma imagem que busca obter efeito estético, pode ser facilmente
confundida por uma imagem artistica (AUMONT, 1993). Entdo, compreende-se que a

imagem em seu transcorrer, assumiu fungdes que sdo notorias nos dias atuais.

No Brasil a fotografia chega no ano de 1840, ano de marcos, como a reducéo e
antecipacdo da maioridade de D. Pedro Il, e ano em que Félix Taunay que era pintor, faz um
posicionamento para alunos formandos sobre os deveres constitucionais de uma arte e sobre o
comprometimento com os valores do tradicionalismo nas artes da época. Entdo, o surgimento
da fotografia sendo instalada no Brasil é confundida com o Il império que tinha em seu inicio
0 projeto de artes brasileira carregado de expectativas mais concretas para sua realizacdo. O
monarca entdo, € considerado o primeiro fotdgrafo brasileiro, tornando-se o maior
colecionador de fotografias no Brasil até os dias de hoje (CHIARELLI, 2005). Desta forma, é
notdvel a grande importancia da fotografia desde seu marco inicial no Brasil, tomando
destaque com a ascensdo de Dom Pedro Il, principe mais novo brasileiro ao assumir trono,

este que se interessava pela fotografia.

Ja o seu desenvolvimento no Brasil, aconteceu a partir dos anos de 1940 em que a
fotografia se desenvolveu mediante aprimoramento de técnicas tanto de edicdo quanto de
reproducdo, além de se modernizar através da experimentacdo dentro dos fotocineclubles nos
estados de Sdo Paulo, Recife e Porto Alegre (MONTEIRO, 2012). Durante a segunda Guerra
Mundial tomou destaque fornecendo informacdo para as pessoas e as mobilizando, através da
divulgacdo em jornais e revistas ilustradas. Os profissionais de fotografia, ou seja, 0s
fotografos, passaram entdo a se organizar em associagdes e sindicatos vislumbrando que a
sociedade passasse a conhecer, reconhecer e valorizar o trabalho desenvolvido por eles
(MONTEIRO, 2012). Percebe-se entdo, mediante afirmacdo do autor que o reconhecimento
de fotografos e o seu envolvimento social comeca a ocorrer em 1940, tornando-se destaque a

partir do fornecimento de noticias importantes.

No entanto, o carater indicial da documentacdo fotografica e da propria fungédo de

registro documental da fotografia, ainda que sejam inegaveis, devem ser considerados se
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forem colocados em cheque o comego do processo da criacdo fotogréfica, pois é partindo
deste ponto que entende-se a fotografia como um recorte intencionado do mundo, sendo
informados pelo contexto total do fotografo que esta fotografando, ou seja, por sua cultura,
por suas posicOes politicas e religiosas, construindo desta forma uma possivel tomada de
posicdo pelo autor (MENEZES, 2013). Portando, compreende-se que por mais que a
fotografia tenha um carater inegavel de documentar algo, deve-se levar em conta todo o

processo de sua construcao, incluindo profissional e contexto, ou seja, seus retalhos

Mesmo com esta visao de retalho da fotografia, a imagem fotografica foge da ideia de
ser um simples decalque. Enquanto o decalque se liga a ideia de algo estagnado, parado,
fechado sobre si mesmo sem possibilidade de variacGes, a ideia do retalho faz referéncia a
recorte e também a necessidade de que ocorra uma articulacdo, uma criacdo de novas
possibilidades de fazer a composicédo do todo, entdo, o sentido de retalho é relacionado a uma
colagem artistica ou a concepcdo do patchwork (MENEZES, 2013). Entdo, compreende-se
que a fotografia € construida mediante varios aspectos, mas que necessitam da relacdo do

contexto para fazer algum sentido.

Enfatiza-se que tanto a colagem artistica como o patchwork tém caracteristicas
fundamentais para a ciéncia nos dias atuais. A primeira destas caracteristicas € que as duas
técnicas admitem que o retalho € a parte de um todo e que para continuar fazendo parte de um
todo, ele precisa de novas relacbes com outros retalhos, pois caso ndo ocorra, o retalho
deixara de fazer sentido quando estiver fora do contexto. A segunda caracteristica faz
referéncia a essa nova parte que o retalho se integrara, ou seja, a finaliza¢do do trabalho, que
dependeréa do profissional capacitado para fazer com que este seja melhor e mais interessante
através da construcdo de seus retalhos (MENEZES, 2013).

Assim, é partir de retalhos adquiridos através de estudos, trabalhos a campo feitos com
ou sem uma camera fotografica, que o pesquisador conseguira dar continuidade ao seu
caminho. As imagens fotograficas construidas em meio as suas buscas serdo, em resumo, 0S
dados importantes a serem utilizados em sua pesquisa (MENEZES, 2013). Portanto, &
possivel compreender mediante tal afirmacgéo, a relagdo existente entre a fotografia e toda a

construcdo de uma pesquisa.

2.3 FOTOGRAFIA E PSICOLOGIA
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Na Psicologia, a utilizacdo da fotografia € muito antiga. Antiga também sdo as
discussdes sobre a sua atuacdo nos campos psicolégicos como uma estratégia, como
ferramenta, como um instrumento de trabalho e por fim, em sua atua¢do como produtora de
conhecimento. Desta forma, ndo se pode comentar sobre apenas uma forma de utilizacdo da
fotografia em Psicologia, mas sim, das vérias formas, incluindo neste, as &reas de producéo de
conhecimento da propria Psicologia (TITTONI, 2007).

A fotografia ja esta inserida nas pesquisas e estudos realizados em Psicologia com a
funcdo de documentar e registrar tempos fatos desde os primordios da referida ciéncia como
monstra Goodwin (2005), demonstrando uma fotografia de Wolfgang Kohler, que retrata
Sultan, chimpanzé resolvendo o problema dos bastfes entre os anos 1917/1926.

E possivel encontrar registros fotograficos sobre Alfred Binet (1857 a 1944),
responsavel pelo nascimento dos testes de inteligéncia que teve sua primeira publicacdo no
ano de 1905. O registro fotografico realizado, demonstra Binet observando suas filhas
pequenas, 0 que moldou seu interesse para estudar e realizar a medigcdo das diferencas
individuais (GOODWIN, 2005). Portanto, nota-se que a presenca da fotografia nas pesquisas
em Psicologia ndo é recente e registraram pontos importantes da histéria que sdo influentes

até nos dias atuais.

Figura 1 Alfred Binet ao lado da mulher e das duas filhas, cujo desenvolvimento estudou
- , -

Fonte: Popplestone e McPherson, 1994 Apud Goodwin 2005.
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E possivel encontrar registro fotografico também na abordagem behaviorista, sobre as
pesquisas realizadas por B. F. Skinner, que fez experiéncias com ratos visando o

desenvolvimento do processo de aprendizagem.

Figura 2 B. F. Skinner e o camundongo.

Fonte: Nina Leen/Time Life Pictures/Getty/Images Apud Bock et al, 2008.

Encontra-se registro fotografico da abordagem gestaltista da cognicdo e da
aprendizagem um dos estudos mais importantes, feito por Wolfgang Kohler sobre as
percepgdes dos primatas demonstrando através da fotografia e também da filmagem, Sultan
chimpanzé e o problema dos dois bastdes que consistia na questdo de conseguir resgatar as
bananas que foram colocadas do lado de fora da jaula em que Sultan estava; os bastdes
estavam dentro da jaula, eram feitos de bambu com tamanhos diferentes e que eram curtos de
forma que ndo alcancariam as bananas. Sultan tenta por diversas vezes e de maneiras

diferentes estratégias para conseguir atingir seu objetivo (GOODWIN, 2005).
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Figura 3 Sultan resolvendo o problema dos dois bastdes

Fonte: Kohler, 1917/1926 apud Goodwin, 2005.

Outro estudo importante para a Psicologia registrado pela fotografia é o estudo de
desenvolvimento emocional realizado por Watson, feito com o bebé que concluiu através de
pesquisas que alguns estimulos fornecidos para 0s mesmos provocavam trés emocgfes que
fazem parte do instinto que sdo de medo, raiva e amor, através de condicionamento. O seu
estudo registrado em fotografia foi feito com bebé Albert, que foi submetido a apresentacao
como por exemplo um rato branco, um céo, coelho, dentre outros, e ndo sentiu medo quando
estava sob estimulo da perda de protecdo, mas com estimulos de som como ruidos altos e
repetidos conseguiu causar medo no bebé.
provocado

Figura 4 Bebé Albert com medo por ruidos altos: Foto “a”, “b”, “c”

Fonte: Fotografia extraida do livro de Watson sobre a criagdo dos filhos (1928) apud Goodwin, 2005.

E possivel analisar através das imagens incluidas neste trabalho que a presenca da
imagem em Psicologia se da desde muito tempo por meio do registro fotografico e até por
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meio de registro em video como é o caso do estudo com Sultan. E importante ressaltar que no
inicio a fotografia para a Psicologia era apenas um meio de documentar/registrar e que mais a
diante suas fungdes foram ampliadas (NEIVA-SILVA & KOLLER,2002).

Neiva-Silva & Koller (2002) através de uma pesquisa na literatura cientifica com o
objetivo principal de realizar um levantamento histérico-metodoldgico sobre o uso da
fotografia em pesquisas na Psicologia, identificaram que o primeiro trabalho desenvolvido na
area de fotografia e Psicologia Clinica foi realizado por Gosciewski (1975) que também foi o
precursor do método autofotografico. Além disto, através da referida revisdo feita pelos
autores, foi possivel identificar ainda quatro relevantes funcGes atribuidas a fotografia, que
sdo: registro, modelo, autofotografica e feedback.

A primeira funcéo registro, tem por finalidade documentar determinada situacéo, que
posteriormente serd tomada como dado de pesquisa, analisando e tendo importancia somente
0 conteudo presente na fotografia. J& a segunda, é a funcdo modelo objetiva apresentar aos
participantes, fotografias com determinado tema de estudo e que ndo tem a retratagdo dos
préprios participantes. Nesta funcdo, o foco se torna o individuo que estd observando a
fotografia, analisando sua percepcao, falas e reacdes em relacdo a imagem, que assumem o
papel de varidvel independente, sendo modificados visando variacdo das percepc¢des dos
individuos participantes (NEIVA-SILVA & KOLLER,2002).

A terceira funcdo é descrita como autofotografica e postula que cada um dos
participantes da pesquisa recebam uma camera fotografica e que sejam ensinados a manusea-
la corretamente para que apds isto respondam uma questdo especifica com um nimero de
fotografias. Depois de retiradas e reveladas, faz-se analise do conteido das fotos. Nesta
terceira funcdo também é realizado com os participantes uma entrevista que visam coletar
informacdes sobre a percepc¢do do autor sobre a sua propria fotografia, observando as relagdes
entre as duas fungbes existentes entre o conteddo e sua percep¢do sobre o mesmo (NEIVA-
SILVA & KOLLER, 2002).

E por ultimo, a quarta fungédo que € a de feedback, visa fornecer um feedback para os
individuos participantes da pesquisa. Nesta funcdo, o participante é avaliado anteriormente em
um determinado aspecto especifico como por exemplo em sua personalidade, é submetido a
fotografias com terceiros, e o resultado, ou seja, as fotos, sd@o apresentados aos individuos.
Apds contato com estas fotos, o participante é submetido a uma nova avaliacdo, que tem por

objetivo verificar se ter contato com as imagens geram diferenga sob o aspecto avaliado
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(NEIVA-SILVA & KOLLER,2002). Portanto, entende-se que a fotografia tem formas de
utilizacdo, podendo diferencia-las de acordo com seu uso, mas que de forma geral, trazem

beneficios para a pesquisa.

E importante frisar que nas pesquisas em Psicologia com a utilizacdo de fotografia, a
intencdo é aumentar e ampliar a visdo do pesquisador para que desta forma, seja possivel
explorar com varios e diferentes pontos de vista, visando construir uma pesquisa como sendo
uma area de encontro entre o pesquisador e o pesquisado, e quem sabe adentrando no

contexto da pesquisa-intervencédo (TITTONI, 2009).

A fotografia na Psicologia vem tencionando o trabalho e o sujeito, tanto no campo
psicolégico subjetivo, como no campo do trabalho. VVem dando visibilidade aos trabalhadores
e aos seus processos de producdo de vida, da vida as producdes solidarias; a fotografia passa

entdo a ser um recurso de ampliar as visibilidades (TITTONI, 2009).

Na atualidade, a utilizacdo de métodos visuais como a fotografia na coleta de dados e
na andlise destes dados em pesquisas, bem como a utilizacdo das imagens feitas nos
resultados, passa a oferecer para o estudo, grande riqueza de informagdes com maior teor de
objetividade, proporcionando também maior credibilidade, devido a imagem servir como
prova palpavel do fendmeno estudado (MENDONCA, BARBOSA & DURAOQ, 2007).

E possivel encontrar trabalhos/estudos de fotografia sendo utilizadas em Psicologia na
atualidade como o trabalho realizado por Maurenti & Tittoni (2007) que descrevem sobre a
fotografia sendo usada como uma ferramenta de pesquisa na area da Psicologia Social,
dispondo sobre as potencialidades da mesma na subjetividade. Assim como também ¢é
possivel ler sobre a utilizacdo da fotografia em Psicologia direcionado para intervencdo
psicossocial assim como instrumento metodolégico de investigacdo de Bueno, Junior, Canuto

& Oliveira (2017), o que demonstra a atualidade do trabalho desenvolvido.

E possivel de encontrar mais pesquisas sobre a utilizacdo da fotografia em Psicologia,
que estardo aqui descritos neste trabalho, no item resultados, o que ressaltam a enorme

importancia e relevancia existente entre a fotografia e sua utilizagao na Psicologia.

2.5 O PROFISSIONAL DA PSICOLOGIA E A FOTOGRAFIA

Ao iniciar a respeito deste topico visando abordar a atuacdo do profissional psicologo
com a fotografia, é possivel descrever sobre a observacéo e o sobre o registro, que foram 0s
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principais objetivos atribuidos para a utilizagdo da fotografia em Psicologia. Enfatiza-se
também que € possivel por parte do psicélogo utiliza-la como forma de ampliacdo das linhas

de visdo que atuam como forma de exercicio sobre os olhares o mundo (TITTONI, 2009).

A fotografia ao ser inserida nas pesquisas em Psicologia, exigem da parte do
pesquisador/psicologo neutralidade enquanto desenvolve ou analisa a imagem, e em
sequéncia, espera-se que seja dado vazdo a subjetividade do participante do estudo (JUSTO E
VASCONCELOS, 2009).
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3 METODOS

O método é um conjunto de atividades sistematizadas e racionalizadas que permitem
ao pesquisador atingir seu objetivo na obtencdo de conhecimentos veridicos de acordo com a
direcdo a ser seguida como forma de estudo, o que auxiliard e trara beneficios para o
pesquisador (MARCONI & LAKATOS, 2003).

Este trabalho trata-se de uma Revisdo Sistematica de Literatura (RSL) descrita como
método de sintese das evidéncias disponiveis sobre determinado tema, avaliando-o
criticamente e interpretando todas as pesquisas importantes encontradas durante a busca. Por
ser uma forma explicativa e sistematizada de busca que identifica, seleciona e avalia, as
revisdes sistematicas de literatura sdo os tipos considerados como método confidvel e mais
rigoroso (MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

3.1 DELINEAMENTO DE PESQUISA

Por se tratar de uma revisao sistematica da literatura, é possivel apresentar resultados
de uma investigacdo/estudo tedrico, assim como teorico-empirico. As informagdes aqui
discutidas tratam de informacGes que ja foram publicadas e testadas por alguém, portanto, sdo
oriundas de dados secundarios (ZANELLA, 2011).

O delineamento deste estudo seguiu a seguinte ordem:

a. Determinacdo dos objetivos deste estudo;

b. Elaboracdo do planejamento seguido neste trabalho;
c. Realizacdo da identificacdo de fontes de pesquisa;

d. Pré-selecdo de material disponivel por meio de filtros;
e. Leitura de titulo, resumo e metodologia;

f. Selegéo de material para analise;

g. Leitura do material;

h. Resumo dos trabalhos.
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3.2 CRITERIOS DE BUSCA

A busca sera realizada através do levantamento de dados a partir da pesquisa em
artigos, dissertacdes e teses que estejam disponiveis nas seguintes bases de dados: (1) Scielo
(Scientific Eletronic Library Online), (2) PePSIC (Periddicos Eletrdnicos de Psicologia), e (3)
BVS (Biblioteca Virtual em Saude).

3.2.1 Critérios de inclusdo

e Trabalhos com relacgdo entre fotografia e Psicologia;

e Trabalhos com texto completo disponivel para download;
e Trabalhos publicados em portugués;

e Trabalhos nacionais;

e Trabalhos realizados empiricos;

3.2.2 Critérios de exclusao

e Trabalhos que ndo se encaixam nos critérios de inclus&o.
e Trabalhos néo cientificos.

e Qutras Revisdes de literatura.

Justificativa para a revisdo sistemética: Foi realizado busca por revisdes
relacionadas/semelhantes ao tema deste estudo em  Biblioteca Cochrane
<https://www.cochranelibrary.com/es/>, através do acesso a Revisiones Cochrane; buscar
revisiones (CDRS); texto completo — inserindo na Caixa de pesquisa, 0 que resultou em 0

revisdes Cochrane contendo o tema.

3.3 TECNICA DE COLETA DE DADOS

A coleta dos dados é a primeira parte do ponto da pesquisa, portanto é bastante
relevante e nela é feito um levantamento bibliografico. A coleta de dados realizada é a busca
por informacdes e corresponde a 03 tipos: identificacdo, que se trata da busca pelas

informacdes que tem relacdo com o tema pesquisado; a localizacdo que se trata dos locais
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onde estes trabalhos buscados estdo disponiveis, ou seja, nas bases de dados; e compilacdo
das fontes escritas que se trata da terceira fase em que o estudioso ira realizar a leitura de todo
0 material selecionado de modo a fazer armazenamento em fichamento ou em outro tipo
(BONAT, 2009).

Nesta Revisdo Sistematica de Literatura, a busca foi realizada nas bases de dados

inseridos no item 3.2 com a utilizagdo das palavras chave:

e Fotografia e Psicologia;
e Fotografia e Pesquisa;

e Fotografia e intervengéo.

Para auxiliar nas buscas com maior preciséo, foi utilizado o booleano AND.

Uma vez definidos os critérios de incluséo e os critérios de exclusdo, deu-se 0 acesso
as bases de dados estabelecidas para busca de material. Os passos utilizados foram feitos da

seguinte maneira:

Scielo (Scientific Electronic Library Online): (1) acesso ao Google por navegador de
internet; (2) insercdo de Scielo na caixa de pesquisa; (3) insercdo das palavras chave na caixa

de pesquisa em pesquisa artigos; (4) visualizacdo de todos os indices disponiveis.

BVS (Biblioteca Virtual em Saude): (1) acesso ao Google por navegador de internet;
(2) insercdo de BVS na caixa de pesquisa; (3) acesso ao <http://brasil.bvs.br/>; (4) insercao
das palavras chave na caixa de pesquisa em pesquisa; (5) visualizacdo de todos os indices

disponiveis.

Pepsic (Periddicos Eletrdnicos de Psicologia): (1) acesso ao Google por navegador de
internet; (2) insercdo de Pepsic na caixa de pesquisa; (3) acesso ao
<http://pepsic.bvsalud.org/>; (4) insercdo das palavras chave na caixa de pesquisa em

pesquisa artigos; (5) visualizagdo de todos os indices disponiveis.

3.4 PROCEDIMENTOS PARA TABULACAO DE DADOS

O armazenamento dos dados coletados é altamente necessario, além de fazer a

realizacdo do material escolhido. Por tratar-se da fase de pesquisa, 0 consumo de tempo é
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maior, e portanto, o armazenamento destes dados é importante para que nao seja necessario
refazer as buscas e desta forma, as leituras (BONAT, 2009).

Os materiais coletados para analise foram anexados em tabela, para um melhor
acompanhamento e entendimento, com classificacdo de acordo com o tema e estdo expostos

no capitulo dos resultados.

3.5 PROCEDIMENTOS PARA ANALISE DOS DADOS E APRESENTACAO DOS
RESULTADOS

Quando analisa, 0 pesquisador entra em contato com informacgdes mais aprofundadas
sobre 0 tema escolhido, com a funcéo de tentar atingir os objetivos delimitados no estudo,
buscando fazer a relacdo entre os dados coletados com as informacGes e com a formacéo de
hipotese, com a finalidade de ter como resultados a comprovacdo ou a refutacdo, através da
analise (MARCONI & LAKATQOS, 2003).

A interpretacdo do material € a atividade que d& mais sentido ao que se tem até o
momento. Ela traz mais significacdo as respostas, juntando-a com outros conhecimentos ja
obtidos. A interpretacdo significa demonstrar o veridico sentido do trabalho apresentado com
uma visdo ampla e também, fazer deducBes mais aprofundadas sobre o assunto (MARCONI
& LAKATOQOS, 2003). Enfatiza-se que nesta pesquisa a analise do material selecionado foi
feita de forma criteriosa, através de leitura do material e comparacdo de informacdes

disponibilizadas neste estudo.

28



4 RESULTADOS

Através do levantamento realizado nesta pesquisa, foram encontrados nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo (Scientific Eletronic Library Online);

PePSIC (Periddicos Eletronicos de Psicologia) o total de 70,935 trabalhos disponiveis que

surgiram mediante a inser¢do de cada palavra chave na ferramenta de busca em cada uma

dessas bases de dados. Ademais, a busca e selecdo dos estudos foram estruturadas em 3 fases

apresentadas neste capitulo.

Na fase 1, os passos realizados em cada revista para compor os resultados foi a

insercdo de cada palavra-chave em todas as revistas, que ocorreu da seguinte forma apds o

acesso eletrénico em cada uma delas:

Scielo: (1) insercdo das palavras chave Fotografia e Psicologia na caixa de
busca de pesquisar arquivos, resultando em 24 trabalhos; (2) nova busca e
insercdo das palavras chave Fotografia e Pesquisa resultando em 98 trabalhos;
(3) nova busca e insercdo das palavras chave: Fotografia e Intervencao
resultando em 17 trabalhos disponiveis. O que resultou no total de 138
trabalhos.

PePSIC: (1) insercdo das palavras chave Fotografia e Psicologia na caixa de
busca, resultando em 22,389 trabalhos; (2) insercdo das palavras chave
Fotografia e Pesquisa resultando em 20,402 trabalhos; (3) inserir as palavras
chave Fotografia e intervencdo resultando em 20339 trabalhos disponiveis.
Resultando no total 63,130 trabalhos.

BVS: (1) insercdo das palavras chave Fotografia e Psicologia na caixa de
busca, resultando em 830 trabalhos; (2) insercéo das palavras chave Fotografia
e Pesquisa resultando em 6,201 trabalhos; (3) insercdo das palavras chave
Fotografia e intervencdo resultando em 636 trabalhos disponiveis. Sendo

encontrado o total de 7,667.

Tais dados podem ser observados na figura 5.
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Figura 5 Dados totais de trabalhos disponiveis
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Fonte: A autora, 2018.

Posteriormente, configurando a segunda fase de buscas foram realizadas pesquisas nas
revistas, inserindo em cada uma delas as palavras-chave mais os filtros “Brasil e Idioma em
Portugués”, “texto completo disponivel” e 0 booleano AND. Com a adigéo dos referidos
filtros e o0 booleano na revista Scielo obteve-se o total de 98 trabalhos, enquanto que na
PePSIC o total foi de 23 trabalhos e na BVS de 29 trabalhos (figura 6).

Figura 6 Selecdo apos utilizagdo de filtros
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Por fim, na terceira fase realizou-se a analise dos materiais disponiveis atraves de
leitura de titulos e resumo de cada um, selecionando o total de 08 trabalhos para estudo. Para
executar esta selecdo, considerou-se os critérios estabelecidos no item 3.2.1 (incluséo) e 3.2.2
(exclus@o). Em leitura dos titulos e resumos, atentou-se principalmente para estudos que
apresentaram pesquisas utilizando a fotografia na area da Psicologia, sendo descartados 0s

materiais que ndo atenderam aos critérios estabelecidos.
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Figura 7 Namero de trabalhos selecionados para estudo por revista
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Fonte: A autora, 2018

4.1 Anélise de material

Abaixo, cada um dos artigos selecionados esta apresentado brevemente de acordo com

a utilizacdo da fotografia e os resultados obtidos.

Tabela 1 Artigos selecionados para estudo

N° |Titulo Autor Ano |Revista | Tipo de pesquisa

01 [lIconografiana |Bueno, 2017 |BVS Desenvolvimento  de
Investigacdo e | Janior, inventario de
Intervencdo de |Canuto & iconografia
Processos Oliveira (fotografias, videos e
Psicossociais desenhos).

02 |ACriagdo Strappazzon, | 2008 |PEPISC | Pesquisa descritiva
Fotograficae o | Santa,
Aumento da Werner &
Poténcia de Maheirie
Acéo:
experiéncias e
possibilidades

03 |Olhar, ser Sato 2009 |PEPSIC |Pesquisa descritiva
olhado e olhar- exploratéria
se: notas sobre o
uso da fotografia
na pesquisa em
psicologia social
do trabalho

04 |Imagens Como |Maurente &|2007 |SCIELO |Pesquisa  descritiva
Estratégia Tittoni exploratéria
Metodologica
Em Pesquisa:
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A
Fotocomposicédo
E Outros
Caminhos
possiveis

05 |A Imagem do Gondim, 2007 |SCIELO |Pesquisa exploratoria
Trabalho: um Feitosa & qualitativa

Estudo Chaves
Qualitativo
Usando
Fotografia em
Grupos Focais
06 |Pesquisa Gomes & |2014 |SCIELO |Pesquisa qualitativa
Qualitativaem | Dimenstein
Psicologia e
Saude Coletiva:
Experimentagdes
com o Recurso
Fotogréfico

07 |Olhares de Schwede & (2013 |SCIELO |Pesquisa exploratoria
criangas a Zanella qualitativa
revelar a
polifonia da
cidade
08 |Entre Olharese |Mattos, 2014 | SCIELO | Pesquisa qualitativa

(In)visibilidades: | Zanella &
Reflexdes sobre | Nuernberg
fotografia como
producéo
dialogica

Fonte: A autora, 2018.

Artigo 1: (BUENO, JUNIOR, CANUTO & OLIVEIRA, 2017): Este trabalho é
constituido de uma discussao sobre a iconografia — desenhos, fotografias e videos, enquanto
ferramenta de investigagdo e de intervencdo psicossocial com criangas e jovens de
comunidades litoraneas. A pesquisa foi realizada no periodo de 2007 e 2012 e inventario
iconografico resultou Em 246 imagens (72 desenhos, 127 fotografias e 47 videos). Os autores
concluem que a subjetividade se desenvolve e se expressa e partir da mediacdo artistica. Em
analise das fotografias, concluiram e demonstraram que o uso da fotografia como registro
socio historico é capaz de promover mais conhecimento e fomentar mais a memoria
psicossocial, além de enfatizar que a fotografia é capaz de fornecer uma retrospectiva do
passado e do presente. Ao fim, concluem que a subjetividade se desenvolve e se expressa e

partir da mediacao artistica.
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Artigo 2: A Criagdo Fotografica e o Aumento da Poténcia de Ac¢do: experiéncias e
possibilidades (STRAPPAZZON, SANTA, WERNER & MAHEIRIE, 2008): Os objetivos
deste estudo permearam em torno da potencializacdo da imaginacdo dos participantes e 0s
processos de criacdo através da utilizacdo da fotografia. Neste trabalho a fotografia € utilizada
como instrumento de intervencdo psicossocial em uma experiéncia de trabalho junto a sete
jovens moradores de uma localidade da periferia de Floriandpolis, realizados em agosto de
2006 e fevereiro de 2007, em que eles eram os produtores da fotografia. Os autores do estudo
concluiram com este trabalho que a fotografia auxiliou no processo de criacdo das relacdes
criativas, que permitiram o deslocamento do vivido e a ressignificacdo dos locais sociais que
eles pertenciam, o que ocasionou mudancas psiquicas e mudancas emancipatdrias dos
participantes naquele contexto comunitario que ele esta inserido, que se via agora capaz de

envolver-se em praticas sociais.

Artigo 3: Olhar, ser olhado e olhar-se: notas sobre 0 uso da fotografia na pesquisa em
psicologia social do trabalho (SATO, 2009): Este trabalho tem por principal objetivo realizar
a apresentacdo de apontamentos sobre a pesquisa na area de Psicologia Social do trabalho,
tomando como base uma pesquisa de cunho etnogréafico realizado pela propria autora, visando
realizar a descricdo dos processos de organizacao e de trabalho da feira livre na cidade de S&o
Paulo. A autora enfatiza que percebeu através desta pesquisa no local, os diversos sentidos
que um olhar pode ter. Relata que apds uso da maquina fotogréfica ela passou a ter lacos
estreitados com os feirantes e com os fregueses, e também desencadeou comentarios sobre a
feira livre fazendo com que ela percebesse e entendesse o local como espaco de trabalho,
sociabilidade e também entendesse sua forma de organizacdo. Este trabalho foi desenvolvido
por uma fotografa pesquisadora que afirmava que ao portar sua camera fotogréafica ela via as
coisas de forma diferente, era vista de forma diferente. A autora conclui com estd pesquisa
que a fotografia dava aos feirantes a chance ressignificarem a si mesmos no trabalho, e,
portanto, a si mesmos; conclui também que a fotografia auxiliou como funcéo de registro e de
passar informacdo, pois demonstrava para os parentes dos feirantes que moravam distante

como era a vida em Séo Paulo, e também tinha fungéo de ressignificacao.

Artigo 4: Imagens como Estratégia Metodoldgica em Pesquisa: A Fotocomposigéo e
outros Caminhos Possiveis (MAURENTI, TITTONI, 2007): Este trabalho teve por objetivo
compreender de que forma os trabalhadores participantes se reconheciam no mercado
capitalista de trabalho. Nele, a fotografia € utilizada como ferramenta de pesquisa em

Psicologia Social, fazendo discussdo das potencialidades da mesma nos processos de
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producdo da subjetividade. Neste sentido, a fotografia mostraria ao trabalhador o que nem
sempre podem ser descritos ou verbalizados, e tornar visivel aspectos de trabalho que séo
invisiveis; buscava-se, portanto, dar visibilidade. O trabalho foi desenvolvido com grupos de
trabalhadores e os autores notaram que nesta primeira experiéncia a fotografia mostrou-se
como potencialidade em 02 aspectos: de um relacionado ao ato de produzir fotografias e outro
sobre e definicdo das imagens produzidas. Elas refletiram sobre o trabalho, sobre o que
queriam mostrar e aquilo que elas queriam que nédo fosse visto. Concluiram que a fotografia
como ferramenta metodologica de intervencao além de tornar mais clara a nogédo de producgéo
conjunta de saberes, e faz com que os participantes sintam-se como mais do que meros

fornecedores da pesquisa, tornando-se protagonistas na construcdo das significagdes sociais.

Artigo 5: A Imagem do Trabalho: um Estudo Qualitativo Usando Fotografia em
Grupos Focais (GONDIM, FEITOSA & CHAVES, 2007): O principal objetivo deste artigo é
o de colocar em destaque o emprego da fotografia na investigacdo cientifica, ilustrando-o a
partir de uma pesquisa exploratoria qualitativa que fez uso deste recurso técnico. Nesta
pesquisa foram utilizadas 36 fotos coloridas e 96 fotos preto e branco de pessoas em situacéo
de trabalho. O trabalho consistiu em apresentar fotos preto e branco e colorido para os
participantes em que eles deveriam escolher 03 e descrever sobre a visdo que tinham de
trabalho na atualidade. Foram 50 participantes no total e todos eram trabalhadores. Enfim, o
uso das fotos, como recurso técnico de coleta de dados, trouxe uma vez mais a tona, sob um
novo angulo, as imagens da ambivaléncia e da duplicidade, ou seja, mostraram os dois lados.
Conclui-se com tal trabalho, que a fotografia € utilizada como demonstracéo da realidade em

que cada um vive, embora, ndo se restrinjam as fotografias.

Artigo 6: Pesquisa Qualitativa em Psicologia e Saude Coletiva: ExperimentacGes com

0 Recurso Fotografico (GOMES & DIMENSTEIN, 2014): Com este estudo, as autoras
objetivaram apresentar 0 ensaio fotografico juntamente com os resultados da investigacdo
realizada, em que foram utilizadas narrativas visuais como uma forma de instrumento
metodologico adjacente as criancas catadoras de lixo, adolescentes em processo de
recuperagdo por uso de drogas, idosos, adolescentes com deficiéncia auditiva, profissionais da
salde, estudantes, professores e por fim, assistentes administrativos. As autoras concluiram
por meio desta pesquisa que as fotografias provocam discursos e apresentam resultados
privilegiados de informacdes da realidade, juntamente com a percepcdo de cada um de seus
participantes sob o mundo. O discurso fornecido sobre as imagens, mostram-se fortes ao dar
acesso a diferentes dimensdes dos sujeitos participantes, constituindo-se como uma estratégia
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de intervengdo em varias problematicas encontradas nos dias atuais. A fotografia se apresenta
neste trabalho como fonte de informacdo da realidade, demonstrando-a como é realmente.
Este trabalho foi desenvolvido com o propoésito de abordar a subjetividade enquanto amostra
dos aspectos da vida dos participantes. Passou por 03 fases consistidas em apresentacao de
material e dados gerais, de ensaio fotografico e retorno apos revelacdo das fotos com
apresentacdo de discurso por parte dos participantes sobre as fotografias. Por fim, as autoras
concluiram que o ensaio fotografico pode ser grande aliado nas pesquisas interventivas em
Psicologia, nos estudos direcionados a subjetividade e na producao de conhecimento mediante
modelos colaborativos na saude coletiva, também podendo alterar positivamente as
habilidades e competéncias dos participantes da pesquisa através do uso das maquinas

fotograficas.

Artigo 7: Olhares de criancas a revelar a polifonia da cidade (SCHWEDE &
ZANELLA, 2013): Este trabalho tem por objetivo compreender os sentidos que s&o atribuidos
pelas criangas participantes da pesquisa em relagdo ao local em que elas convivem. O estudo
como dito, foi desenvolvido com criangas e direcionado para cidade e sociedade que elas
vivem. A fotografia neste trabalho foi utilizada como recurso metodoldgico para coleta de
informacdo, realizadas através de uma oficina de fotografia seguida de entrevistas para relato
das fotografias feitas. Participaram da pesquisa vinte criancas residentes na periferia da cidade
de Joinville, em Santa Catarina, estudantes do 5° ano de uma escola publica municipal, todas
com idades entre dez e doze anos. O método partiu de observacdo, realizacdo da oficina,
entrevista para leitura das fotos e por ltimo, as fotos feitas pelas criancas. E feito uma anélise
das fotografias apresentadas pelas criancas e pelos discursos delas. Entende-se a fotografia
como meio de se clarificar a subjetividade, e também como potencializador da forma como se
vé o mundo, pois a partir da leitura das fotografias feitas, muda-se o0 modo de ver. A
fotografia € pontuada também neste trabalho como uma forma de produzir cultura e meio de
provocar efeitos de subjetivagdo modificando o tudo a sua volta. O resultado das fotos feitas
neste trabalho € que ao final, elas possibilitam o conhecimento sobre os modos como cada
uma delas se relaciona e quais séo as condi¢des que elas vivem. Em resumo, as fotografias

mostram a realidade nas pesquisas em Psicologia social e promovem reflexéo.

Artigo 8: Entre Olhares e (In)visibilidades: Reflexdes sobre fotografia como produgéo
dialogica (MATTOS, ZANELLA, NUERNBERG, 2014): Neste trabalho, a ideia é
intencionar as fotografias produzidas por criangas com deficiéncia visual, 0 que como o titulo

diz, mostrar afundo as visibilidades e invisibilidades das fotografias produzidas por estas
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criangas. As fotografias sdo utilizadas como producgdo discursiva e dialégica em que visa
demostrar e fazer uma problematizag@o sobre as relacGes estabelecidas por estas criangas e
sobre como elas realmente vivem. As criancas na pesquisa foram convidadas a fazer suas
préprias fotografias direcionadas para seu contexto social em que para elas foi dado uma
camera fotografica em que receberam instrucbes sobre a camera e sobre fazer fotos que
realmente tivessem importancia para elas. Outras pessoas poderiam auxiliar no processo, mas
o olhar fotografico deveria ser delas. A quantidade total de fotografias deveria ser de 27. Em
suas consideracfes os autores descrevem “As fotografias produzidas, portanto, revelam a
polissemia de seus olhares e refratam olhares outros, possibilitando experiéncias estéticas aos
leitores pautadas pelo ver, ouvir, cheirar, saborear, sentir, imaginar, criar, resistir ¢ (vi)ver.”
Neste sentido, nesta pesquisa de Psicologia utilizou a fotografia para dar visibilidade as
criancas com deficiéncia visual, demonstrando a afetividade de sua infancia, sendo possivel

através da fotografia entdo a expressdo.

A partir da descrigdo realizada de cada um dos trabalhos estudados, foi possivel
formular uma categorizacdo sobre as formas de utilizacdo da Fotografia em Psicologia.
Identificou-se que a fotografia vem sendo utilizada na Psicologia como ferramenta de
pesquisa em Psicologia Social, instrumento de intervencdo social, produtora de discurso e
didlogo, como recurso metodoldgico, modelo para analisar a imagem atual do trabalho e
também como mediadora entre pesquisadores e pesquisados.

Abaixo, ilustra-se o grafico para melhor compreensao:
Gréfico 1 Categorizacdo das formas utilizacdo da Fotografia em Psicologia

CATEGORIZAGCAO DAS FORMAS DE UTILIZAGAO DA
FOTOGRAFIA EM PSICOLOGIA

2 2
1 1 1 1
Fotografia como Fotografiacomo A maquina Fotografias Fotografiacomo  Fotografias
ferramenta de instrumento de fotografica como como produgado Recurso como modelo
pesquisa em intervengdo  mediagdo entre de discursoe  metodoldgico paraanalisar a
Psicologia Social social pesquisadores e didlogo em Psicologia imagem atual do
pesquisados trabalho

UTILIZAGAO DE FOTOGRAFIA EM PSICOLOGIA
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Fonte: ANautora, 2018 .
5 DISCUSSOES E CONSIDERACOES FINAIS

Através deste estudo, pOde-se encontrar similaridade entre alguns trabalhos que
pontuaram sobre o uso da fotografia dentro da Psicologia. E possivel fazer referéncia a Neiva-
Silva & Koller (2002) que pontuaram sobre as func¢des da Psicologia descrevendo a fungéo de
modelo, que foi encontrada no trabalho desenvolvido por Gondin, Feitosa & Chaves (2007)
que pontuam sobre utilizar as fotos como modelo para conseguir fazer analise da imagem
atual do trabalho perante grupo de trabalhadores, e concluiram que através das fotografias,

eles fizeram associacdo com o lugar em que vivem.

E possivel ainda encontrar similaridade a respeito das funcdes pontuadas por Neiva-
Silva & Koller (2002) sobre a funcdo autofotogréfica e feedback, que é visualizada no
trabalho de Gomes & Dimenstein (2014) que abordam o uso da fotografia em 03 fases: A fase
de apresentacdo, a fase de fotos feitas pelos participantes, e a fase de entrevista com o retorno.
Atraveés deste estudo, concluiram que a fotografia gera discursos e se apresenta como fonte
excepcional de informac@es sobre a realidade analisada, descrevendo também que a utilizagéo
da fotografia como recurso, é capaz de intervir em diferentes problematicas atuando como

potencializador.

No trabalho desenvolvido por Aumont (1993) a fotografia é descrita com o modo
epistémico, que retrata 0 modo como cada um Vvé e percebe seu mundo. O estudo de Mattos,
Zanella E Nuernberg (2014) corroborou a tal fato, pois elucidou sobre o trabalho com
fotografia e criancas com deficiéncia visual, retratando a forma que elas vivem em seu
contexto. Concluiram que as fotografias deram viséo a grande dimensdo afetiva das criancas,
pois as fotos feitas retratavam algo que tinha valor significativo, como animais e lugares de

brincar.

A partir do trabalho de Tittoni (2009) sobre a fotografia em Psicologia dar visibilidade
aos trabalhadores, € possivel fazer relagdo com o estudo de Maurenti & Tittoni (2007), que
realizaram estudos utilizando a fotografia em Psicologia com trabalhadores, e demonstraram
que a fotografia fez com que estes profissionais percebessem sua participacdo na construgéo
de conhecimento e se sentissem como protagonistas dos significados sociais. Isto demonstra
que a fotografia pode ir além das funcBes ja pontuadas, trazendo significado e valor para
quem participa das pesquisas entre Psicologia e fotografia.
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Continuando com o estudo realizado por Tittoni (2009) que também descreve que a
utilizacdo da fotografia em Psicologia é capaz de construir uma pesquisa que pode ser vista
como area de encontro entre 0 pesquisador e o0 pesquisado atuando num contexto quase de
pesquisa-intervencdo, é possivel encontrar similaridade com o trabalho de Sato (2009) no qual
descreve que a fotografia em sua pesquisa na area de Psicologia Social, atuou como
estreitador entre ela (pesquisadora), e os participantes (pesquisados) na feira livre, lugar em
que ela desenvolveu seu trabalho. Ela conclui em seu estudo que a fotografia auxilia como
chance para os feirantes ressignifiquem a si préprios no trabalho e fora dele, além de pontuar

que atraves da fotografia é possivel informar e se rever.

Através de toda esta pesquisa, percebeu-se ainda, que a fotografia na Psicologia
assume a funcdo de promover a realidade, assim como é possivel ver no estudo de
Strappazzon, Santa, Werner E Maheire (2008) que descrevem sobre a utilizacdo da fotografia
como instrumento de intervencdo psicossocial junto a jovens, visando abordar a
contemporaneidade e as experiéncias vividas por cada um destes jovens em seu dia a dia.
Concluiram que a fotografia € um instrumento que busca promover a ruptura dos modos de
ser de cada um dos individuos e que é uma riquissima fonte de possibilidades, principalmente

nas areas de Psicologia e educacéo.

No trabalho realizado por Schwede & Zanella (2013) faz-se referéncia a utilizagdo da
fotografia como recurso metodoldgico para coleta de informagdes através de uma oficina
fotografica com entrevistas pds fotos com criancas entre 10 a 12 anos que através da
fotografia, expressam suas vivéncias, suas memorias e suas percepc¢des sobre determinados
aspectos da vida. Tais autores concluiram que as fotografias auxiliaram para que 0s
pesquisadores compreendessem o modo como cada uma destas criangas relaciona-se com a

cidade e com suas condicdes de vida.

O trabalho realizado por Bueno, Janior, Canuto e Oliveira (2017), abordam a
importancia de fazer a utilizacdo das fotografias como parte de instrumento metodolégico de
investigacdo e intervencdo Psicossocial, pois, como descrevem em seu trabalho, a utilizacéo
das imagens em pesquisas psicologicas fortalecem as pesquisas e intervencdes principalmente
com criangas e adolescentes, ja que permite que ocorram as imaginagdes e as expressdes da

subjetividade de cada um dos participantes.

A partir de toda esta analise € possivel compreender que a fotografia incluida na area

de Psicologia vai além de funcBes de registro, modelo, autofotogréfica e feedback
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estabelecidas por Neiva-Silva & Koller (2002). Embora tais fungdes ainda sejam exercidas
nos dias atuais através do registro de fatos importantes, a fotografia também esta sendo
utilizada como instrumento de pesquisa-intervencdo, como modelo para analise, como
estratégia de ensaio fotografico, como producdo discursiva e dialdgica, como recurso
metodologico para coleta de informacdes através de oficinas fotogréaficas, como ferramenta de
pesquisa em Psicologia Social, como instrumento de mediacdo entre o pesquisador e
participante e como instrumento metodologico de investigacdo e intervencdo. Ou seja, como

uma ferramenta que complementa os métodos utilizados no fazer pesquisa em Psicologia.

Compreende-se que fotografia também estd inserida em métodos como um
recurso/instrumento auxiliar dentro dos préprios métodos em Psicologia em pesquisas, como
¢ possivel notar no trabalho “Pesquisa Qualitativa em Psicologia e Saude Coletiva:
Experimentagcdes com o Recurso Fotografico” de Gomes & Dimenstein (2014) em que passa
por trés fases que sdo: fase de apresentacdo, fase de fotos feitas pelos participantes, e fase de
entrevista com o retorno, em que a fotografia surge como instrumento dentro de um método
experimental. Sobre métodos clinicos e métodos observacionais 0 mesmo ocorre, sendo entéo,

a fotografia como parte do método utilizado.

Por fim, ressalta-se que as novas utilizagbes do recurso fotografico no contexto da
Psicologia imprimem relevancia ao campo dessa Ultima, uma vez que expande 0S recursos
metodolégicos disponiveis na pesquisa em Psicologia através da expressao da realidade
subjetiva dos sujeitos registrada em uma imagem. O que passa a ser uma maneira de consentir
a reflexdo e potencializar a subjetividade humana, fornecendo, desta forma, novos modos de
percepcao de ser do pesquisador psicologo e do participante. Sugere-se que novos estudos
sejam realizados empregando a fotografia como um instrumento que compde o0 método em
pesquisa na Psicologia explorando de forma mais tal possibilidade, considerando a

possibilidade de realizacao de teses e dissertacoes.
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ANEXOS

PROTOCOLO DE REVISAO SISTEMATICA

Objetivo: evidenciar se nos dias atuais a fotografia na area da Psicologia exerce outras
funcdes para além do registro documental, assim como identificar quais sdo as formas de

utilizacdo e contribuicao da fotografia em Psicologia.

Formulacéo da questéo de pesquisa:

1) Traria a fotografia novas e relevantes contribuicdes para o campo da pesquisa na
area de Psicologia?

Estratégia para busca e selecdo de estudos primarios:

A estratégia para busca e selecdo de estudos primarios foram definidos e selecionados
para estudo a partir de quatro pontos principais e extremamente fundamentais para esta

pesquisa:

e Defini¢do de fontes para busca: Scielo (Scientific Eletronic Library Online),
PePSIC (Periddicos Eletrdnicos de Psicologia), e BVS (Biblioteca Virtual em
Salde).

e Definicdo de idioma utilizado: Lingua portuguesa foi o idioma selecionado
visto que a busca foi feita através das bases de dados inseridas acima, em todo
territorio nacional.

e Definicdo das palavras-chave: Fotografia e Psicologia; Fotografia e
Pesquisa; Fotografia e intervencao.

A definicdo das palavras-chave deu-se através do estabelecimento do objetivo deste
estudo que era de evidenciar se nos dias atuais a fotografia na area da Psicologia exerce outras
fungdes para além do registro documental, assim como identificar quais sdo as formas de
utilizacdo e contribuicao da fotografia em Psicologia.

e Definicao das datas de publicacfes: Para realizacdo desta revisdo sistematica
de literatura, foi realizado a definicdo de tempo das publicagdes de trabalhos a

serem considerados: Neste estudo, foi preferivel ndo fazer estd delimitacéo,
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visto que existem trabalhos importantes que contribuem para este estudo tanto

no passado, quanto atualmente.

Critérios e procedimentos para selecdo dos estudos:

Critérios de inclusdo: Os seguintes critérios de inclusdo de trabalhos foram
definidos:

a) Trabalhos com relacédo entre fotografia e Psicologia

b) Trabalhos com texto completo disponiveis para download;
c) Trabalhos publicados em portugués;

d) Trabalhos nacionais;

e) Trabalhos realizados empiricos;

Critérios de exclusdo: Os seguintes critérios de exclusédo foram definidos:

a) Trabalhos que ndo se encaixam nos critérios de inclusdo e exclusao;
b) Trabalhos nédo cientificos;

c) Outras revisoes de literatura.

Justificativa para a revisdo sisteméatica: Foi realizado busca por revisdes
relacionadas/semelhantes ao tema deste estudo em  Biblioteca Cochrane
<https://www.cochranelibrary.com/es/>, através do acesso a Revisiones Cochrane; buscar
revisiones (CDRS); texto completo — inserindo na Caixa de pesquisa, 0 que resultou em 0

revisdes Cochrane contendo o tema.

Processo de selecdo dos estudos
Processo de Selecao Preliminar geral:

Nesta busca geral, foi realizada a inser¢do das palavras-chave identificadas nas bases
de dados/busca selecionadas, com objetivo de fazer um levantamento geral a partir da

utilizacdo destas palavras.
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Processo de Selecéo Preliminar:

Nesta busca, foi realizada a insercdo das palavras-chave identificadas nas bases de
busca selecionadas, considerando a utilizacdo de filtros para trabalhos completos disponiveis
para download, filtro para idioma em portugués e do uso de booleano And, com o objetivo de
fazer um levantamento mais especifico de estudos a partir destes pontos importantes. Os
trabalhos selecionados foram armazenados em pastas separadas por base de dados em

documentos digitalizados.

Processo de Selecéo Final:

Este processo de selegéo final de estudos a serem analisados consistiu na leitura de
titulos, resumos e metodologias dos trabalhos selecionados na selecdo preliminar descrita

anteriormente.

Sumarizagéo dos Resultados:

Todos os materiais selecionados para andlise neste estudo foram inseridos em
organogramas, e mais especificamente os materiais analisados foram descritos em uma tabela

que contém autor, titulo, ano de publicacdo, revista e tipo de estudo.
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